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izk;ksfxd dk;Z funsZf'kdk (Practical Work Manual) 
vo/kkj.kk ,oa :ijs[kk %& laLdj.k 2017  

ch-vkj- uk;Mw ] vkbZ-,-,l- izeq[k lfpo 

 ts-,u- dalksfV;k] vkbZ-,-,l- izeq[k lfpo 

 v’kksd 'kkg] vkbZ-,-,l- izeq[k lfpo 

izsj.kk %& 

izks- ujs'k pUnz xkSre] dqyifr] egkRek xka/kh fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky;] fp=dwV 
ijke'kZ %  

MkW- Vh- d#.kkdju] iwoZ dqyifr 

t;Jh fd;kor] vkbZ-,-,l-] vk;qDr] efgyk l'kfDrdj.k 

mes’k 'kekZ] dk;Zikyu funs'kd] eè;izns'k tu&vfHk;ku ifj"kn 

ladyu ,oa ys[ku%& 

lfpu dqekj tSu] fodkl laokn] Hkksiky 

jkds’k dqekj ekyoh;] fodkl laokn] Hkksiky 

laiknu  

MkW- vejthr flag 

MkW- ohjsUnz dqekj O;kl 

lg;ksx 

 fodkl laokn] e/;izns’k] Lianu )[kaMok( vkSj ;wuhlsQ  

eqnzd ,oa izdk'kd%&     

xzkeksn; izdk'ku ds fy, dqylfpo 

egkRek xka/kh fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky;] fp=dwV 

ftyk&lruk ¼e/;izns'k½ & 485334] nwjHkk"k& 07670&265411 

lEidZ % 

MkW- vejthr flag] funs'kd ,oa fyad vf/kdkjh  

egkRek xka/kh fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky;] fp=dwV ¼e/;izns'k½ 

bZ&esy& cmcldpcourse@gmail.com, eksckby& 9424356841 
Jh vkj- ds- feJk] jkT; lykgdkj ¼;wfulsQ½ lh-,e-lh-,y-Mh-ih- 

bZ&esy& rkmishraguna@gmail.com] eksckby& 9425171972 
MkW- izoh.k 'kekZ] VkWLd eSustj e-iz- tu vfHk;ku ifj"kn~   

bZ&esy tmprajapbho@mp.gov.in eksckby& 9425301058 

dkWihjkbV%  & egkRek xka/kh fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky;] fp=dwV ¼e/;izns'k½ 

vkHkkj%& bl ikB~;Øe dh v/;;u lkexzh vusd lzksrksa] O;fDr;ksa ds vuqHko vkSj laLFkkvksa ds izdk'kuksa ,oa 
osc lkbV~l ij miyC/k lkexzh ds lg;ksx ls rS;kj dh xbZ gSA ikB~;Øe ds ijke'kZnkrkvksa dk 
vuqHko vkSj lq>ko Hkh blesa 'kkfey gSA lHkh ds izfr vkHkkjA 
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iqfLrdk dh lkexzh 

(vuqlwfpr tkfr] tutkfr vkSj misf{kr rcdksa ds vf/kdkj& dkuwu vkSj ;kstuk,a) 

lkekftd lqj{kk dk vf/kdkj  

egkRek xka/kh xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu vkSj ;kstuk 

jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu 2013 vkSj jk'ku O;oLFkk 

gd ds :i esa ljdkj ls feyus okyh lsok,a 

¼lsokvksa dh xkjaVh½ 

iapk;rksa ds çko/kku ¼vuqlwfpr {ks=ksa ds fy, foLrkj½ vf/ku;e] 1996 

ekuo vf/kdkj vk;ksx 

ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e 1993 

iqfyl O;oLFkk vkSj ukxfjdksa ds vf/kdkj  

vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ¼vR;kpkj fujks/kd½ vf/kfu;e 

e/;çns'k jkT; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx 
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lkekftd lqj{kk dk vf/kdkj 
¼lkekftd lqj{kk isa'ku vkSj vkfFkZd lgk;rk ;kstuk,a½ 

iwjs fo'o ls gj rjg dh xjhch dks [kRe djuk] pkgs og fdlh Hkh :i esa gksA 

vDlj lekt ds vkn'kZ Lo:i dh ppkZ djrs le; ;g ckr lcls T;knk /;ku j[kus dh t:jr 

gksrh gS fd dgha dksbZ ihNs rks ugha NwV x;k] dgha dksbZ fdlh Hkh dkj.k ls oafpriu] mis{kk vkSj 

cfg"dkj dk lkeuk djus ds fy, etcwj rks ugha gS ! pfy,] [kqn ls dqN loky iwNrs gSa vkSj [kqn 

gh tokc nsrs gSa &   

1. vkius lekt ds rkus&ckus dks ns[kk] le>k rks gS gh] vc mlds ckjs esa i<+k Hkh gSA tjk 

lksfp, fd vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr]  vYila[;dksa vkSj lkekU; oxZ ds rcdksa esa 

T;knk oafpr ¼lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd :i ls½ dkSu gS \ 

2. ftUgsa vki oafpr ekurs gSa] muds ifjokj esa iq#"k Hkh gSa vkSj efgyk,a HkhA buesa ls mu oafpr 

rcds ds bl ifjokj esa Hkh T;knk oafpr dkSu gS \ 

3. ml oafpr vkSj xjhc ifjokj esa dsoy fo/kok efgyk gS] rks mldh fLFkfr D;k gksxh \  

4. bl ifjokj ds lnL;ksa esa ,d lnL; fodykax gS] rks D;k mldh fLFkfr lekurk dh gksxh \ 

5. ;fn og lnL;] tks fodykax gS] ,d yM+dh gS] rks D;k mldh fLFkfr dsoy ,d iq#"k 

fodykax O;fä ds gh leku gksxh \   

vc vki fopkj dhft, fd oafpriu ds fdrus iSekus gks ldrs gSa \ vius xkao] cLrh] leqnk; esa 

dkSu ls oxZ oafpr gSa \ mu oxksaZ esa dkSu ls ifjokj oafpr gSa \ vkSj mu ifjokjksa esa dkSu ls lnL; 

oafpr ;k cfg"—r gSa \ ;g Hkh lksfp, fd ge mUgsa oafpr D;ksa eku jgs gSa \ 

;g ,d O;kid vkSj xgjk loky gS fd leqnk;] ifjokj vkSj O;fä vkf[kjdkj oafpr D;ksa gksrs gSa 

vkSj mUgsa lkekftd&vkfFkZd cfg"dkj dk lkeuk D;ksa djuk iM+rk gS ! buesa ls dbZ yksx]ifjokj] 

rcds rks gj jkst gekjs lkeus gksrs gSaA ge mUgsa jkst ns[krs gSaA lekt ds ,sls gh dqN rcdksa] yksxksa 

dks lkekftd lqj{kk dk vf/kdkj nsus ds edln ls ljdkjsa lkekftd lqj{kk vkSj lgk;rk dk;ZØe 

pykrh gSaA gesa ;g lqfuf'pr djuk gS fd ge viuh igy ls vius dk;Z{ks= esa lHkh yksxksa dks 

lkekftd lqj{kk dk gd fnyk,aA bu ;kstukvksa esa dqN vkfFkZd lgk;rk feyrh gS] ;g vkfFkZd 

lgk;rk dsoy ,d /kujkf'k ugha gS] ;g lkekftd U;k; dk çrhd gSA ;fn oafpr yksxksa vkSj rcdksa 

dks lkekftd lqj{kk dk gd ugha fey ik jgk gS] rks bldk eryc gS fd muds lkFk vU;k; gks jgk 

gSA lkekftd lqj{kk dk;ZØeksa esa eq[; :i ls budh ckr gksrh gS &  

1- cqtqxZ  
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2- fo/kok vkSj ifjR;ä efgyk,a 

3- fodykaxrk ¼fu%'kä½ ls çHkkfor yksx  

4- vkfFkZd xjhch esa jg jgs ifjokj dh leL;k  

bu rcdksa@lewgksa ds fy, dqN ;kstuk,a lapkfyr gks jgh gSa & 

1- bafnjk xka/kh jk"Vªh; o`)koLFkk isa'ku ;kstuk  

2- bafnjk xka/kh jk"Vªh; fo/kok isa'ku ;kstuk  

3- bafnjk xka/kh jk"Vªh; fu%'kä isa'ku ;kstuk  

4- lexz lkekftd lqj{kk isa'ku ;kstuk  

5- jk"Vªh; ifjokj lgk;rk ;kstuk 

bafnjk xka/kh jk"Vªh; o`)koLFkk isa'ku ;kstuk  

Hkkjr ljdkj] xzkeh.k fodkl ea=ky;] xzkeh.k fodkl foHkkx jk"Vªh; lkekftd lgk;rk dk;ZØe 

¼NSAP½ ds varxZr xjhch js[kk ls uhps jgus okys 60 lky ls T;knk mez ds cqtqxksaZ dks vkfFkZd 

lgk;rk çnk; djus ds mís'; ls bafnjk xka/kh jk"Vªh; o)̀koLFkk isa'ku ;kstuk lapkfyr djrk gSA 

e/;çns'k esa bl ;kstuk dks fØ;kfUor djus dk dke lkekftd U;k; vkSj fu%'kätu foHkkx }kjk 

fd;k tkrk gSA  

fduds fy, \ 

dksbZ Hkh efgyk ;k iq#"k] ftudh mez 60 lky ;k blls T;knk gS vkSj os xjhch dh js[kk ds uhps 

jgus okys yksxksa dh lwph esa 'kkfey gSaA  

ykHk D;k gSa \ 

1- 60 lky ls 64 lky rd dh mez ds fgrxzkfg;ksa dks çfrekg #i, 200 dh nj ls bafnjk 

xka/kh jk"Vªh; o)̀koLFkk isa'ku nh tkrh gSA 

2- 65 lky ls 79 lky rd vk;q ds fgrxzkfg;ksa dks çfrekg #i, 275 dh nj ls isa'ku nh 

tkrh gS] blesa 200 #i, Hkkjr ljdkj vkSj 75 #i, dk ;ksxnku e/;çns'k ljdkj nsrh gSA   

3- 80 lky vFkok blls vf/kd vk;q ds fgrxzkfg;ksa dks çfrekg 500#i, ¼Hkkjr ljdkj dk 

;ksxnku½ dh nj ls bafnjk xka/kh jk"Vªh; o`)koLFkk isa'ku nh tkrh gSA  

isa'ku ikus dh çfØ;k  

fu/kkZfjr çk:i esa ¼çk:i iapk;r ds n¶rj ls fey tk,xk½ vkosnu vius ewy fuokl ds xzkeh.k {ks= 

esa & xzke iapk;r@tuin iapk;r vkSj 'kgjh {ks= esa uxj fuxe] uxj ikfydk@uxj iapk;r ds 
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dk;kZy; esa rhu QksVks] vk;q dh iqf"V gsrq çek.k i= rFkk chih,y dkMZ ds lkFk tek djkuk gksrk 

gSA 

Hkqxrku dSls \ 

fgrxzkfg;ksa }kjk cSad@iksLV vkfQl esa [kksys x, [kkrksa ds ek/;e ls Hkqxrku fd;k tkrk gSA vlgk; 

fgrxzkfg;ksa dks euhvkMZj ds ek/;e ls isa'ku ds Hkqxrku dk çko/kku gSA 

bafnjk xka/kh jk"Vªh; fo/kok isa'ku ;kstuk  

Hkkjr ljdkj] xzkeh.k fodkl ea=ky;] xzkeh.k fodkl foHkkx }kjk jk"Vªh; lkekftd lgk;rk 

dk;ZØe ¼NSAP) ds varxZr xjhch js[kk ls uhps thou&;kiu djus okyh fo/kok efgyk dks 

vkfFkZd lgk;rk çnk; djus ds mís'; ls bafnjk xka/kh jk"Vªh; fo/kok isa'ku ;kstuk lapkfyr dh tk 

jgh gSA bl ;kstuk dk e/;çns'k esa fØ;kUo;u lkekftd U;k; ,oa fu%'kätu dY;k.k foHkkx }kjk 

fd;k tk jgk gSA 

fduds fy, \ 

os fo/kok efgyk,a] ftudh mez 40 lky ls 79 lky gksxh]  

vkSj ftudk ifjokj xjhch dh js[kk ds uhps thou ;kiu dj jgh gSaA 

ykHk D;k gSa \ 

fo/kok efgyk fgrxzkgh dks çfrekg 300 :i, dh nj ls isa'ku nh tkrh gSA 

isa'ku ikus dh çfØ;k  

fu/kkZfjr çk:i esa vkosnu i= esa vkosnu xzkeh.k {ks= esa xzke iapk;r@tuin iapk;r] 'kgjh {ks= esa 

uxj fuxe/uxj ikfydk@uxj ifj"kn ds dk;kZy; esa fuEukafdr vfHkys[kksa ds lkFk vkosnu djuk 

gksxk & 

1- Lo;a ds rhu QksVks  

2- ch-ih-,y- dkMZ  

3- vk;q dh iqf"V gsrq çek.k i=  

4- ifr dh èR;q dk çek.k i=  

5- fo/kok] ifjR;ärk dk çek.k i= 
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Hkqxrku dSls \ 

fgrxzkfg;ksa }kjk cSad@iksLV vkfQl esa [kksys x, [kkrksa ds ek/;e ls Hkqxrku fd;k tkrk gSA vlgk; 

fgrxzkfg;ksa dks euhvkMZj ds ek/;e ls isa'ku ds Hkqxrku dk çko/kku gSA 

bafnjk xka/kh jk"Vªh; fu%'kä isa'ku ;kstuk  

xjhch js[kk ls uhps thou&;kiu djus okys fu%'kätuksa ¼fodykaxrk ls çHkkfor½ dks vkfFkZd 

lgk;rk nsus ds mís'; ls bafnjk xka/kh jk"Vªh; fu%'kä isa'ku ;kstuk lapkfyr dh tk jgh gSA 

e/;çns'k esa bl ;kstuk dk fØ;kUo;u lkekftd U;k; ,oa fu'kä tu dY;k.k foHkkx }kjk fd;k 

tk jgk gSA 

fduds fy, \  

1- ftudh mez 18 lky ls 79 lky dh gS] 

2- O;fä xjhch dh js[kk ls uhps thou clj djus okys ifjokj ls gS]  

3- vkSj O;fä] tks vkosnu dj jgk gS] dh fu'kärk 80 çfr'kr gS] xaHkhj vkSj cgq 

fodykaxrk dh fLFkfr gSA 

ykHk D;k gSa \ 

fu%'kä isa'ku ds gd /kkjd dks gj eghus 300 #i, dh nj ls isa'ku nh tkrh gSA  

isa'ku ikus dh çfØ;k  

fu/kkZfjr çk:i esa vkosnu i= esa vkosnu xzkeh.k {ks= esa xzke iapk;r] tuin iapk;r] 'kgjh {ks= esa 

uxj fuxe] uxj ikfydk@uxj ifj"kn ds dk;kZy; esa fuEukafdr vfHkys[kksa ds lkFk vkosnu djuk 

gksxk  

1- Lo;a ds rhu QksVks  

2- ch-ih-,y- dkMZ  

3- vk;q dh iqf"V gsrq çek.k i=  

4- fu'kärk dk çek.k i=  

5- vk;q dh iqf"V gsrq çek.k i= 

Hkqxrku dSls \ 

fgrxzkfg;ksa }kjk cSad@iksLV vkfQl esa [kksys x, [kkrksa ds ek/;e ls Hkqxrku fd;k tkrk gSA vlgk; 

fgrxzkfg;ksa dks euhvkMZj ds ek/;e ls isa'ku ds Hkqxrku dk çko/kku gSA 
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lexz lkekftd lqj{kk isa'ku ;kstuk  

fujkfJr o)̀] fo/kok] ifjR;äk] fu%'kä vkSj xjhc yksxksa dks lkekftd lqj{kk çnku djus ds fy, 

isa'ku Loh—r dh tkrh gSA  

fduds fy, \ 

1- 18 lky ls vf/kd vk;q dh fo/kok ,oa ifjR;äk efgykvksa ds fy, 

2- 60 lky ;k vf/kd vk;q ds fujkfJr o)̀ gks 

3- 18 lky ls vf/kd fdUrq 39 lky vk;q rd dh fo/kok efgyk tks xjhch js[kk ds uhps 

thou ;kiu djrh gksA  

4- 18 ls vf/kd fdUrq 59 lky rd vk;q dh ifjR;ä efgyk tks xjhch js[kk ds uhps 

thou ;kiu djrh gksA ¼ljiap ,oa lfpo] okMZ ik"kZn ,oa lgk;d jktLo fujh{kd okMZ 

çHkkjh½ ds la;qä çek.ki= ;k U;k;ky;hu vkns'k ds vk/kkj ij ifjR;ä ekuk tk,xkA½  

5- 6 lky ls vf/kd rFkk 18 lky ls de vk;q ds fu%'kä O;fä] ftldh fu%'kärk 40 

çfr'kr ;k mlls vf/kd gS rFkk tks xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djrs gksA 

ykHk D;k gSa \ 

lexz lkekftd lqj{kk isa'ku ;kstuk ds leLr fo/kok] ifjR;äk ,oa fu%'kä fgrxzkgh dks çfrekg 

150 ds eku ls isa'ku nh tkrh gSA 

isa'ku ikus dh çfØ;k  

fu/kkZfjr çk:i esa vkosnu i= esa vkosnu xzkeh.k {ks= esa xzke iapk;r] tuin iapk;r] 'kgjh {ks= esa 

uxj fuxe] uxj ikfydk@uxj ifj"kn ds dk;kZy; esa fuEukafdr vfHkys[kksa ds lkFk vkosnu djuk 

gksxk  

1- Lo;a dh nks QksVks  

2- ch-ih-,y- dkMZ vFkok fujkfJr@fu/kZu dk çek.k i=  

3- vk;q dh iqf"V gsrq çek.k i=  

4- fu'kärk dk çek.k i=  

5- fo/kok] ifjR;ärk dk çek.k i= 

Hkqxrku dSls \ 

fgrxzkfg;ksa }kjk cSad] iksLV vkfQl esa [kksys x, [kkrksa ds ek/;e ls Hkqxrku fd;k tkrk gSA vlgk; 

fgrxzkfg;ksa dks euhvkMZj ds ek/;e ls isa'ku ds Hkqxrku dk çko/kku gSA 
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jk"Vªh; ifjokj lgk;rk ;kstuk  

xjhch dh js[kk ls uhps thou&;kiu djus okys ifjokjksa ds ,sls lnL; dh eR̀;q ¼tks ifjokj dk 

eq[; dekÅ O;fä jgk gks vkSj ftldh çk—frd@vçk—frd eR̀;q gks tkus ls ifjokj ds lkeus 

vkfFkZd leL;k,a vk tkrh gSa½] ij ihfM+r ifjokj dks lkekftd lqj{kk çnku ds mís'; ls vkfFkZd 

lgk;rk çnk; dh tkrh gSA e/;çns'k esa bl ;kstuk dk fØ;kUo;u lkekftd U;k; ,oa fu%'kätu 

dY;k.k foHkkx }kjk fd;k tk jgk gSA 

fduds fy, \ 

1- èrd dh mez 18 lky ls vf/kd fdUrq 59 lky ls de gks] 

2- èrd] ifjokj dk eq[; dekÅ lnL; jgk gks] 

3- èrd] xjhch js[kk ds uhps thou&;kiu djus okys ifjokj dk lnL; jgk gks] 

ykHk D;k gSa \ 

jkf'k 20]000 :i, dh vkfFkZd lgk;rk ,deq'r çnku dh tkrh gSA 

isa'ku ikus dh çfØ;k  

fu/kkZfjr çk:i esa vkosnu i= esa vkosnu xzkeh.k {ks= esa xzke iapk;r@tuin iapk;r] 'kgjh {ks= esa 

uxj fuxe@uxj ikfydk@uxj ifj"kn ds dk;kZy; esa fuEukafdr vfHkys[kksa ds lkFk vkosnu djuk 

gksxk  

1- vk;q çek.k i=  

2- èR;q çek.k i=  

3- ch-ih-,y- dkMZ  

4- nq?kZVuk esa gqbZ eR̀;q ds ekeys es iqfyl es ntZ çkFkfed fjiksVZ 
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çk;ksfxd @ eSnkuh dk;Z 

 

izk;ksfxd@ eSnkuh dk;Z ds fy, 

dqN fcUnq  

D;k dk;Zokgh djsa \  

leqnk; ds lkFk fey dj ,d çfØ;k pyk,a 

vkSj lc fey dj ;g tkuus dh dksf'k'k djsa 

fd gekjs xkao@cLrh@leqnk; esa lcls oafpr 

yksx@ifjokj dkSu ls gSa \ vkSj D;ksa gSa \ 

gesa ;g ckr lkeus ykus dh dksf'k'k djuk pkfg, 

fd dksbZ Hkh fdlh Hkh rjg ds oafpriu dk lkeuk 

dj jgk gks] mu yksxksa dh lqj{kk dh ftEesnkjh 

viuh ;kuh leqnk; dh ugha gksuk pkfg, D;k \ 

;fn gk¡] rc ge fdl :i esa mudh lqj{kk djsaxs ;k 

dj ldrs gSa \ 
tc yksx oafpr gksrs gSa] rc eq[; :i ls os 

fdl rjg ds vHkkoksa] leL;kvksa vkSj fnDdrksa 

dk lkeuk djrs gSa\ [kkuk] jkstxkj] lEeku] 

bykt] ikuh] lgHkkfxrk vkfnA 

;g tkuuk t:jh gS fd xkao@cLrh@leqnk; 

esa fdrus yksx fodykaxrk@fu%'kärk ls 

çHkkfor gSa\   

;g ns[kuk fd D;k os isa'ku ;kstuk ds gdksa dks ikus 

ds ik= gSa\ D;k mUgsa isa'ku fey jgh gS\ ;fn ugha 

rks mUgsa isa'ku fnyok,aA 

;g tkuuk t:jh gS fd xkao@cLrh@leqnk; 

esa fdruh efgyk;sa fo/kok vkSj ifjR;äk gSa\

  

;g ns[kuk fd D;k os isa'ku ;kstuk ds gdksa dks ikus 

ds ik= gSa\ D;k mUgsa isa'ku fey jgh gS\ ;fn ugha 

rks mUgsa isa'ku fnyok,aA 

;g tkuuk t:jh gS fd xkao@cLrh@leqnk; 

esa fdrus cqtqxZ gSa] os fdu fLFkfr;ksa esa gSa vkSj 

muds ckjs esa leqnk; esa ppkZ djukA   

;g ns[kuk fd D;k os isa'ku ;kstuk ds gdksa dks ikus 

ds ik= gSa \ D;k mUgsa isa'ku fey jgh gS\ ;fn ugha 

rks mUgsa isa'ku fnyok,aA 

bu isa'ku ;kstukvksa esa mez ds çek.k i=] 

fodykaxrk çek.k i=] xjhch dh js[kk esa uke 

'kkfey gksuk] dgha&dgha èR;q çek.k i= vkfn 

dh t:jr gksrh gSA  

;g laHko gS fd dbZ oafpr yksx] efgyk,a bu 

nLrkostksa ds vHkko esa lkekftd lqj{kk isa'ku ;kstuk 

dk gd gkfly ugha dj ik jgs gSaA ge ;g 

lqfuf'pr djsa fd lHkh yksxksa dks mudh fLFkfr ds 

eqrkfcd t:jh çek.k i= vkSj nLrkost fey gh 

tk,aA  
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D;k bu yksxksa ¼cqtqxksaZ] fu%'kä yksxksa] efgykvksa 

vkfn½ ds gdksa ds ckjs esa leqnk; fpafrr gS\ 
xzke lHkk esa bu yksxksa dh fLFkfr dk v/;;u djds 

ppkZ djsa vkSj lqfuf'pr djsa fd leqnk; buds gdksa 

ds çfr ykecan gksA 

xzke iapk;r lkekftd lqj{kk ds ekeys esa 

tokcns; gSA  
lqfuf'pr djsa fd lHkh lkekftd lqj{kk ;kstukvksa 

dh tkudkjh lkoZtfud dh tk,A 

ftUgsa lkekftd lqj{kk isa'ku fey jgh gS ;k 

;kstuk esa ftuds uke ntZ gSa] D;k mUgsa gj 

eghus fu;fer :i ls iwjh isa'ku fey jgh gS \ 

fgrxzkgh cSad@iksLV vkWfQl@euhvkMZj ds tfj;s 

isa'ku ik jgs gSa ;k ugha\ ;fn ugha ik jgs gSa] rks 

yksxksa ds i{k esa odkyr djsA 
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egkRek xka/kh xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu vkSj 
;kstuk 

i`"BHkwfe  

o"kZ 2006 esa laln us xzkeh.k bykdksa esa jgus okys lHkh ifjokjksa dks jkstxkj dk dkuwuh vf/kdkj 

fn;kA bl dkuwu dk uke gS & egkRek xka/kh xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu ¼eujsxk½A blesa fy[kk 

x;k gS fd tks Hkh O;fä ;k ifjokj dke dh ekax djsxk] mUgsa ekax djus ds 15 fnu ds Hkhrj 

vfuok;Z :i ls jkstxkj fn;k tk,xkA bl dkuwu dks ykxw djus ds fy, gh eujsxk cuhA egRoiw.kZ 

ckr ;g gS fd blesa xjhch dh js[kk] fdlh [kkl lkekftd oxZ dk gksus lgh dksbZ 'krZ ykxw ugha 

gSA 

eujsxk ns'k dh xzkeh.k {ks=ksa esa yksxksa dks jkstxkj ds vHkko vkSj lalk/kuksa dh mRikndrk esa lhferrk 

ds dkj.k iuius okyh xjhch vkSj Hkq[kejh ls lqj{kk nsus esa vge Hkwfedk fuHkkrk gSA 'krZ ,d gS] 

dkuwu dk mldh ea'kk ds eqrkfcd bZekunkj fØ;kUo;u gksukA 

;kstuk ds ykHk & 

1- xkao ls 'kgjksa dh vkSj cngkyh ds dkj.k gksus okys iyk;u esa deh vk,xhA vxj xkaoksa esa 

dke miyC/k gks vkSj lgh le; ij mfpr etnwjh feys rks dbZ ifjokj 'kgj vkus ds ctk,] 

vius xkao esa gh #duk pkgsaxsA 

2- jkstxkj dk vk'oklu efgykvksa dks vkfFkZd :i ls lcy cukrk gSA vuqHko ;g gS fd bl 

dkuwu ds rgr dke feyus ls Je esa efgykvksa dh igpku vkSj ekStwnxh c<+h gSA 

3- blls xkao esa lM+d] [ksrksa&taxy dk lq/kkj] ikuh&i;kZoj.k dk laj{k.k] cPpksa ds fy, [ksy 

ds eSnkuksa dk fodkl tSlh ifjlEifÙk;ka fufeZr gks ldrh gSaA 

4- blls xzkeh.k lekt esa lÙkk lehdj.kksa vkSj ç'kklfud rkus&ckus ds dkedkth rkSj rjhdksa 

esa cnyko vk,xkA 

5- ikjnf'kZrk c<+sxhA 

6- Jfedksa dh fLFkfr esa cnyko vk,xkA ,d le; ,slk jgk gS] tc Jfedksa dks csgn de 

etnwjh nh tkrh Fkh] ij eujsxk us U;wure etnwjh ds ekud LFkkfir djds] cM+k cnyko 

ykus esa enn dh gSA  

;g jkstxkj dh dksbZ lkekU; ;kstuk ugha gS] ;g ,d dkuwu gSA bldk eryc gS fd dke feyuk 

gh gS vkSj dke nsuk gh gSA  
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dqN ek;uksa esa ;g ,d cnyko ykus okyk dkuwu gSA tc bldh O;oLFkk cuh rks blesa nks 

utfj, mHkj dj vk, & 

v- igyk utfj;k & xzkeh.k ifjokj dks dke dh xkjaVh feyhA xkjaVh dk eryc gS fd ekax 

djus ij dke fn;k tkukA ;fn fu/kkZfjr le; esa dke u fn;k tk,] rks mu ifjokjksa 

¼ftUgksaus dke dh ekax dh gS½ csjkstxkjh dk HkÙkk fn;k tkukA vxyh ckr gS dke ns fn, 

tkus ds ckn ;fn 7 ls 15 fnu esa etnwjh dk Hkqxrku ugha gksrk gS rks bl nsjh ls Hkqxrku 

ds fy, HkÙkk fn;k tk,xkA bldk eryc gS fd blesa yksxksa ds gd ds lkFk&lkFk ljdkj 

dh Bksl ftEesnkjh Hkh r; dh xbZ gSA 

vk- nwljk utfj;k & egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu ds fØ;kUo;u ds fy, 

tks <kapk vkSj O;oLFkk,a cuha] mlesa lekt dks egRoiw.kZ usrR̀odkjh Hkwfedk feyhA dkuwu 

dgrk gS fd eujsxk ds rgr tks dke gksaxs] muds ckjs esa fu.kZ; xzkelHkk vkSj iapk;rsa 

djsaxh] ;kuh fodkl dh ;kstuk yksx [kqn cuk ldsaxsA eujsxk ds rgr gksus okys dkeksa dh 

fuxjkuh yksx [kqn djsaxsA gj Ng eghus esa lkekftd vads{k.k gksxk] tgk¡ [kpsZ] dke dh 

xq.koÙkk] yksxksa dks feys jkstxkj&HkÙks ij [kqyh ppkZ gksxhA blesa lgHkkfxrk] tokcnsfgrk 

vkSj ikjnf'kZrk ds fy, egRoiw.kZ çko/kku fd, x, gSaA  

dkuwu@;kstuk ds eq[; fgLls  

1- Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys gj ifjokj dks ,d o"kZ esa 100 fnu dk jkstxkj ikus dk 

vf/kdkj gSA 

2- ;g ,d ekax vk/kkfjr dkuwu gS] ;kuh tc O;fä ekSf[kd ;k fyf[kr :i esa dke ekaxsxk] rks 

mls mldh ekax ds ,ot esa ikorh nh tk,xhA ,sls esa ;fn mls dke ugha feyrk gS] rks og 

ikorh ,d çek.k dk dke djsxh] rkfd mUgsa csjkstxkjh HkÙkk fey ldsA etnwjh esa nsjh ls 

Hkqxrku ds fy, Hkh ;g cgqr t:jh gSA 

3- blesa t:jh ugha gS fd gj O;fä ;k ifjokj dke ds fy, vyx&vyx vkosnu ns] xkao ds 

yksx feydj Hkh ,d la;qä vkosnu ns ldrs gSaA 

4- tc nl yksx ,d lkFk dke ekaxsaxs rc muds fy, ,d u;k dke [kksyk tk ldsxkA ;fn 

nl ls de yksx dke ekurs gSa] rc mUgsa iapk;r ogka dke ij yxk,xh] tgka dke py jgk 

gSA og txg xk¡o ls nwj Hkh gks ldrh gSA 
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5- bl dkuwu ds fglkc ls iapk;r dj ifjokj dk iath;u djsxhA ftu ifjokjksa dk iath;u 

gksxk] mUgsa ,d jkstxkj dkMZ ¼tkWc dkMZ½ fn;k tk,xkA ftlesa ml ifjokj ds }kjk fd, 

x, dkeksa vkSj etnwjh ds Hkqxrku dk fooj.k ntZ gksxkA 

6- gesa tc Hkh dke pkfg,] mlds fy, iapk;r dks fy[kdj ;k cksydj vkosnu nsuk gksxkA 

vkosnu fdlh Hkh :i esa fn;k tk,] mldh ikorh t:j nh tkuk pkfg,A 

7- vkosnu nsus ds 15 fnuksa ds Hkhrj vxj ljdkj ;k iapk;r dke ugha ns ikrh gS] rks mu 

ifjokjksa dks csjkstxkjh HkÙkk ikus dk dkuwuh gd gSA 

8- bl dkuwu esa eq[;r% 'kkjhfjd Je vk/kkfjr jkstxkj fn, tkus dk çko/kku gSA blds rgr 

jkT; ds fy, r; dh xbZ U;wure etnwjh dh jkf'k ds fglkc ls Hkqxrku gksxkA  

9- blesa efgykvksa vkSj iq#"kksa dks cjkcj etnwjh feysxhA blesa dksbZ HksnHkko u gksxkA 

10- etnwjh dk Hkqxrku cSad ;k iksLV vkWfQl ds tfj, gksxkA 

11- ;g dkuwu dgrk gS fd dke djus ds ,d lIrkg ds Hkhrj etnwjh dk Hkqxrku fd;k tkuk 

vfuok;Z gSA ;fn ,slk ugha fd;k tkrk gS rks etnwjh eqvkotk vf/kfu;e ds rgr nsjh ls 

Hkqxrku dk eqvkotk fn;k tk,xkA 

12- oSls rks dke xkao esa gh ;k ikap fdyksehVj ds nk;js esa fn;k tk,xkA ;fn dk;Z LFky dh 

nwjh xkao ls 5 fdyksehVj nwj gS rks etnwjh dh 10 çfr'kr jkf'k ds cjkcj ;krk;kr [kpZ Hkh 

fn;k tk,xkA 

13- ;fn eujsxk ds rgr py jgs dke esa dksbZ nq?kZVuk gks tk, rks ?kk;y gksus ;k èR;q gksus ij 

eqvkotk fn, tk,xkA 

14- bl ;kstuk ds rgr feêh] ikuh] taxy] [ksr ;k fdlh Hkh rjg ds fuekZ.k dk;Z dks djus dk 

fu.kZ; ysus dk vf/kdkj xzke lHkk dks gSA ;kuh ;kstuk xzke lHkk cuk,xhA 

15- tgka Hkh dke pysxk] ogka etnwjksa ds fy, ihus dk lkQ ikuh] çkFkfed nokvksa dk fMCck 

vkSj Nkao dh O;oLFkk gksxhA 

16- ogka cPpksa ds fy, >wyk?kj cuk;k tk,xkA ;fn dke dh txg ij 6 lky ls de mez ds 

ikap ;k blls T;knk cPps gSa] rks ogka mu cPpksa dh ns[kHkky ds fy, ,d efgyk dks Hkwfedk 

nh tk,xkA mUgsa U;wure etnwjh ds cjkcj dh jkf'k nh tk,xhA 

17- blesa o`)ksa vkSj fodykaxksa dks mudh {kerk ds eqrkfcd jkstxkj fn;k tk,xkA  
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18- xzkelHkk bl ;kstuk ds varxZr gj dke dh tkap&iM+rky ¼lks'ky vkfMV½ djsxhA ;k 

lks'ky vkfMV gj 6 eghus esa gksxkA 

19- blds rgr NksVs fdlkuksa ds [ksrksa dh esM ca/kku] dq,a [kksnus] o{̀kkjksi.k] rkykc fuekZ.k ds 

dke çeq[krk ls fd, tkus dh O;oLFkk gSA 

çk;ksfxd dk;Z esa D;k djuk gS \ 

tc vki egkRek xka/kh xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk ds fØ;kUo;u ij çk;ksfxd dk;Z djsaxs] rks gesa 

lcls igys ml utfj, dks nksgjkuk gksxk fd bl ;kstuk dk edln jkstxkj dk vf/kdkj nsuk] 

ftEesnkjh vkSj tokcnsfgrk lqfuf'pr djuk vkSj lekt ds fy, mi;ksxh ifjlaifÙk;ksa dk fuekZ.k 

djuk gSA 

vius dk;Z{ks= esa lcls igys eujsxk ds fØ;kUo;u dh ekStwnk fLFkfr dk vkadyu djsaA bl 

vkadyu esa dkuwu@;kstuk ds eq[; fgLls 'kh"kZd ds rgr fn, x, 18 fcanqvksa esa ls gj fcanq dks 

vk/kkj cuk;s vkSj fLFkfr dks tkapsaA 

   bl ;kstuk ls lacaf/kr vkSj tkudkjh vki iapk;r ,oa xzkeh.k 
fodkl foHkkx dh iqfLrdk esa i<+saxsA  
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izk;ksfxd@ eSnkuh dk;Z 

izk;ksfxd@ eSnkuh dk;Z ds fy, 

dqN fcanq  

D;k dk;Zokgh djsa \  

;g ns[ksa fd fdlh dk iathdj.k NwVk rks ugha gS\

  
;fn NwVk gS rks iapk;r ls feydj mudk 

iath;u djok,aA 

D;k lHkh dks tkWc dkMZ fey x, gSa\  ;fn fdlh dks ugha feys gSa] rks mUgsa tkWc dkMZ 

fnyok,aA 

fu;ekuqlkj tkWc dkMZ jkstxkj gd/kkjd ds 

fu;a=.k esa gh gksuk pkfg,A ljdkjh 

deZpkjh@n¶rj] iapk;r] ljiap ;k iapk;r lfpo 

lfgr fdlh vkSj ds ikl ugha gksuk pkfg,A   

;fn yksxksa ds tkWc dkMZ fdlh vkSj ds fu;a=.k 

esa gSa] rks bl ij eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh ;k 

dysDVj ds lkFk feydj dk;Zokgh dh çfØ;k 

esa tk,aA 

iapk;r esa eujsxk ds rgr tks dke py jgs gSa] 

D;k muds fy, yksxksa us dke dh ekax dh Fkh\ 

;fn fcuk ekax ds dke py jgs gSa vkSj jkstxkj 

fn;k tk jgk gS] rks mls #dok,a ughaA leqnk; dks 

crk,a fd dke dh ekax djuk t:jh rkfd gesa 

ikorh feys vkSj dkuwu esa fn, x, vU; gdksa dh 

lqj{kk gks ldsA 

tkWc dkMZ gd /kkjd ds ikl dh gksuk pkfg, 

vkSj ;g fu%'kqYd feyrk gSA ;fn ,slk u gks 

rks eq[; dk;Zikyu vf/kdkjh@ dysDVj ls 

feydj tokcnsfgrk lqfuf'pr djus okyh 

çfØ;k pyk,aA 

tkWc dkMZ fduds ikl gS \  tkWc dkMZ cukus ds fy, fdlh us dksbZ /kujkf'k 

rks ugha yh\  

eujsxk ds rgr okf"kZd vkSj iapo"khZ; ;kstuk xzke 

lHkk esa cuuk vkSj vuqeksfnr gksuk pkfg,A  
leqnk; ds lkFk feydj lqfuf'pr djsa vkSj 

vius lalk/kuksa] t:jrksa ds eqrkfcd lewg esa 

cSBdj ;kstuk dk fuekZ.k djok,a] xzke lHkk esa 

ppkZ gks vkSj iapk;r mlds eqrkfcd çfØ;k 

pyk,aA 

eujsxk ds rgr dqN fgrxzkgh ewyd ;kstuk,a Hkh 

gSaA tSls & dfiy/kkjk esa futh Hkwfe ij dq,a] [ksr 

;g ns[ksa fd bu ;kstukvksa esa xkao@leqnk; esa 

fdu yksxksa dks ykHk fey jgk gS\ D;k mUgsa iwjk 
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rkykc] psd Mse] LVki Mse] y?kq rkykc cuk, tkrs 

gSaA uanu Qyks|ku esa Qyksa ds isM+ yxkus] Hkwfe 

f'kYi esa Hkwfe lq/kkj] js'ke ;kstuk] fueZy okfVdk 

vkfnA  

ykHk feyk\ dkSu yksx gSa] tks oafpr jg x, 

gSa\ tks Hkh ik= gSa mUgsa xzke lHkk vkSj iapk;r 

ds tfj, gd fnykukA 

 

eujsxk ds rgr fuxjkuh lfefr cuuk pkfg,A  iapk;r esa fuxjkuh lfefr cuh gSA mlesa dkSu 

yksx lnL; gSa \ mlds jftLVj esa tkudkfj;ka 

ntZ gSa \ 

dkuwu ds eqrkfcd eujsxk ds dkeksa dk lkekftd 

vads{k.k gksukA 

gj Ng ekg esa xzke lHkk esa eujsxk dk 

lkekftd vads{k.k djokukA blesa dsoy [kpsZ 

ds fglkc fdrkc dh ckr gh egRoiw.kZ ugha gSA 

;g ns[kuk Hkh t:jh gS fd yksxksa ds tkc dkMZ 

cus gSa \ fdrus yksx dke dh ekax dj jgs gSa\ 

tks ugha dj jgs gSa] os D;ksa ugha dj jgs gSa \ 

eujsxk esa gksus okys dkeksa dh xq.koÙkk tkapuk] 

lM+d dh yEckbZ] dq,a dk iwjk cuuk] iwjh 

etnwjh feyuk] csjkstxkjh HkÙkk&eqvkotk 

feyuk ljh[ks dbZ i{kksa ij lkekftd 

tkap&iM+rky djokuk gSA 

eujsxk ls vk;k cnyko  bl dkuwu dk edln gS yksxksa dks jkstxkj dk 

vf/kdkj nsuk] xjhch esa deh ykuk] iyk;u 

jksduk vkSj egRoiw.kZ mi;ksxh ifjlaifÙk;ksa dk 

fuekZ.k djokukA bl ckr dk leqnk; ds lkFk 

cSB dj fo'ys"k.k djsa fd D;k buesa ls dqN 

y{; gkfly gq,\ tks dqN Hkh ldkjkRed gqvk 

gS] mlds ckjs esa lcls ckr djsaA 
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çk;ksfxd@eSnkuh dke dh fjiksVZ  
vc rd ;g ckr Li"V gks pqdh gksxh fd eujsxk ,d cgqr t:jh vkSj egRoiw.kZ dkuwu gSA gesa ;g 

lqfuf'pr djuk gS fd vius xkao] iapk;r vkSj leqnk; esa bls lgh :i esa ykxw djok,aA vki vius 

çk;ksfxd@eSnkuh dke ij ,d fjiksVZ rS;kj djsaxs] ftldk [kkdk çk;ksfxd dk;Z iqfLrdk & ,d 

ifjp; esa foLrkj ls fn;k x;k gSA 
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jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu 2013 vkSj jk'ku 
O;oLFkk 

¼Hkw[k dh lekfIr] [kk| lqj{kk vkSj csgrj iks"k.k gkfly djuk vkSj fVdkÅ —

f"k dks c<+kok feyukA½ 

 

i`"BHkwfe  
 
fVdkÅ fodkl y{;ksa esa nwljk y{; gS ÞHkw[k dh lekfIr] [kk| lqj{kk vkSj csgrj iks"k.k gkfly 

djuk vkSj fVdkÅ —f"k ds c<+kok feyukßA ,d utfj, ls ns[kk tk, rks geus igys 

çk;ksfxd@eSnkuh dke esa egkRek xka/kh xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu@;kstuk dk mYys[k fd;k gSA 

mldk ,d vge edln jkstxkj miyC/k djokuk rks gS gh] lkFk gh ikuh dh lajpuk,a cuk dj 

flapkbZ dk nk;jk c<+kuk] [ksrksa&Hkwfe dk mipkj djuk] esM ca/kku djuk] o{̀kkjksi.k djuk Hkh gSA 

bldk eryc gS fd mlls u dsoy xjhch ds Lrj esa deh vk ldrh gS] cfYd fVdkÅ [ksrh dks Hkh 

c<+kok feyrk gS vkSj [kk| lqj{kk dh fLFkfr fufeZr djus esa enn feyrh gSA okLro esa bu y{;ksa dks 

gkfly djus ds fy, fd, tkus okys ç;kl cgqr O;kid gksrs gSa] fdUrq os rc rd lQy ugha gks 

ikrs gSa] tc rd fd leqnk; muls u tqM+s] mudh fuxjkuh u djsa vkSj mUgsa lgh fn'kk u nsA  

blh Øe esa tc ge [kk| lqj{kk dh ckr djrs gSa rc ljdkj lh/ks Hkkstu lkexzh miyC/k djok dj 

lekt dks Hkq[kejh ls nwj djrh gSA blh edln ls jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu&2013 cuk;k x;kA 

;g Hkh cgqr egRoiw.kZ dkuwu gSA blesa pkj egRoiw.kZ fgLls gSa & 

1- lkoZtfud forj.k ç.kkyh ds ek/;e ls lLrk jk'ku miyC/k djokukA 

2- ,dh—r cky fodkl ifj;kstuk ds tfj, cPpksa vkSj xHkZorh&/kk=h efgykvksa dh iks"k.k lqj{kk 

lqfuf'pr djukA 

3- Ldwyksa esa e/;kUg Hkkstu ;kstuk dk lapkyu djukA 

vius çk;ksfxd@eSnkuh dk;Z esa ge lkoZtfud forj.k ç.kkyh ;kuh jk'ku dh O;oLFkk ij 

/;ku dsafær djsaxsA 

lLrk jk'ku vc ,d ;kstuk u jgdj jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu dk fgLlk cu x;h gSA u, dkuwu 

us jk'ku dks ,d lsok ugha] gdnkjh cuk fn;k gSA [kk| lqj{kk dk vf/kdkj nsus ds fy, nks rjg dh 

Jsf.k;ka cuk;h xbZ gSa] vUR;ksn; vkSj çkFkfedA nksuksa Jsf.k;ksa esa ifjokjksa dks leku dher ij lLrk 

jk'ku feysxkA bu Jsf.k;ksa ls ckgj gq, ifjokj [kk| lqj{kk dk gd ugha ys ldsaxsA 

ik= ifjokj & ns'k dh 75 çfr'kr xzkeh.k vkSj 50 çfr'kr 'kgjh tula[;k dks jk'ku dh gdnkjh 

Mh xbZ gSA ;s jk"Vªh; vuqikr gS jkT;ksa ds fglkc ls la[;k vyx&vyx gksxhA rqyukRed :i ls 
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xjhc jkT;ksa esa T;knk la[;k dks 'kkfey fd;k x;k gSA jkT; ljdkjsa vius lalk/ku [kpZ djds 

T;knk ifjokjksa ;k lHkh ifjokjksa dks lLrs jk'ku dk gd ns ldrh gSaA ik= ifjokjksa dh igpku jkT; 

ljdkjsa djsaxh vkSj mUgsa buds uke dh lwph lkoZtfud djuh gksxhA 

efgyk ;kuh ifjokj dh eqf[k;k] jk'ku dkMZ ifjokj dh lcls ofj"B efgyk] 18 lky ls T;knk o"kZ 

dh mez dh efgyk ds uke ij cusxkA 18 o"kZ ;k blls T;knk mez dh dksbZ efgyk lnL; u gksus 

ij] jk'ku dkMZ ofj"B lnL; ds uke ls cusxkA   

gd D;k gSa \ 

çkFkfedrk Js.kh & blds rgr gj çkFkfedrk Js.kh okys ifjokj dks gj ekg 5 fdyks çfr O;fä 

ds eku ls jk'ku feysxkA  

vUR;ksn; Js.kh & çns'k esa tks lcls oafpr vkSj xjhc ifjokj gksaxs] mUgsa vUR;ksn; dh Js.kh esa j[k 

tk,xkA bu ifjokjksa dks gj ekg 35 fdyks vukt çfr ifjokj ds eku ls feysxkA dher ogh jgsxh] 

tks çkFkfedrk ifjokjksa ds fy, r; gSA 

;fn jkT; ljdkj pkgsxh rks yksxksa dks blls T;knk ek=k esa Hkh vukt ns ldrh gSA 

vukt dh dher & jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu ds rgr tks vukt feysxk mldh dher bl çdkj 

gksxh] ckjhd vukt ¼1 :i, çfr fdyks½@xsgwa  ¼2 :i, çfr fdyks@pkoy 3 :i, çfr fdyks½A 

e/;çns'k esa jk'ku O;oLFkk  

lHkh ik= ifjokjksa ds gd  

d- lHkh ik= ifjokjksa ¼çkFkfedrk Js.kh vkSj vUR;ksn; Js.kh½ dks ,d :i, çfr fdyks ds eku ls 

jk'ku feysxkA 

[k- xzkeh.k {ks=ksa esa 80 çfr'kr vkSj 'kgjh {ks=ksa esa 63 çfr'kr tula[;k [kk| lqj{kk dh gdnkj 

gksxhA  

x- feêh dk rsy vkSj vk;ksMhu ;qä ued Hkh feysxkA  

?k- vUR;ksn; ifjokj dks 5 yhVj çfr ifjokj feV~Vh dk rsy fn;k tk,xkA çkFkfedrk ifjokj 

dks 4 yhVj rsy dk çko/kku fd;k x;k gSA  

³- vUR;ksn; ;kstuk ds ifjokjksa dks 7 yksxks vFkok 7 ls de yksxksa dh fLFkfr esa 35 fdyks 

[kk|ku çnku fd;k tk,xkA ;fn 7 lnL; ls T;knk gS rks çfr lnL; 5 fdyks [kk|ku çfr 

ekg vfrfjä çnku fd;k tk,xkA 

p- lHkh ik= ifjokjksa] çkFkfed ifjokjksa dh lwph cukbZ tk,xhA lwph esa fuEu lewg 'kkfey gSa & 
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vUR;ksn; ;kstuk ds ifjokjksa dh igpku  

jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu esa bl Js.kh ds ifjokjksa dks 35 fdyks [kk|kUu miyC/k djok, tkus dk 

çko/kku gSA e/;çns'k esa igys ls pyh vk jgh vUR;ksn; vUu ;kstuk ds fgrxzkfg;ksa dh lwph dks 

blds fy, mi;ksx esa yk;k tk jgk gSA 

çkFkfedrk Js.kh ds ifjokjksa dh igpku  

1- leLr vUR;ksn; vUu ;kstuk esa 'kkfey ifjokjA1    

2- e/;çns'k Hkou rFkk vU; lafuekZ.k deZdkj eaMy ds varxZr iath—r JfedA   

3- vukFk vkJe] fujkfJr] fodykax Nk=koklksa esa jgus okys cPpsA2     

4- xkaoksa esa eq[;ea=h etnwj lqj{kk ;kstukarxZr Hkwfeghu [ksfrgj etnwjA   

5- 'kgjksa esa lkbfdy fjD'kk pkyd dY;k.k ;kstuk esa iath—r O;fäA3    

6- 'kgjh {ks=ksa esa iath—r ?kjsyw dkedkth efgyk,aA   

7- jsyos ds iath—r dqyhA ¼iath;u ls lEcaf/kr çekf.kr tkudkjh LVs'ku ekLVj jsYos ls çkIr 

dh tk ldrh gS½  

8- cUn iM+h feyksa esa iwoZ fu;ksftr Jfed ¼mUghaa iwoZ fu;ksftr Jfedksa dks lfEefyr fd;k tkuk 

gS] ftuesa Jfedksa ds Hkqxrku fujkdj.k u gksus ds dkj.k yafcr gSa½A   

9- leLr Hkwfeghu dksVokj& ¼os lHkh dksVokj tks Hkwfe Lokeh ds :i esa /kkj.k fd, tkus okyh 

Hkwfe dh x.kuk dj Hkwfeghu dh Js.kh esa vkrs gksa½A   

10- uxjh; fudk;ksa esa iath—r ds'k f'kYihA  

11- ,pvkbZoh ¼,M~l½ laØfer O;fä ¼ftys ds eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh ls mu lHkh 

,pvkbZOgh laØfer O;fä;ksa dh çekf.kr tkudkjh çkIr dh tk, tks LosPNk ls bl ;kstuk 

dk ykHk ysuk pkgrs gksa½ 

12- lkekftd lqj{kk isa'ku ds iath—r fgrxzkghA4    

13- fu%'kqYd lapkfyr o)̀kJeksa esa fuokljr o)̀tuA   

14- xzkeh.k {ks= esa oukf/kdkj iês/kkjhA   

15- eRL; ikyu ds fy, cuh eRL; lgdkjh lfefr;ksa ds lnL; vkSj muds ifjokjA  

16- 'kgjh {ks=ksa esa gkFk Bsyk pkyd dY;k.k ;kstuk esa iath—r O;fäA5   
                                                             
1 ;fn vUR;ksn; ifjokj ds fdlh O;fä dk uke lexz iksVZy esa ugha gS rks ,slh fLFkfr esa lR;kfir nLrkostksa dks ns[kdj tuin iapk;r esa 
çkf/k—r O;fä }kjk mldh çfof"V dj nh tk,xhA 
2 bl Js.kh ds varxZr fgrxzkfg;ksa ds fy;s iF̀kd jk'kudkMZ cuk;k tk,xkA ftl ij laLFkk dk irk fy[kk gksxkA laLFkk ds uke ls dksbZ dkMZ 
tkjh ugha fd;k tk,xkA 
3 ;fn fgrxzkfg;ksa dk iath;u lexz iksVZy esa ugha fd;k x;k gS rks ftyk dysDVj }kjk lEcfU/kr foHkkx dh fu/kkZfjr çfØ;k ls mudk uke 
lwph esa tksM+k tk ldsxkA ;fn fgrxzkfg;ksa dk iath;u lexz iksVZy esa ugha fd;k x;k gS rks ftyk dysDVj }kjk lEcfU/kr foHkkx dh 
fu/kkZfjr çfØ;k ls mudk uke lwph esa tksM+k tk ldsxkA 
4 ;fn fgrxzkfg;ksa dk iath;u lexz iksVZy esa ugha fd;k x;k gS rks ftyk dysDVj }kjk lEcfU/kr foHkkx dh fu/kkZfjr çfØ;k ls mudk uke 
lwph esa tksM+k tk ldsxkA ;fn fgrxzkfg;ksa dk iath;u lexz iksVZy esa ugha fd;k x;k gS rks ftyk dysDVj }kjk lEcfU/kr foHkkx dh 
fu/kkZfjr çfØ;k ls mudk uke lwph esa tksM+k tk ldsxkA 
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17 'kgjh {ks=ksa esa iath—r Qsjhokys ¼LVªhV osUMj½A   

18- eafM;ksa esa vuqKfIr/kkjh gEeky ,oa rqykoVhA¼vuqKfIr/kkjh ls lEcaf/kr çekf.kr tkudkjh 

lEcaf/kr lfpo —f"k mit eaMh ls çkIr dh tk ldrh½ 

20- chM+h Jfed dY;k.k fuf/k vf/kfu;e 1972 varxZr ifjp; i=/kkjh chM+h JfedA ¼iath;u ls 

lEcaf/kr çekf.kr tkudkjh ftyk Je vf/kdkjh ls çkIr dh tk ldrh gS½ 

21- dqVhj ,oa xzkeks|ksx foHkkx ds varxZr iath—r cqudj ,oa f'kYihA ¼iath;u ls lEcaf/kr 

çekf.kr tkudkjh ftyk xzkeks|ksx ls çkIr dh tk ldrh gS ½ 

22- iath—r cgqfodykax ,oa eUncqf) O;fäA¼iath;u ls lEcaf/kr çekf.kr tkudkjh mi pkyd] 

iapk;r ,oa lkekftd U;k; ls çkIr dh tk ldrh gS½ 

23- lgdkjh lfefr;ksa ds varxZr iath—r eRL; ikyu djus okys ¼eNqvkjs½ ifjokj@lnL;A   

24- leLr chih,y lwph esa 'kkfey ifjokjA6   

25- e/;çns'k esa fuokljr leLr vuqlwfpr tkfr ds ifjokj [1]A 

26- e/;çns'k esa fuokljr leLr vuqlwfpr tutkfr ds ifjokj [2]A 

27- pkyd@ifjpkyd  

¼fcanq 25 vkSj 26 esa mUgs NksM+ dj tks vk;dj dk Hkqxrku djrs gSa ;k ljdkjh] vnZ~/k ljdkjh ;k 

lkoZtfud miØe esa dke djrs  gSa½]  

cgqfodykax ,oa eUncqf) O;fä rFkk ,pvkbZOgh ¼,M~l½ laØfer O;fä lkekU;r% Lo;a ifjokj ds 

vkfJr lnL; gksrs gSa] blfy, bl Js.kh ds iath—r O;fä;ksa ds çkFkfed ukrsnkj vFkkZr~ ekrk&firk] 

ifr&iRuh] csVk&csVh ,oa vfookfgr lxs HkkbZ@cgu Hkh jk"Vªh; [kk| lqj{kk vf/kfu;e] 2013 varxZr 

[kkí~;kUu vkoaVu gsrq i= ekus tk,axsA 

e/;çns'k esa bu lHkh ik= ifjokjksa] O;fä;ksa dks dkuwu dk ykHk rHkh fey ik,xk] tc os lEcaf/kr 

lewg@dk;ZØe@eaMy ;k foHkkx esa iath—r gksaxsA ;g Hkh lqfuf'pr gksuk pkfg, fd lHkh etnwjksa] 

eNqvkjksa] chM+h Jfedksa] cqudj vkSj f'kfYi;ksa] gEekyksa vkSj rqykofV;ksa lfgr lHkh oafpr rcdksa dh 

igpku vkSj iath;u gks ldsA vU;Fkk dbZ ifjokj gdnkjh ls oafpr jg tk,axsA  

xzke lHkk esa lwph dks lkoZtfud djuk  

1- ik= ifjokjksa dh lwph cuus ij xzkelHkk] okMZ dh fo'ks"k cSBd esa i<+dj lquk;k tk,xkA  

2- lwph dks ysdj xzkelHkk] okMZ ds lnL;ksa ds nkos ;k vkifÙk;ksa dks ntZ fd;k tk,xkA  

                                                                                                                                                                                              
5 ;fn fgrxzkfg;ksa dk iath;u lexz iksVZy esa ugha fd;k x;k gS rks ftyk dysDVj }kjk lEcfU/kr foHkkx dh fu/kkZfjr çfØ;k ls mudk uke 
lwph esa tksM+k tk ldsxkA ;fn fgrxzkfg;ksa dk iath;u lexz iksVZy esa ugha fd;k x;k gS rks ftyk dysDVj }kjk lEcfU/kr foHkkx dh 
fu/kkZfjr çfØ;k ls mudk uke lwph esa tksM+k tk ldsxkA 
 
 
6 ;fn chih,y ifjokj ds fdlh O;fä dk uke lexz iksVZy esa ugha gS rks ,slh fLFkfr esa lR;kfir nLrkostksa dks ns[kdj tuin iapk;r esa 
çkf/k—r O;fä }kjk mldh çfof"V dj nh tk,xhA 
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3- nkos vkSj vkifÙk;ksa ds fujkdj.k dh ftEesnkjh rglhynkj@vij rglhynkj@uk;c 

rglhynkj dh gksxhA 

lexz iksVZy ds ek/;e ls ik= ifjokjksa dh tkudkjh dks lkoZtkfud djuk  

e/;çns'k ljdkj }kjk ,d iksVZy cuk;k x;k gS] ftldk uke ^lexz iksVZy* gSA bl iksVZy esa çns'k 

es jgus okys leLr ifjokjksa ,oa ifjokj ds lnL;ksa dh tkudkjh dks miyC/k djk;k tk jgk gSA 

ftlesa O;fä dk laiw.kZ fooj.k tSls fd uke] firk dk uke] ekrk dk uke] ifr&ifRu dk uke] vk;q] 

tUe fnukad] fyax] tkfr] O;olk;] ifjokj ,,ok;] chih,y] /keZ] oSokfgd Lrj] 'kS{kf.kd Lrj] Jfed 

laoxZ esa iath;u] isa'ku fgrxzkgh] fodykaxrk] cpr [kkrs dh tkudkjh] Hkwfe dh tkudkjh bR;kfn 

'kkfey gSA  

bl tkudkjh ds miyC/k gksus ds ckn lHkh ;kstukvksa ds fgrxzkfg;ksa dk lR;kiu dk;Z iw.kZ fd;k 

tk,xkA jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu ds varxZr 'kkfey vUR;ksn; vUu ;kstuk ,oa çkFkfedrk ifjokjksa 

dk lR;kiu dk;Z Hkh lexz iksVZy ds ek/;e ls fd;k tk jgk gSA   

;g tkudkfj;ka ,d= djus dk edln e/;çns'k ljdkj dh fofHkUu fgrxzkgh ewyd ;kstukvksa ds 

fØ;kUo;u tSls fd isa'ku lgk;rk] fookg lgk;rk] Nk=of̀Ùk] f'k{kk çksRlkgu] chek lgk;rk] çlwfr 

lgk;rk] çlwfr vodk'k lgk;rk] vaR;sf"V lgk;rk ,oa [kk| lqj{kk v/;kns'k&2013 ds fØ;kUo;u 

varxZr leLr chih,y ifjokj ,oa çkFkfedrk ifjokj ftlesa Jfed laoxZ dkMZ/kkjh] o}̀kJe esa 

fuokl dj jgs fujkfJr o}̀tu] fodykax Nk=koklh cPps] vukFkky; es fuokl dj jgs fujkfJr 

cPps] lkekftd lqj{kk isa'ku ds fgrxzkgh] ekufld :i ls vfodflr cgqfoykax bR;kfn dks 

ykHkkfUor fd;k tk ldsA  

lexz iksVZy ij leLr ;kstukvksa ,oa dk;ZØeks dh tkudkjh miyC/k gksus ,oa ukxfjdksa dk MsVkcsl 

miyC/k gksus ls lexz iksVZy esa vius vki gh O;fä fdu&fdu ;kstukvksa ,oa dk;ZØeksa gsrq ik=rk 

j[krk gS] dh tkudkjh Hkh miyC/k gks tk,xhA 

lexz ifjokj igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ ,oa lnL; igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ dgka ls çkIr 

djsa \ 

lexz ifjokj igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ ,oa lnL; igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ çkIr djus gsrq vius {ks= 

ds xzke iapk;r] tuin iapk;r ,oa uxjh; fudk; ¼uxj fuxe] uxj ikfydk@uxj iapk;r½ ,oa 

ftyk Lrj ij Hkh lacaf/kr dk;kZy;ksa ij laidZ fd;k tk ldrk gSaA lexz iksVZy 

¼http://samagra.gov.in/) ij vius {ks= dk p;u dj vko';d tkudkjh ntZ djus ij lexz 

ifjokj igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ ,oa lnL; igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ dks çkIr fd;k tk ldrk gSA 

lexz ifjokj igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ ,oa lnL; vkbZ-Mh- 
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lexz iksVZy ij çns'k es fuokljr leLr ifjokjksa ,oa ifjokj ds lnL;ksa dk iath;u fd;k x;k gSaA 

iksVZy ij ifjokj ,oa ifjokj ds lnL;; ds iath;u ds lkFk gh lexz iksVZy ls Lor% gh ifjokj ds 

fy, 8 vadksa dk lexz ifjokj igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ ,oa ifjokj lnL; ds fy;s 9 vadksa dk lexz 

lnL; igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ tujsV gks tkrh gS] ;g lexz ifjokj igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ ,oa 

lnL; igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ fdlh Hkh 'kkldh; ;kstuk ¼ftles [kk| lqj{kk dkuwu 'kkfey gS½ dk 

ykHk çkIr djus esa lgk;d gksrh gSA ;g nksuksa lexz ifjokj igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ ,oa lnL; 

igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ ,d ;wfud igpku Øekad ¼vkbZ-Mh-½ gSA 

ftEesnkjh  

jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu ds rgr fØ;kUo;u dh eq[; ftEesnkjh [kk| ,oa ukxfjd vkiwfrZ 

¼e/;çns'k 'kklu½ dh gSA jkT; Lrj ij vk;qä] [kk| ,oa ukxfjd vkiwfrZ foHkkx vkSj ftyk Lrj ij 

ftyk vf/kdkjh ¼ftyk dysDVj½ dsUæh; :i ls ftEesnkjh O;fä gSaA blds lkFk gh foHkkxh; Lrj 

ij ftyk [kk| vf/kdkjh] vkiwfrZ vf/kdkjh ¼[kk| ,oa ukxfjd vkiwfrZ foHkkx½ dh Hkh ftEesnkfj;ka r; 

gSaA 

e/;çns'k esa ftyk dysDVj dks dkuwu ds rgr ftyk f'kdk;r fuokj.k vf/kdkjh fu;qä fd;k x;k 

gSA 

jk'ku dh nqdku  

 uxjh; {ks=ksa esa mfpr ewY; nqdku dk vkoaVu çkFkfed lgdkjh miHkksäk Hk.Mkj@foi.ku 

lgdkjh lfefr tks fd e/;çns'k jkT; foi.ku lgdkjh la?k e;kZfnr dh lnL; gks@ftyk 

Fkksd miHkksäk Hk.Mkj@çkFkfed —f"k lk[k lgdkjh lfefr] vkfne tkfr lsok lgdkjh 

lfefr] og̀rkdkj lsok lgdkjh lfefr] efgyk çkFkfed miHkksäk lgdkjh Hk.Mkj] efgyk Lo 

lgk;rk lewg dks fd;k tk ldsxkA  

 xzkeh.k {ks=ksa esa] mfpr ewY; dh nqdku dk vkoaVu çkFkfed —f"k lgdkjh lfefr@vkfne 

tkfr lsok lgdkjh lfefr] og̀rkdkj lsok lgdkjh lfefr@foi.ku lgdkjh lfefr tks fd 

e/;çns'k jkT; foi.ku lgdkjh la?k e;kZfnr dh lnL; gks] la;qä ou çca/ku lfefr@y?kq 

ouksit lgdkjh lfefr@efgyk Lo&lgk;rk lewg dks fd;k tk ldsxkA 

 mfpr ewY; nqdku dk lapkyu vkcafVrh lgdkjh lfefr@laLFkk }kjk Lo;a fd;k tk,xkA 

 çR;sd mfpr ewY; nqdku ds fy, ,d foØsrk dh fu;qfä djuk vko';d gksxk ftldh 

U;wure 'kS{kf.kd vgZrk nloha ikl gksxhA vkcafVrh lgdkjh lfefr foØsrk dh fu;qfä esa 

vius ekin.M fu;r dj ldsxh ijUrq mlesa U;wure 'kS{kf.kd vgZrk nloha ikl ls de ugha 

gksxhA  
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 ftys ds xzkeh.k {ks= vkSj çR;sd uxjh; {ks= esa U;wure 30 çfr'kr mfpr ewY; nqdkusa 

efgykvksa dh laLFkkvksa dks vkoafVr dh tk,xh ftldk lapkyu Hkh efgykvksa ds }kjk fd;k 

tk,xkA ¼Li"Vhdj.k& ,slh laLFkk dks efgykvksa dh laLFkk le>k tk,xk ftlds lHkh lnL; 

,oa inkf/kdkjhx.k efgyk,a gksa A½ 

 mfpr ewY; nqdkuksa ds [kqyus rFkk can djus dk le; uxjh; fudk;@ftyk iapk;r  }kjk 

fu;r fd;k tk,xk ijarq mfpr ewY; dh nqdku jfookj ,oa lkoZtfud vodk'k dks NksM+dj 

U;wure 7 ?kaVs çfrfnu [kqyh jgsxhA 

 'kgjh {ks= esa & 1000 ik= ifjokjksa ij ,d jk'ku nqdku gksxhA  

 xzkeh.k {ks= esa & gj iapk;r esa ,d jk'ku nqdku gksxhA tgk¡ ik= ifjokj la[;k 1000 

ls T;knk ogk¡ nwljh nqdku gksxhA 

 30 izfr’kr nqdkusa efgykvksa ds lewg@laLFkkvksa ds vkoafVr gksaxh] lapkyu Hkh efgyk,a 

gh djsaxhA 

 gj nqdku ds fy, ,d foØsrk gksxkA 

uke tqM+uk vkSj jk'ku dkMZ tkjh fd;k tkuk  

 ;fn ik= lewgksa ls lEcaf/kr fdlh O;fä ;k ifjokj dk uke jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu ds 

gdnkjksa dh lwph esa ugha gS rks os LFkkuh; fudk; ¼xzke iapk;r] uxj iapk;r] uxj ikfyd] 

uxj fuxe½ esa viuk uke tqM+okus ds fy, vkosnu ns ldrs gSaA 

 ik= ifjokjksa dks jk'ku dkMZ çkf/kdkjh] tks lacaf/kr {ks= ds lgk;d@dfu"B vkiwfrZ vf/kdkjh 

gksaxs] jkT; ljdkj }kjk fu/kkZfjr çk:i esa HkkSfrd vFkok bysDVªkWfud #i esa jk'kudkMZ tkjh 

djsaxsA  

 jk'ku dkMZ dsoy lR;kfir ifjokjksa dks gh tkjh fd;k tk,xkA  

 jk'ku dkMZ x̀gLFkh dh eqf[k;k ds uke ls tkjh fd;k tk,xkA çR;sd x̀gLFkh esa ofj"B L=h] 

ftldh vk;q 18 o"kZ ls de dh u gks] jk'kudkMZ tkjh fd, tkus ds ç;kstu ds fy,] x̀gLFkh 

dh eqf[k;k gksxhA   

 ijUrq tgka fdlh x̀gLFkh esa fdlh le; dksbZ L=h vFkok 18 o"kZ ;k mlls vf/kd vk;q dh 

L=h ugha gS] fdUrq 18 o"kZ ls de vk;q dh efgyk lnL; gSa rks ogka x̀gLFkh dk ofj"B iq:"k 

lnL; jk'kudkMZ tkjh fd, tkus ds ç;kstu ds fy, x̀gLFkh dk eqf[k;k gksxk vkSj efgyk 

lnL;] 18 o"kZ dh vk;q çkIr djus ij] ,sls jk'kudkMksaZ ds fy, iq:"k lnL; ds LFkku ij 

x̀gLFkh dh eqf[k;k cu tk,xhA 

 uohu jk'kudkMZ tkjh djus vFkok jk'ku dkMZ esa la'kks/ku dh le;kof/k 15 fnol ,oa 

MqIyhdsV jk'ku dkMZ tkjh djus dh le;kof/k 3 dk;Z fnol gksxhA  
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 jk'kudkMZ tkjh djus gsrq jkT; ljdkj 'kqYd dk fu/kkZj.k dj ldsxhA 

fujh{k.k ,oa i;Zos{k.k 

1. ftys dh leLr mfpr ewY; nqdkuksa dk rhu ekg esa ,d ckj rFkk fuxZe dsUæ@Fkksd Mhyj 

dk çR;sd ekg esa ,d ckj fujh{k.k djus gsrq dysDVj }kjk fujh{k.k jksLVj rS;kj fd;k 

tk,xkA 

2. yf{kr lkoZtfud forj.k ç.kkyh ds fØ;kUo;u ds i;Zos{k.k gsrq jk"Vªh; [kk| lqj{kk vf/kfu;e] 

2013 ds çko/kku vuqlkj xfBr jkT;@ftyk@fodkl[k.M@ mfpr ewY; nqdku Lrjh; [kk| 

lqj{kk lrdZrk lfefr;ka mfpr ewY; nqdkuksa dk fujh{k.k dj ldsaxhA ,sls fujh{k.k esa dksbZ 

vfu;ferrk ik, tkus ij lacaf/kr lfefr }kjk ftyk f'kdk;r fuokj.k vf/kdkjh dks çfrosnu 

çLrqr fd;k tk,xk tks çfrosnu çkfIr ds 15 fnol ds vanj ;ksX; dk;Zokgh lqfuf'pr 

djsxkA 

3. mfpr ewY; nqdkunkj }kjk yf{kr lkoZtfud forj.k ç.kkyh varxZr çkIr lkexzh dh ek=k] 

forj.k ,oa 'ks"k dh tkudkjh vk;qä }kjk fu/kkZfjr le;karjky esa lacaf/kr {ks= ds 

lgk;d@dfu"B vkiwfrZ vf/kdkjh dks HkkSfrd@bysDVªkWfud ek/;e ls çLrqr fd;k tk,xkA 

4. mfpr ewY; nqdku }kjk yf{kr lkoZtfud forj.k ç.kkyh ls lacaf/kr la/kkfjr leLr vfHkys[k 

lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e] 2005 ds varxZr yksd nLrkost gksaxsA mfpr ewY; nqdku dk 

foØsrk tgka laLFkk }kjk vU; dksbZ fu;qä u fd;k x;k gks] vf/kfu;e ds rgr yksd lwpuk 

vf/kdkjh gksxk rFkk nqdku vkcaVu vf/kdkjh vihyh; vf/kdkjh gksxkA 

5. vk;qä yf{kr lkoZtfud forj.k ç.kkyh ls lacaf/kr vkoaVu@mBko ,oa forj.k laca/kh 

tkudkjh foHkkxh; osclkbV ij fu;fer :i ls vafdr djuk lqfuf'pr djsaxsA ,slh tkudkjh 

lkoZtfud çHkqRo {ks= esa j[kh tk,xhA 

ikjnf'kZrk  

 ikjnf'kZrk ds utfj, ls lkoZtfud forj.k ç.kkyh dk dE;wVjhdj.k fd;k tkuk r; fd;k 

x;k gSA blds fy, http://nfsaAsamagra.gov.in osclkbV LFkkfir dh x;h gSA bl ij jkT; 

Lrj ls ysdj jk'ku dh nqdku ds Lrj rd dh tkudfj;ksa dks ntZ fd, tkus dk çko/kku gSA 

 gj jk'ku dh nqdku ij tkudfj;ksa dk cksMZ gksuk pkfg,A 

 dksbZ Hkh O;fä jk'ku dh nqdku ds nLrkostksa dk voyksdu dj ldrk gSA jk'ku dh nqdku ls 

lEcaf/kr lHkh nLrkost lwpuk ds vf/kdkj ds dkuwu ds rgr lkoZtfud nLrkost gSaA 

 jk'ku dk forj.k jk'ku nqdku ds Lrj ij cuh lrdZrk lfefr dh fuxjkuh esa gksuk pkfg,A 
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lkekftd laijh{kk ¼lks'ky vkfMV½ dh O;oLFkk 

vc jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu 2013 Hkh ykxw gks x;k gSA ;g dkuwu Þtulk/kkj.k dks xfjeke; 

thou O;rhr djus ds fy, lLrh dherksa ij i;kZIr ek=k esa DokfyVh [kk| dh miyC/krk dks 

lqfuf'pr djds] ekuo thou pØ ds ekxZ esa [kk| vkSj iks"k.k lEcU/kh lqj{kk vkSj mlls lEcaf/kr ;k 

mlds vuq’kkafxd fo"k;ksa dk mica/k djus ds fy,ß ykxw fd;k x;k gSA  

gekjs fy, ;g dkuwu nks utfj;ksa ls egRoiw.kZ gS & 

1. lkoZtfud forj.k ç.kkyh ds lkFk lkFk e/;kUg Hkkstu] ekrR̀o gd vkSj ,dh—r cky fodkl 

ifj;kstuk dk;ZØe ds iks"k.k vkgkj okys fgLls dks Hkh bl dkuwu esa 'kkfey fd;k x;k gSA  

2. jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu 2013 esa lkekftd laijh{kk ¼lkekftd lads{k.k½ dk çko/kku fd;k 

x;k gSA  

bl dkuwu esa lkekftd laijh{kk ¼lks'ky vkfMV½ ds lUnHkZ esa nks egRoiw.kZ mYys[k gSa & 

1. Þlkekftd laijh{kk ls ,slh çfØ;k vfHkçsr gS ftlesa turk fdlh dk;ZØe ;k Ldhe dh 

;kstuk vkSj dk;kZUo;u dh lkewfgd :i ls ekWuhVj vkSj mldk ewY;kadu djrh gSAß & 

v/;k; 1 ¼20½ 

2. çR;sd LFkkuh; çkf/kdkjh ;k ,slk dksbZ vU; çkf/kdkjh ;k fudk;] ftls jkT; ljdkj }kjk 

çkf/k—r fd;k tk,] mfpr nj dh nqdkuksa] yf{kr lkoZtfud forj.k ç.kkyh vkSj vU; 

dY;k.kdkjh Ldheksa ds dk;Zdj.k ds lEcU/k esa le;&le; ij lkekftd laijh{kk djsxk ;k 

djok,xk vkSj ,slh jhfr esa] tks jkT; ljdkj }kjk fofgr dh tk,] vius fu"d"kZ çpkfjr 

djok,xk vkSj vko';d dk;Zokgh djsxkA  

bu nksuksa fcanqvksa dk v/;;u djus ls le> vkrk gS fd vkaxuokM+h ds tfj, lapkfyr gksus okyk 

iks"k.k vkgkj dk;ZØe] dqiksf"kr cPpksa dh igpku dk dke vkSj ekrR̀o gd lkekftd laijh{kk 

¼lks'ky vkWfMV½ ds çko/kku ds rgr vkrs gSaA  

;g dke LFkkuh; fudk; djsaxsA vc gesa ;g ns[kuk gS fd bl dkuwu esa efgykvksa vkSj cPpksa dks 

D;k&D;k gd feys gSa \ 

nLrkost  

ftl ;kstuk ;k dk;ZØe ds ckjs esa lkekftd laijh{kk dh tkuk gS] mlls lEcaf/kr nLrkost ;k 

mlds vf/k—r Nk;kçfr de ls de 15 fnu igys leqnk;@LFkkuh; fudk; ds ml lewg dks 

miyC/k djokbZ tkuk pkfg,] tks lkekftd vads{k.k dh çfØ;k pyk jgk gSA tSls &  

 leqnk; dks tkudkjh nsus ds fy, fd, x, ç;klksa] lkexzh dk fooj.k] mldh çfr vkSj 

mi;ksx dh çfØ;k  

 jk'ku dh nqdku ls ik= fgrxzkfg;ksa dh lwph okyk jftLVj 
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 jk'ku dkMZ/kkfj;ksa dh lwph  

 vukt çkfIr okyk Hk.Mkj jftLVj  

 vukt forj.k okyk jftLVj  

 lrdZrk lfefr }kjk fd;s x, dkeksa dh tkudkjh  

 f'kdk;r fuokj.k vf/kdkjh }kjk dh x;h dk;Zokgh dk fooj.k  

 jk'ku@vukt ds uewus  

dqN egRoiw.kZ fcanq  

1- lkekftd laijh{kk dh çfØ;k pykus dh ewy ftEesnkjh iapk;r@LFkkuh; fudk; dh gksxhA  

2- jk'ku ç.kkyh ds lkekftd laijh{kk dh lwpuk de ls de 1 ekg iwoZ xzke lHkk@okMZ lHkk 

dks nh tk,xhA 

3- dk;ZØe ls lEcaf/kr nLrkost@fjdkWMZ vkSj tkudkfj;ksa dh ,d çekf.kr çfr [kk| foHkkx 

vkSj jk'ku nqdku }kjk laijh{kk ds 15 fnu iwoZ xzke lkekftd laijh{kk ,fuesVj ds ek/;e 

ls xzke lHkk ds lnL;ksa ds v/;;u ds fy, miyC/k djok nh tk,xhA  

4- lkekftd laijh{kk ds nkSjku jk'ku nqdku lapkyd] lgk;d vkiwfrZ vf/kdkjh] jk'ku nqdku 

ds Lrj dh lrdZrk lfefr vkSj fodkl [kaM lrdZrk lfefr ds lnL; vkSj vuqfoHkkxh; 

vf/kdkjh vfuok;Z :i ls cSBd esa ekStwn jgsaxsA    

5- bl çfØ;k ds nkSjku ;g t:j tkapk@le>k tkuk pkfg, fd dkuwuh gdksa ds ckjs esa 

leqnk; dh tkudkjh dk Lrj D;k gS \ blds fy, jk'ku O;oLFkk ds fgrxzkfg;ksa ls vyx 

ls lewg ppkZ dh tkuk pkfg,A  

6- lgHkkxh lkekftd çfØ;k ds ek/;e ls ;g irk fd;k tkuk gksxk fd dkSu ls O;fä ;k 

leqnk; bl dkuwu dk ykHk ugha mBk ik jgs gSa vkSj D;ksa \ 

7- gesa ;g tkuuk gksxk fd D;k yksxksa dks f'kdk;r fuokj.k O;oLFkk vkSj lrdZrk lfefr ds 

ckjs esa tkudkjh gS vkSj D;k bldk mi;ksx leqnk; }kjk fd;k x;k \ ;fn mi;ksx fd;k 

x;k] rks muds vuqHko D;k jgs \ 

8- xzke lkekftd ,fuesVj vkSj xzke lHkk ds dqN lnL; jk'ku dh nqdku] vkaxuokM+h dsaæ vkSj 

e/;kUg Hkkstu ;kstuk ds rgr Ldwyksa dk fujh{k.k djsaxs vkSj lsok,a çnku djus ds fy, 

ftEesnkj dk;ZdrkZvksa ls laokn djsaxsA bl çfØ;k esa xzke lkekftd ,fuesVj vkSj xzke lHkk 

ds lnL; ;kstukvksa ls lEcaf/kr lHkh nLrkostksa dk fujh{k.k djsaxs vkSj muls lEcaf/kr fo"k;ksa 

ij ppkZ dj ldsaxsA  
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9- ;g lqfuf'pr fd;k tkuk gksxk fd lkekftd laijh{kk dh çfØ;k LFkkuh; Hkk"kk esa gksA xzke 

lHkk ;k lkekftd laijh{kk dh uxjh; cSBd esa çLrqr dh tkus okyh fjiksVZ dh Hkk"kk Hkh 

LFkkuh; gksA 

lkekftd laijh{kk dh çfØ;k esa 5 ckrksa dks dsaæ esa j[kk tkuk gS vkSj mlls tqM+h gqbZ 

ckrksa dks lkeus ykuk gS & 

1- dkuwu ds eqrkfcd yksxksa ds gd D;k gSa\ 

2- D;k mUgsa mu gdksa ds ckjs esa tkudkjh nh x;h gS \ 

3- D;k lHkh ik= gdnkjksa dks ;kstuk esa 'kkfey fd;k x;k gS\ 

5- lcls oafpr ¼tkfr] fyax] vkthfodk dh lk/kuksa] xjhch ;k dksbZ vU; dkj.k½ yksxksa dks [kk| 

lqj{kk gd fn, tkus ds fy, D;k dne mBk, x, gSaz \ 

6- dksbZ leL;k ;k f'kdk;r gksus ij] D;k yksx f'kdk;r dj ik,] D;k yksxksa dks ;g crk;k 

tk ldk fd mUgs dgka f'kdk;r djuk gS\ mudh f'kdk;r ij D;k dk;Zokgh gqbZ \ D;k 

f'kdk;r dk fujkdj.k gqvk \ fdrus fnu esa gqvk vkSj ftEesnkj yksxksa ds f[kykQ D;k 

dk;Zokgh gqbZ \ 

çk;ksfxd dk;Z esa D;k djuk gS \ 

tc vki jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu ds rgr lkoZtfud forj.k ç.kkyh ds fØ;kUo;u ij çk;ksfxd 

dk;Z djsaxs] rks gesa lcls igys ml utfj, dks nksgjkuk gksxk fd bl ;kstuk dk edln lekt esa 

ekStwn [kk| vlqj{kk dks de djuk gSA ;g dkuwu dsoy xjhch dh js[kk ;k vuqlwfpr 

tkfr&tutkfr oxksaZ ds fgrksa rd gh lhfer ugha gSa] cfYd jkT; dh 75 çfr'kr tul¡[;k blesa 

fy[ks x, vf/kdkjksa dh ik= gSA  

çk;ksfxd@eSnkuh dk;Z dh 'kq#vkr djrs gq, lcls igys jk'ku O;oLFkk ds l¥~pkyu dh orZeku 

fLFkfr dk xgjk vkadyu djsa] mls le>saA  
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çk;ksfxd@eSnkuh dk;Z 
 

çk;ksfxd@eSnkuh dk;Z ds fy, dqN 

fcanq 

D;k dk;Zokgh djsa \  

leqnk; ds lkFk lewg ppkZ djds ;g tkusa fd 

jk'ku O;oLFkk ds rgr ftu yksxksa dks çkFkfed 

ifjokj ekuk x;k gS] muls lEcaf/kr fdrus vkSj 

dkSu ls ifjokj gSa\ 

mu lHkh ifjokjksa ds uke lexz dh lwph esa 

ntZ gSa ;k ughaA ;fn dksbZ ifjokj NwVk gqvk gS] 

rks xzke iapk;r] tuin iapk;r ds ek/;e ls 

muds uke tqMokuk gSA  

jk'ku dh nqdku dgk¡ fLFkr gS \ D;k og cgqr nwj 

gS \ 

r; ekudksa ds eqrkfcd jk'ku ds nqdku 

[kqyokbZ tk ldrh gSA 

jk'ku dh nqdku ls feyus okys jk'ku dh xq.koÙkk  ;fn xq.koÙkk [kjkc gS ;k balkuksa ds [kkus ds 

yk;d ugha gS] rks mls cnyok;k tk ldrk 

gSA 

gd /kkjdksa dks fd'rksa esa Hkh jk'ku fey ldrk gS 

vkSj t:jr iM+us ij rhu eghus dk jk'ku ¼;fn 

fiNys eghuksa esa u fy;k gks rks½ fy;k tk ldrk 

gSA 

leqnk; dks blds ckjs esa Li"V tkudkjh gks 

vkSj mUgsa bldk mi;ksx djus esa enn djsaA 

gj jk'ku dh nqdku ds Lrj ij ,d fuxjkuh 

lfefr dk fuekZ.k gksuk gSA ftlesa fgrxzkgh lewg 

;kuh leqnk; ds yksx Hkh gksaxsA 

;g irk dhft;s fd fuxjkuh lfefr cuh ;k 

ugha \ mlesa dkSu yksx lnL; gSa \ D;k mUgsa 

vius dke ds ckjs esa tkudkjh gS \ 

tc Hkh jk'ku dh nqdku ij vukt vk,xk] og 

fuxjkuh lfefr ds lnL;ksa ds lkeus mrjuk 

pkfg,A 

leqnk; dks blds ckjs esa tkudkjh gksA 

jk'ku dkMZ esa eqf[k;k ds :i esa lcls ofj"B 

efgyk lnL; dk uke ntZ gksuk pkfg,A 

leqnk; dks blds ckjs esa tkudkjh gksA 
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jk'ku dh nqdkunkj dk O;ogkj  fgrxzkfg;ksa ls lEekutud O;ogkj gksuk 

pkfg,A fdlh Hkh fgrxzkgh ds }kjk tkudkjh 

ekaxs tkus ij] og tkudkjh nsus ls budkj ugha 

djsxkA 

bl dkuwu ds eqrkfcd ftyk Lrj ij f'kdk;.k 

fuokj.k vf/kdkjh dh fu;qfä gksuk gSA 

e/;çns'k esa ftyk dysDVj dks ftyk f'kdk;r 

fuokj.k vf/kdkjh cuk;k x;k gS] tks 30 fnu 

ds Hkhrj f'kdk;r dk fujkdj.k djsaxsA  

xzke lHkk esa lkekftd vads{k.k gksuk  bl dkuwu ds eqrkfcd lHkh igyqvksa ij lHkh 

rjg dh tkudkjh xzke lHkk esa çLrqr djds 

lkekftd vads{k.k dh çfØ;k pykbZ tk,A  

ckdh vU; dbZ igyw] ftUgsa vki blesa 'kkfey dj 

ldrs gSaA 

leqnk; ds vuqHkoksa ds vk/kkj ijA 

vius çk;ksfxd@eSnkuh dk;Z esa gesa ;g lqfuf'pr djuk gS fd Hkkjrh; laln }kjk cuk, x, jk"Vªh; 

[kk| lqj{kk dkuwu dk fØ;kUo;u lekt esa O;kIr [kk| lqj{kk vkSj dqiks"k.k dh fLFkfr dks lhfer 

dj ldsA tc rd ge ;g ugha ns[ksaxs fd jk'ku O;oLFkk esa lcls oafpr yksx vkSj ifjokj ¼,dy 

efgyk,a] lkekftd HksnHkko ls tw>us okys yksx] tSls] ikj/kh] cs?kj vkSj dpjk lkQ djus okys yksx½  

bles 'kkfey gq, gSa ;k ugha] fu;fer :i ls mUgs xq.koÙkkiw.kZ jk'ku iwjh ek=k esa fey jgk gS ;k 

ugha] jk'ku ikus ds fy, mUgs cgqr nwjh rks r; ugha djuh iM+rh gS] muds lkFk nqO;Zogkj rks ugha 

gksrk gS] fcuk HksnHkko ds lHkh dks jk'ku feyk jgk gS ;k ugha] gesa ;g Hkh ns[kuk gksxk fd tks 

ifjokj iyk;u djrs gSa] mUgsa okil vkus ij vius gd dk jk'ku fey lds] ;g Hkh ns[kuk gksxk fd 

D;k yksxksa irk gS fd os viuh f'kdk;r dgka ntZ dj ldrs gSa vkSj fdrus fnu esa mldk fujkdj.k 

gks tk,xk \ D;k mudh f'kdk;r lquh x;h vkSj mldk fujkdj.k okLro esa gqvk \ blds fy, D;k 

dksbZ fo'ks"k igy gqbZ \ [kk| lqj{kk dk gd mUgsa lEeku ds lkFk feys vkSj O;oLFkk esa tokc nsfgrk 

r; gksA bu vk/kkjksa ij gh ge r; dj ik;saxs fd bl dkuwu dk fØ;kUo;u larks"ktud <ax ls gks 

jgk gS] vU;Fkk ugha ! 
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çk;ksfxd@eSnkuh dke dh fjiksVZ  

vc rd ;g ckr Li"V gks pqdh gksxh fd lkoZtfud forj.k ç.kkyh ,d cgqr t:jh vkSj egRoiw.kZ 

gd vk/kkfjr dk;ZØe gSA gesa ;g lqfuf'pr djuk gS fd vius xkao] iapk;r vkSj leqnk; esa bls 

lgh :i esa ykxw djok,aA vki vius çk;ksfxd@eSnkuh dke ij ,d fjiksVZ rS;kj djsaxs] ftldk 

[kkdk çk;ksfxd dk;Z iqfLrdk% ,d ifjp; esa foLrkj ls fn;k x;k gSA 

 

 

 

 

 

 

 

  

yksd lsok xkjaVh dkuwu 2010 esa egRoiw.kZ izko/kku fd, x, gSa] budk 
v/;;u vki tokcnsg ra= ds fy, O;oLFkk,a iqfLrdk esa dj ldsaxsA  
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iapk;rksa ds çko/kku ¼vuqlwfpr {ks=ksa ds fy, 
foLrkj½ vf/ku;e] 1996 
 

lrr~ fodkl ds fy;s 'kkafriw.kZ vkSj lekos'kh lektksa dks c<+kok nsuk] lHkh ds fy;s U;k; 

rd igqap miyC/k djkuk rFkk lHkh Lrjksa ij dkjxj] tokcnsg vkSj lekos'kh laLFkk,a 

cukukA 

vkidk lafo/kku bl ek;us esa Hkh cgqr egRoiw.kZ gS fd ;g ewy fuokfl;ksa ds igpku vkSj mudh 

O;oLFkkvksa dks lEeku nsus dh igy djrk gSA mYys[kuh; gS fd ns'k ds dbZ fgLlksa] tgk¡ vkfnoklh 

lekt jgrk gS] mu {ks=ksa dks ,d çfØ;k ds rgr ikapoh vuqlwph ds {ks= ds :i esa igpku nh 

x;h gSA 

ljdkj Hkh ekurh gS fd vkfnoklh leqnk; ikjaifjd :i ls Lo&fu;af=r leqnk; gSA mudh viuh 

futh lkekftd] lkaL—frd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd O;oLFkk,a gSa] ftUgsa mUgksaus cgqr lEeku ds 

lkFk lfn;ksa ls fujarj cuk, j[kk gSA muds ikl vius ijaijxr dkuwu vkSj LFkkuh; fooknksa dks 

gy djus dh O;oLFkk,a Hkh gSaA Hkkjr dk lafo/kku Hkh muds bu O;oLFkkvksa dks ekU;rk nsrk gSA ;g 

blfy, Hkh t:jh gS rkfd vkfnoklh lekt dh viuh igpku cuh jgsA okLro esa ns[kk tk, rks 

vkfnoklh lekt ls gesa O;oLFkk ds fodsUæhdj.k vkSj lekurk ds dbZ ikB lh[kus dks feyrs gSaA  

tc ge fVdkÅ fodkl y{;ksa dh ckr djrs gSa] rc ,d ,slh O;oLFkk dh t:jr eglwl gksrh gS] 

ftlesa fodkl dh ifjHkk"kk&lksp dks r; djus vkSj mlds fy, dk;ZØe cukus dk vf/kdkj lekt 

ds ikl gh gksA fodkl dh og lksp ekuoh; ewY;ksa ij vk/kkfjr gks rkfd gekjs vkt ds fodkl dks 

vkus okyh ihf<;ka muds fouk'k ds :i esa u i<+saA tks ç—fr ds laj{k.k dks ekuo lekt dh lcls 

vge ftEesnkjh ekusA ,d Lrj ij dksbZ dg ldrk gS fd ,slh O;oLFkk rks dYiukvksa esa gksrh gS] 

fdUrq lp ;g gS fd vkfnoklh lekt esa ,slh O;oLFkk,a jgh gSa vkSj gekjs lafo/kku esa mudk 

mYys[k Hkh gSA bls ewrZ :i nsus ds fy, o"kZ 1996 esa iapk;rksa ds çko/kku ¼vuqlwfpr {ks=ksa ds fy, 

foLrkj½ vf/kfu;e ¿islkÀ ykxw fd;k x;kA bls Þislkß dkuwu Hkh dgrs gSaA 

LFkkuh; 'kklu O;oLFkk  
vuqlwfpr vkSj tutkfr {ks= ¼ikapoh vuqlwph½ 

 Hkkjr esa lafo/kku ds rgr vuqlwfpr {ks=ksa ¼,sls {ks= tgk¡ vuqlwfpr tutkfr leqnk; ;kuh 

vkfnoklh leqnk; jgrk gS½ ds ç'kklu vkSj fu;a=.k dh O;oLFkk dh x;h gSA bldh O;oLFkk 

ikapoh vuqlwph esa gSA  
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 bl O;oLFkk esa jk"Vªifr vkSj jkT;iky dh Hkwfedk cgqr vge gS A  

 tgka vuqlwfpr tutkfr leqnk; fuokl djrk gS] ogka tutkfr lykgdkj ifj"kn LFkkfir 

dh tk,xhA blesa chl lnL; gksaxsA blesa ls rhu pkSFkkbZ lnL; os gksaxs tks jkT; fo/kku 

lHkk esa vuqlwfpr tutkfr leqnk; ds çfrfuf/k gSaA  

 ;g ifj"kn jkT; dh vuqlwfpr tutkfr;ksa ds dY;k.k vkSj mUufr ds fy, lykg nsrh gSA  

 bl O;oLFkk ds rgr jkT;iky vkfnoklh leqnk; dh Hkhrjh] muds lEeku vkSj O;oLFkk dh 

lqj{kk&laj{k.k ds eísutj vuqlwfpr {ks= esa jkT; ds fdlh Hkh dkuwu dks ykxw djus ls jksd 

ldrk gS ;k mlesa cnyko djok ldrk gSA ,slk yksd vf/klwpuk ds tfj, fd;k tk,xkA 

 lafo/kku dh bl O;oLFkk ds rgr 'kkfUr vkSj lq'kklu ds fy, jkT;iky fu;e cuk ldrs gSa] 

blesa [kkl rkSj ij ;g O;oLFkk gS fd vkfnokfl;ksa dh Hkwfe vf/kdkfjrk dh lqj{kk gks ldsA 

 vuqlwfpr {ks= esa vkfnoklh leqnk; ds lnL;ksa dks /ku m/kkj nsus okys lkgwdkjksa dk fu;eu 

djus ds fy,A ,slk djus ds fy, ;fn mUgsa fdlh ekStwnk dkuwu esa la'kks/ku djuk iM+s ;k 

[kRe djuk iM+s] rks og Hkh fd;k tk,xkA   

 vuqlwfpr {ks=ksa ds lUnHkZ esa m/kkj] Hkwfe;k ls lEcaf/kr fu;e&dkuwu rc rd ugha cuk;k 

tk,xk] tc rd fd tutkfr lykgdkj ifj"kn ls ijke'kZ u ys fy;k tk,A 

xkao ds LFkkuh; fudk;ksa ;kuh iapk;r dh rkdr 
lafo/kku dk vuqPNsn 243 ¼N½  

jkT; dk fo/kku eaMy dkuwu cuk dj iapk;rksa dks Lok;Ùk 'kklu dh laLFkk ds :i esa dke djus 

ds fy, rkdroj cuk,xkA 

d- iapk;rsa vkfFkZd fodkl vkSj lkekftd U;k; ds fy, ;kstuk,a rS;kj dj ldrh gSa] 

[k- os mu fo"k;ksa ij ;kstuk,a fØ;kfUor djsaxh] tks X;kjgoha lwph esa lwphc) gSa] 

islk dkuwu esa xzkelHkk dh rkdr & 

vxj viu islk dkuwu dks le>sa rks irk pyrk gS fd xzke lHkk vkfnoklh lekt dh ,d 

Lo&çca/ku laLFkk gSA bl dkuwu ds <k¡ps esa xzke lHkk dh fLFkfr lcls Åij vkSj loksZPp gSA blesa 

jkT; vkSj iapk;r ls vis{kk dh tkrh gS fd os xzke lHkk dks dke djus esa lg;ksx djsaA 

iapk;rksa ds çko/kku ¼vuqlwfpr {ks=ksa ds fy, foLrkj½ vf/kfu;e ¿islkÀ dh fo'ks"krk,a  

1- jkT; dk fo/kku eaMy ,slk dksbZ dkuwu ugha cuk,xk] tks dsUæh; dkuwu ds cqfu;knh 

fo'ks"krkvksa ls vlaxr gksA 

2- xkao vkerkSj ij ,d cLrh ;k cfLr;ksa dk ,d lewg ;k ,d iqjok ;k iqjoksa ds ,d lewg ls 

feydj curs gSaA ,sls gj xkao dh ,d xzke lHkk gksxhA 
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3- gj xzke lHkk vius yksxksa dh ijEijkvksa vkSj jhfr&fjoktksa dh j{kk djus] mudh lkaL—frd 

igpku] lkeqnkf;d lalk/kuksa vkSj fooknksa ds lek/kku ds ijaijxr rjhdksa ls j{kk djus esa 

l{ke gSA 

4- xkS.k [kfutksa ds iwosZ{k.k ykblsal ;k [kuu iÙkksa dh Loh—fr ls igys xzke lHkk ;k iapk;r 

}kjk flQkfj'k vfuok;Z gSA  

5- fodkl ifj;kstukvksa ds fy, vuqlwfpr {ks=ksa esa Hkwfe dk vf/kxzg.k djus ls igys ;k ,slh 

ifj;kstukvksa ls çHkkfor yksxksa dks clkus ;k muds iquokZl ls igys xzke lHkk vkSj mfpr 

Lrj dh iapk;r ls ijke'kZ fd;k tk,xkA 

6- mfpr Lrj ij iapk;rsa vkSj xzke lHkk,a lHkh lkekftd {ks=ksa esa laLFkkvksa vkSj dk;ZdrkZvksa ij 

fu;a=.k djsaxhA 

7- pwafd jktuhfrd l'kfädj.k vkfFkZd fodkl dh 'kq#vkr gS blfy, vuqlwfpr {ks=ksa esa 

vkfnoklh leqnk; ds lnL;ksa ds fy, iapk;rksa dh U;wure 50 Qhlnh ;kuh vk/kh lhVksa ij 

vkSj v/;{k ds lHkh inksa dks vkjf{kr fd;k x;k gSA 

8- xzke lHkk gh vyx&vyx ;kstukvksa ds fgrxzkfg;ksa dk p;u djsxhA 

9- xzke lHkk dks vkfnoklh Hkwfe ds gLrkarj.k dks jksdus vkSj gLrkarfjr Hkwfe dh cgkyh ds fy, 

vkns'k nsus dk vf/kdkj gSA 

10- xzke lHkk gh lkeqnkf;d lalk/kuksa dk çca/ku djsxh vkSj ykxw ou mit ij mldk 

fu;a=.k@ekfydkuk gksxkA 

11- og 'kjkc dh fcØh vkSj [kir ij fu;a=.k j[krh gSA 

12- dtksaZ@_.kksa us vkfnokfl;ksa ds ijs'kkuh esa Mkyk gSA bl dkuwu ds eqrkfcd xzke lHkk dks 

vkfnokfl;ksa dks fn, tkus okys dtksaZ dks fu;af=r djus dk Hkh vf/kdkj gSA 

13- os ikuh dh lajpukvksa ds çca/ku ds fy, l'kä gSaA  

xzke lHkk ds vf/kdkj %  dqN O;kid lUnHkZ esa  

ikuh & ikuh dh lajpukvksa ds çca/ku ds lUnHkZ esa vge Hkwfedk,a mfpr Lrj dh iapk;rksa dks 

lkSaih xbZ gSaA xkao ds yksxksa vkSj xkaoksa ds chp flapkbZ ;k eNyh idM+us ;k vU; mi;ksxksa ds fy, 

ikuh ds L=ksrksa ij cjkcjh ds mi;ksx dk vf/kdkj j[kk tk,xkA ;fn dksbZ fookn gksrk gS rc xzke 

lHkk esa ppkZ gksxhA 

y?kq ou mit & xzke lHkk dks ykxw ou mit dk ekfydkuk gd fn;k x;k gSA ykxw ou mit 

esa D;k&D;k 'kkfey gS] bls islk dkuwu esa ifjHkkf"kr ugha fd;k x;k gS] fdUrq vuqlwfpr tutkfr;ka 

vkSj vU; ijaijkxr ouoklh ¼ou vf/kdkjksa dh ek;rk½ vf/kfu;e] 2006 esa bls ifjHkkf"kr fd;k 

x;k gSA blesa ydM+h] ckal] csar] rlj] ddwu] 'kgn] ekse] yk[k] rsanw iÙks]  vkS"k/kh; ikS/ks] 
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tM+h&cwfV;k¡] tM+sa] dan lfgr ikS/kksa ls çkIr gksus okyh mit 'kkfey gSA blds fy, la;qä ou 

çca/ku lfefr ¼;fn gks rks½ dks xzke lHkk ds çfr tokcns; cuk;k x;k gSA ;fn xzke lHkk pkgs rks 

og y?kq ou mit@ou lal/kkuksa ds çca/ku ds fy, viuh Lo;a dh lfefr;ka cuk ldrh gSA ;fn 

dksbZ y?kq ou mit cgqr de fey jgh gS ;k [kRe gksus dh dxkj ij gS] rks mu ykxw ou mitksa 

ds laxzg.k ;k ckgj ys tkus ij xzke lHkk jksd yxk ldrh gSA y?kq ou mit ds U;wure leFkZu 

ewY; dks r; djus esa Hkh mudh lgHkkfxrk jgsxhA y?kq ou mit ij xzke lHkk dks jk;YVh feysxh] 

ftls xzke lHkk ds dks"k esa tek fd;k tk,xkA 

LFkkuh; cktkj & xzke lHkk xkao ds cktkjksa dk çca/ku djus ds fy, l'kä gSA og nqdkunkjksa 

vkSj miHkksäkvksa ds fy, ikuh] 'ksM vkSj vU; HkkSfrd lqfo/kk,a miyC/k djok,axhA ;g r; djsxh 

fd cktkj esa gkfudkjd oLrq,a u vk,a vkSj mudh fcØh u gksA /kks[k/kM+h ;k dherksa ds ckjs esa 

xyr lwpuk ;k 'kks"k.k lfgr lHkh xyr O;ogkjksa dks jksdsxhA tqvk] lêsckth] HkkX; ijh{k.k ;k eqxsZ 

dh yM+kbZ ljh[ks O;ogkjksa dks jksdsxhA nqdkunkjksa ij dj yxk;k tk ldrk gSA nks ;k vf/kd xkao 

feydj ,d lk>k cktkj dh O;oLFkk dj ldrs gSaA   

'kjkc & islk dkuwu ds rgr xzke lHkk dks u'khys inkFkZ@'kkjkc dh fcØh vkSj mi;ksx dks jksdus] 

fu;akf=r djus ;k lhfer djus dk vf/kdkj gSA blds fy, og u'kk fu;a=.k lfefr cuk ldrh 

gSA blesa de ls de vk/kh la[;k esa efgyk,a gksaxhA  

ou vf/kdkj dkuwu] 2006 & vuqlwfpr tutkfr;ka vkSj vU; ijaijkxr ouoklh ¼ou vf/kdkjksa 

dh ek;rk½ vf/kfu;e] 2006 taxy esa vkfnoklh vkSj vU; ou okfl;ksa ds vf/kdkjksa dks 

igpku&ekU;rk nsrk gSA ou vf/kdkj ij nks rjg ds vf/kdkj gSa %   

,d & 13 fnlacj 2005 ;k blls igys ls vkfnokfl;ksa us ftl ou Hkwfe dks vius dCts esa j[kk gS] 

ml ij mUgsa LokfeRo dk vf/kdkj fn;k x;k gSA dCts dh tks tehu feysxh mlh lhek 4 gsDVs;j 

rd gSA vkfnokfl;ksa ds vykok vU; ouokfl;ksa ds fy, 'krZ gS fd os ogka 75 o"kksaZ ls jg jgs gksaA 

¼O;fäxr vf/kdkj½ 

nks & ou {ks=ksa ds Hkhrj pkjkxkgksa] xSj&bekjrh ydM+h] ou mit dk mi;ksx ;k fuiVku vkSj 

foØ;] eNyh idM+us dk vf/kdkj] ou lalk/kuksa dh lqj{kk vkSj çca/ku dk vf/kdkj Hkh 'kkfey gSA 

¼lkeqnkf;d vf/kdkj½ 

;g dkuwu ykxw gksus ds ckn voS/k csn[kyh ;k tcfj;k foLFkkiu ij fu;a=.kA yksxksa dks igys ou 

vf/kdkj feysxk] mlds ckn gh vkxs dh çfØ;k pysxhA bl çfØ;k esa xzke lHkk dks vf/kdkjksa ds 

nkos vkeaf=r djus vkSj uD'kk cukus dk vf/kdkj gSA 
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;kstuk,a %  

islk dkuwu xzke iapk;r dks xkao dh ;kstukvksa vkSj ifj;kstukvksa ij lHkh xzke lHkkvksa dh eatwjh 

gkfly djus dh vkns'k nsrk gSA blds rgr lHkh foHkkxksa dh gj rjg dh ;kstuk vkSj dk;ZØe ls 

lEcaf/kr çLrko xzke lHkk ds lkeus çLrqr fd, tk,axs] rkfd og mudk vuqeksnu djs] lgefr ns 

;k dksbZ vkSj fu.kZ; dj ldsA blesa xzke lHkk dks ;g tkudkjh gksuk pkfg, fd ml ;kstuk dh 

çklafxdrk vkSj egRo D;k gS \ dk;ZØe esa fdruh jkf'k [kpZ gksxh \ mlesa ls ljdkj dk fgLlk 

fdruk gS] lgk;rk fdruh gS vkSj _.k fdruk gS \ og ;kstuk dSls vkSj fduds ek/;e ls ¼e'khus] 

Bsdsnkj] rduhd] LFkkuh; yksxksa dh Hkwfedk vkfn½ fØ;kfUor gksxhA ml ;kstuk ds i;kZoj.k ;k 

vkthfodk ;k LFkkuh; lalk/kuksa ij D;k vkSj fdl rjg ds çHkko iM+saxs \ bruk gh ugha xkao ds 

fy, ljdkjh lsokvksa] LokLF;] ikuh vkfn ds ctV vkSj ;kstuk dks vuqeksnu ds fy, xzke lHkk esa 

j[kk tk,xkA xzke lHkk gh ;kstukvksa ds ykHkkfFkZ;ksa dh igpku djsxhA  

lalk/kuksa dk mi;ksx & blesa Hkwfe vf/kxzg.k ds fy, ijke'kZ djus vkSj lgefr dh ckr dh x;h 

gSA  bldk eryc ;g gS fd tc fdlh dke ds fy, tehu dk vf/kxzg.k fd;k tk,xk] rc 

vfuok;Z :i ls xzke lHkk dks ml ;kstuk@ifj;kstuk] mlds vkfFkZd] lkekftd vkSj i;kZoj.kh; 

çHkkoksa ds ckjs esa lgh&lgh@rF;kRed tkudkjh Li"V djds nh tk,xhA blds ckn gh xzke lHkk 

viuh flQkfj'k nsxhA fQj Hkh ;fn ;g irk pyrk gS fd fdlh fcanq ij xyr ;k v/kwjh tkudkjh 

nh x;h gS] rks xzke lHkk dks viuh flQkfj'k okil ysus dk vf/kdkj gksxkA Hkwfe vf/kxzg.k dkuwu 

ds eqrkfcd xzke lHkk dh lgefr vfuok;Z gSA xkS.k [kfutksa ds nksgu ds fy, ykblsal ;k [kuu 

dk iêk ysus ds fy, Hkh xzke lHkk@iapk;r ls vuqefr ysuk t:jh gSA 

ijaijkxr fooknksa dk lek/kku & islk dkuwu xzke lHkk dks yksxksa dh ijEijkvksa vkSj 

jhfr&fjoktksa dh j{kk] mudh lkaL—frd igpku] lkeqnkf;d lalk/kuksa ls lEcaf/kr fu.kZ; vkSj 

fooknksa dks gy djus ds ijaijxr rjhdksa dh j{kk djus ds fy, l'kä cukrk gSA xzke lHkk Hkwfe] 

Qlyksa ds caVokjs] fojklr] lkeqnkf;d lalk/kuksa ds mi;ksx] çFkkvksa@fo'oklksa ls tqM+s ekeyksa] _.k 

vkSj _.k 'krksaZ ij fopkj] 'kknh] NsM+NkM+] rykd] j[kj[kko ljh[ks oSokfgd ekeyksa dk la/kku djus 

ds fy, l'kä gSA 

Hkwfe gLrkarj.k & islk dkuwu vuqlwfpr {ks=ksa esa Hkwfe dk gLrkarj.k jksdus vkSj vkfnoklh dh 

voS/k :i ls gLrkarfjr Hkwfe dks cgky djus ds fy, vf/k—r gSA xzke lHkk ;g lqfuf'pr dj 

ldrh gS fd vkfnoklh ls lEcaf/kr dksbZ Hkh tehu xSj&vkfnoklh O;fä dks u lkSaih tk,A 

e/;çns'k esa ikapoh vuqlwph ftys@{ks=  

1- >kcqvk ftyk 

2- e.Myk ftyk 

37



3- fMaMkSjh ftyk 

4- cM+okuh ftyk 

5- /kkj ftys dh ljnkjiqj] /kkj] dq{kh] /kjeiqjh] xa/kokuh ,oa eukoj rglhysa 

6- [kjxksu ¼if'pe fuekM+½ ftys dh Hkxokuiqjk] lsxkao] Hkhduxkao] f>jfu;k] [kjxksu ,oa 

egs'oj rglhysa 

7- gjlwn rglhy dk [kkyok vkfne tkfr fodkl [kaM ,oa [kaMok ¼iwohZ fuekM+½ ftys dh 

[kdukj rglhy dk [kdukj vkfne  

tkfr fodkl [kaM 

8-  jryke ftys esa lSykuk rFkk cktuk rglhysa 

9-  cSrwy ftys esa cSrwy ¼cSrwy fodkl [kaM dks NksM+ dj½ HkSalnsgh vkSj 'kkgiqj rglhysa 

10-  flouh ftys esa y[kuknkSu] ?kUlkSj ,oa dqjbZ rglhysa 

11-  ckyk?kkV ftys esa cSgj rglhy 

12-  gks'kaxkckn ftys esa bVkjlh rglhy dk dslyk vkfne tkfr fodkl [kaM 

13-  'kgMksy ftys dh iq"ijktx<+] vuwiiqj] tSFkkjh] dksrek] lksgkxiqj] ,oa t;flag uxj rg    

lhysa 

14-  mefj;k ftys dh ikyh rglhy esa ikyh vkfne tkfr fodkl [kaM 

15-  lh/kh ftys dh dqleh rglhy esa dqleh vkfne tkfr fodkl [kaM 

16-  ';ksiqj ftys dh djkgy rglhy dk djkgy vkfne tkfr fodkl [kaM 

17-   rglhy rkfe;k ,oa tkebZ rglhy ds iVokjh ldZy Ø 10 ls 12 ,oa 16 ls 19 rd] 

ijkfl;k rglhy esa iVokjh ldZy Ø- 09 esa xzke lhjsxkao [kqnZ ,oa fdjokjh rFkk iVokjh ldZy Ø 

13 esa xzke eSukokM+h ,oa xoyh ijkfl;k] fNanokM+k rglhy esa iVokjh ldZy Ø 25 dk xzke cEguh] 

vejokM+k rglhy esa vkfne tkfr fodkl [kaM gjZbZ ,oa iVokjh ldZy Ø 28 ls 36] 41] 43] 44 

rFkk 45&ch] rglhy fcNqvk] ,oa lkSalj rglhy ds iVokjh ldZy ØA 05] 08] 09] 10] 11 ,oa 14] 

fNanokM+k ftys dh ika<qukZ rglhy esa iVokjh ldZy Ø 01 ls 11 rFkk 13 ls 26 ,oa iVokjh ldZy 

Ø 12 ¼xzke Hkwyh dks NksM+ dj½] iVokjh ldZy Ø 27 dk xzke uaniqj] iVokjh ldZy ØA 28 ds 

xzke uhydaB ,oa <kS.Mh[kkik] iwoZorhZ iSjkxzkQ esa {ks=h; foHkktu ds lUnHkZ esa çnf'kZr fd;k x;k 

dksbZ Hkh uke] bl vkns'k ds vkjEHk gksus ij] ml uke ds {ks=h; foHkktu ds lUnHkZ esa orZeku ds 

leku le>k tk,xkA  
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ायो गक/मैदानी काय 

ायो गक/मैदानी काय के 
लए कुछ बदं ु

या कायवाह  कर ? 

;g tkusa fd vkidk xkao@leqnk;@ {ks= 

ikapoh vuqlwph ds rgr vuqlwfpr {ks= gS 

;k ugha \ 

 

leqnk;@lewg ds lkFk bdB~Bk gksdj 

iapk;rksa ds çko/kku ¼vuqlwfpr {ks=ksa ds fy, 

foLrkj½ vf/kfu;e ¿islkÀ dkuwu ds ckjs esa 

ppkZ djsaA mUgsa bl ckr ls tkx:d djsa 

fd vkfnoklh lekt dh igpku vkSj 

mudh vfLerk ds fy, Hkkjr dh laln us 

fdruk egRoiw.kZ dkuwu cuk;k gSA 

csgrj gksxk fd islk dkuwu dh ewy Hkkouk 

ds ckjs esa ckj&ckj ppkZ gks] tks xzkelHkk 

vkSj vkfnoklh lekt dks l'kä cukrh 

gSA 

 vPNsr Jksrk cusa 

 lewg esa lHkh dh çfrHkkfxrk ds çfr 

ltx jgsa 

 D;ksa\  dkSu\  dgka\  dSls\  ds :i 

esa loky iwNsa] yphys cus jgsa  

 O;ofLFkr jgsa vkSj viuh rS;kjh igys 

ls dj ysa 

 fodkl ds eqíksa ij tkudkj jgsa] 

ljy Hkk"kk dk ç;ksx djsa 

blds ckn ;g ppkZ djsa fd islk dkuwu 

ikuh ls ysdj tehu] vkfnoklh leqnk; 

}kjk fy, tkus okys _.k] jhfr fjoktksa vkSj 

oSokfgd ekeyksa rd esa xzkelHkk dks fu.kZ; 

ysus dk vf/kdkj gSA 

 fopkj foe'kZ dks ,d fn'kk esa 

fu;af=r djus dk ç;kl djsaA tgka 

fn'kk HkVd jgh gks] ogha gLr{ksi 

djsaA  

;g tkuus dk ç;kl djsa fd xkao ds fy, 

egRoiw.kZ eqís dkSu ls gSa] leqnk; dh 

leL;k,a D;k gSaA bu leL;kvksa dks oxhZ—r 

djsa vkSj buds lek/kku dk lk>k –

f"Vldks.k fodflr djsaA  

 yksxksa ls ppkZ dj ikuh] —f"k Hkwfe] 

_.k dh leL;kx] laidZ lM+d] 

vkarfjd lalk/kuksa tSls eqíksa ij 

leqnk; dh çkFkfedrk r; djsaA 

 vkidks irk yxkuk gS fd buesa ls 

dkSu lh leL;k dks lcls igys 
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lqy>kuk gksxkA  

 blds ckn ns[ksa fd dkSu bu eqíksa ds 

çfr fpafrr gS vkSj dkSu ls yksx 

fLFkfr esa cnyko pkgrs gSaA  

 ;g Hkh ns[ksa fd dkSu bu ifjorZuksa 

ds jkLrs esa vkM+s vk,xk vkSj mUgsa 

jksdus dh dksf'k'k djsxkA 

vius çk;ksfxd dk;Z esa xkao@leqnk; esa 

?kwedj] yksxksa ls ckr djds ;g tkuus dh 

dksf'k'k djsa fd ogka fdl rjg ds fookn 

gksrs gSa\ mudk fujkdj.k djus dh vHkh dh 

O;oLFkk D;k gS\ dkSu yksx dtZnkj gS vkSj 

fdruk C;kt pqdkrs gSa\ ikfjokfjd&Hkwfe ds 

fookn dSls lqy>k, tkrs gSa\ 

 ;fn vkidks yxrk gS fd ekStwnk 

lUnHkZ esa islk dkuwu egRoiw.kZ gS] rks 

yksxksa ds chp vius v/;;u ds 

vk/kkj ij ppkZ djsa vkSj ogh¡ fookn 

fuiVkus ds fy, çsfjr djsaA 

 cnyko ds fy, rS;kj lewg dh 

igpku dj mUgsas ,dtqV djsaA  

 muesa usrR̀o 'kfä dk fodkl djsaA 

islk dkuwu esa xzke lHkk dh Hkwfedk cgqr 

egRoiw.kZ gSA 

leqnk; ds chp laokn@lewg ppkZ dh 

çfØ;k pyrs gq, mUgsa xzke lHkk esa 

vkius ds fy, vkSj xzke lHkk dks 

lfØ; cukus ds fy, rS;kj djsaA 

t:jh gS fd lkewfgd fu.kZ; gksa vkSj 

lcdks muds ckjs esa irk gksA  

tc Hkh fooknksa dk fuiVkjk djus dh ckr 

vk;s] rc dkuwu vkSj lafo/kku ds ewY;ksa dks 

t:j /;ku esa j[kk tk,A 

lewg esa dkuwuksa vkSj lafo/kku esa 

fy[ks gq, ekSfyd vf/kdkjksa ds ckjs 

esa t:j crk,aA 

y?kq ou mit vkSj çk—frd lalk/kuksa ds 

mi;ksx ij xzke lHkk dks cM+s vf/kdkj feys 

gq, gSaA 

vkidks ,d dke djuk gS fd vki 

xkao@cLrh@leqnk; dk ;g 

v/;;u djsa fd ogka dkSu&dkSu 

y?kq ou mit bdB~Bk djrk gS\ 

fdruh mit gksrh gS\ vHkh os 

mldk mi;ksx dSls djrs gSa\ tc 
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os cktkj esa csprs gSa] rc D;k mUgsa 

lgh dhersa feyrh gSa\ y?kq ou 

mit la?k dh D;k Hkwfedk gS\ y?kq 

ou mit bdB~Bk djus ls mUgsa 

jksdk rks ugha tkrk gS\ tks Hkh 

tkudkfj;ka vkidks feyrh gSa] 

muds vk/kkj ij ,d O;oLFkk cukus 

dh dksf'k'k djsaA 

xzke lHkk LFkkuh; cktkj dk çca/ku dj 

ldrh gSA 

cktkj ds çca/ku ds fy, xzke lHkk 

;k cktkj lfefr dks lfØ; djuk 

vkSj mudh enn djukA  

 

ou vf/kdkj dkuwu] 2006 dk fØ;kUo;u  ;g dkuwu vkfnoklh lekt dh fLFkfr 

dks cgqr gn rd cnyus dk dke dj 

ldrk gSA ;fn vki bl dkuwu ds 

rgr yksxksa ds O;fäxr vkSj 

lkeqnkf;d ou vf/kdkj ds nkos yxok 

ldsa] mudks çfØ;k esa yk ldsa vkSj 

Loh—r djok ldsa] rks ;g ,d 

egRoiw.kZ ;ksxnku gksxkA ;g ns[kuk 

t:jh gS fd yksxksa dks mruh ou Hkwfe 

¼vf/kdre 4 gsDVs;j½ ij vf/kdkj i= 

fey tk,a] ftrus ij mudk igys ls 

dCtk jgk gSA blh rjg lkeqnkf;d 

ou vf/kdkj ds fy, djsaA 

xkS.k [kfutksa dk nksgu xzke lHkk ds 

vf/kdkj esa gSA bl rjg ds nksgu ds 

ykblsal ds fy, xzkelHkk dh iwoZ vuqefr 

t:jh gSA xkS.k [kfut eryc& cksYMj] 

ctjh] dSYlsMuh dadM] ykbe 'ksy] dkadj] 

pwuk iRFkj] eq:e] bZaV dh feêh] eqYrkuh 

;g ns[ksa fd ftl xkao@leqnk; esa 

ge dke dj jgs gSa] ogka xkS.k [kfutksa 

dh [knkus gSa ;k ugha \ ;fn gSa] rks 

ogka [kuu dk ykblsal dSls fn, x;k 

\ xzke lHkk dh mlesa D;k Hkwfedk 

Fkh\ blls xkao@leqnk; dks D;k ykHk 
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feêh] csUVksukbZV] lM+d /kkrq] jsV feêh] 

LVsy vkSj 'kSy lkexzh] laxejej] xj ds 

crZu cukrs ds fy, bLrseky fd;s tkus 

okyk iRFkj] DokVZtkbZV] cyqvk iRFkj] 'kksjk 

cukus ds fy, bLrseky esa vkus okyk 

iRFkjA    

gks jgk gS\ 

 

;kn jf[k, fd xkS.k [kuu iês dh 

vuqefr nsus ds le; xzkelHkk 

i;kZoj.k] LFkkuh; xzkeh.kksa ds jkstxkj 

dh j{kk ds fy, 'krsaZ Hkh yxk ldrh 

gSA bUgh vk/kkjksa ij xzke lHkk [kuu 

ij çfrcU/k Hkh yxk ldrh gSA   

xzke lHkk dh dkjZokbZ dks etcwrh çnku 

djus ds fy, vkidks & 

1- cSBdksa esa leqnk; dh Hkkxhnkjh dks 

c<+kuk gksxk 

2- cSBd dh dk;Zlwph ds ckjs esa igys ls 

lwfpr djus esa enn djuh gksxh 

3- ;g ns[ksa fd xzke lHkk dh cSBdksa ds 

jftLVjksa] ladYi] jksdM+&cgh] 

vfHkys[kksa vkfn dk fu;fer j[kj[kko 

gksA blds fy, vkidks xzke lHkk 

v/;{k@mik/;{k dh enn djuh 

gksxhA  

4- vkidks xzke lHkk ds mi lewgksa ds 

xBu dh çfØ;k dks Hkh vklku cukus 

ds ç;kl djus gksaxs] rkfd lk>k fgrksa 

ds eqíksa dks lacaf/kr foHkkx ds 

vf/kdkfj;ksa ds lkFk vkeus&lkeus 

cSBdj fuiVk;k tk ldsA 

1. vkidks xkao esa laidZ vfHk;ku 

pykdj leqnk; dks xzke lHkk dh 

cSBdksa ds le;] LFkkku] xzke lHkk 

dh çLrkfor dk;Zlwph ds ckjs esa 

igys ls crkuk gksxk] rkfd 

leqnk; esa ml ij ppkZ gks vkSj 

yksx viuh ckr dg ldsaA  

2. xzke lHkk dh cSBd dh dk;Zlwph 

ds fofHkUu enksa esa vkidks 

çklafxd tkudkfj;ka miyC/k 

djkus esa enn djuh gksxhA tSls 

xkao esa fdrus yksx ouksit laxzg 

esa tqVs gSa] xkao esa is;ty dh D;ksa 

lqfo/kk gS ;k xzke ds gkV&cktkjksa 

esa eknd inkFkksaZ dh fcØh dh 

fLFkfr D;k gSA  

3. xzke lHkk ds mi lewgksa ds 

lnL;ksa dks muds vf/kdkjksa vkSj 

Hkwfedkvksa ds çfr tkx:d djuk] 

mUgssa xzke lHkk dks fjiksVZ rS;kj 

djus esa enn djuk 

xzke lHkk ds çLrkuoksa dks tehu ij ykxw 

esa lgk;rk djukA 

vki xzke lHkk dh xkao ds mRiknd 

¼M~okdjk½ lewg] oukf/kdkj lewg] ou 
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laj{k.k lfefr] cktkj lfefr] f'k{kk 

lfefr] ekr ̀lfefr] xzke LokLF;  o 

iks"k.k lfefr] eujsxk lfefr] u'kk 

fu;a=.k lfefr dks fu.kZ; ysus esa enn 

djuh gksxhA blds fy, t:jh gks rks 

iapk;r lfpo ;k ckgjh fo'ks"kK@ 

vf/kdkfj;ksa dh enn Hkh ysaA 

islk ds rgr xzke lHkk O;afä ds 

oukf/kdkj ds nkoksa dk fu/kkZj.k dj 

ldrk gSA nkos xzke lHkk ds tfj, fd, 

tkrs gSa] ysfdu bu nkoksa ij igys xzke 

lHkk mi eaMy Lrjh; lfefr QSlyk 

djrh gS vkSj vkxs ftyk Lrjh; lfefr 

dks Hkstrh gS] tks fd loksZPp lfefr gSA 

1. vkidks ou Hkwfe ij O;kfäxr 

;k lkeqnkf;d nkok djus esa 

enn djuh gksxhA  

2. xzke lHkk dks nkoksa ds fu/kkZj.k 

esa lgk;rk djuh gksxhA  

3. vxj xzke lHkk mi eaMy 

Lrjh; lfefr fdlh O;fä  ;k 

leqnk; ds nkos dks [kkfjt dj 

nsrh gS rks vkidh Hkwfedk 

nkosnkj ds i{k esa vkns'k dh 

ekax djrs gq, vihy djus esa 

ennxkj dh gksxhA   

xzke lHkk ds ikl vius vf/kdkj {ks= esa 

dke djus okys LoS fPNd@xSj ljdkjh 

laxBuksa dks mudh xfrfof/k;ksa dh fjiksVZ 

is'k djus] muds dke dk fofu;eu vkSj 

xkao dh fodkl ;kstukvksa esa muds 

;ksxnku ds fy, vkxzg Hkh dj ldrh 

gSA 

vkidks ,sls laxBuksa ds lkFk laca/k 

fodflr dj xzkeh.k leqnk; ds 

fodkl ds fy, ijLij lg;ksx nsus 

dks çsfjr djuk gksxkA 

  

43



                                    ekuo vf/kdkj vk;ksx 
ekuo vf/kdkj çR;sd O;fä dk tUefl) vf/kdkj gSaA lHkh euq"; bu vf/kdkjksa ds lkFk tUe ysrs 

gSaA bu vf/kdkjksa dks fdlh O;fä ls Nhuk ugha tk ldrkA bu vf/kdkjksa dh lqj{kk djuk rFkk bUgsaks 

c<+kok nsuk jkT;ksa dk drZO; gSaA dsUæ ljdkj }kjk ekuo vf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e] 1993 ,oa 

lEcfU/kr vf/kfu;e esa la'kks/ku 2006 }kjk jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx ,oa jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx 

ds xBu] dk;Z 'kfä;ksa çfØ;k ,oa vU; lqlaxr çko/kkuksa dks vf/kfu;fer fd;k x;kA ekuokf/kdkj 

laj{k.k 1993 dh /kkjk 2 ¼?k½ ds vuqlkj ekuo vf/kdkj fdlh O;fDr ds thou] Lora=rk] lekurk 

vkSj xfjek ls lEcfU/kr ,sls vf/kdkj gSa ftudk çko/kku Hkkjrh; lafo/kku esa fd;k x;k gSA  

jk"Vªh; ekuo vf/kdkj vk;ksx ds çko/kku 

ekuo vf/kdkj laj{k.k dh /kkjk–1993 ,oa la'kks/ku vf/kfu;e] 2006 ds v/;k; 2]3] vkSj 4 dh /kkjk 

3 ls /kkjk 20 rd jk"Vªh; ekuo vf/kdkj vk;ksx ds xBu] v/;{k o lnL;ksa dh fu;qfä] R;kxi=] 

mUgsa gVk, tkus] inkof/k] lsok ds fu;e] 'krsaZ] vk;ksx ds dk;Z] 'kfä;ka ,oa çfØ;k bR;kfn dk 

çko/kku fd;k x;k gSA  

vk;ksx ds dk;Z vkSj 'kfä;ka  

vk;ksx Loçsj.kk ls ;k fdlh ihfM+r O;fä }kjk ;k mldh vksj ls fdlh O;fä }kjk ekuo vf/kdkjksa 

ds vfrØe.k ds lEcU/k esa çLrqr fd, x, vkosnu ij tkap djus] gLr{ksi djus] fdlh vU; laLFkk 

dk fujh{k.k djus] ljdkj dks vuq'kalk djus] ekuo vf/kdkjksa ds lanHkZ esa vuqla/kku djus] mudk 

laonZ~/ku djus] lekt ds fofHkUu oxksa Z ds chp tkudkjh çlkj djus] tkx:drk dk laonZ~/ku djus] 

xSj ljdkjh laxBuksa }kjk fd, tk jgs ç;klksa dks mRlkfgr djus bR;kfn lEcU/kh dk;Z djsxkA 

ekuo vf/kdkj vk;ksx dh 'kfä;ka  

vk;ksx dks bl vf/kfu;e ds v/khu f'kdk;rksa ds ckjs esa tkap djrs le; os lHkh 'kfä;ka gksaxh tks 

flfoy çfØ;k lafgrk] 1908 ds v/khu fdlh okn dk fopkj djrs le; flfoy U;k;ky; dks gksrh 

gSaA tSls & lkf{k;ksa dks leu djuk]  'kiFk dk ijh{k.k djuk] nLrkost dks is'k djus dh vis{kk 

djuk] 'kiFk i= ij lk{; ysuk] yksd vfHkys[k ;k mldh çfrfyfi visf{kr djuk] ijh{k.k ds fy, 

deh'ku fudkyuk bR;kfnA blds lkFk gh vk;ksx dks Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 176 vkSj /kkjk 

177] n.M çfØ;k lafgrk] 1973 dh /kkjk 100 ,oa /kkjk 346 bR;kfn ls tqM+h 'kfä;ka Hkh çkIr  gSaA  

vk;ksx dh çR;sd dk;Zokgh dks Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 173 vkSj 228 rFkk /kkjk 196 ds 

ç;kstuksa ds fy, U;kf;d dk;Zokgh le>k tk,xk vkSj n.M çfØ;k lafgrk dh /kkjk 195 vkSj v/;k; 

26 ds ç;kstuksa ds fy, flfoy U;k;ky; dh dk;Zokgh le>h tk,xhA  
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vk;ksx tkap ls lacaf/kr fdlh vUos{k.k ds fy, dsUæ ;k jkT; ljdkj dh lgefr ls fdlh vf/kdkjh 

;k vUos"k.k vfHkdj.k dh lsokvksa dk mi;ksx dj ldrk gSA  

jkT; ekuo vf/kdkj vk;ksx 

ekuo vf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e] 1993 ,oa la'kks/ku vf/kfu;e] 2006 ds v/;k; 5 dh /kkjk 21 ls 

/kkjk 29 rd jkT; ekuo vf/kdkj vk;ksx ds xBu] v/;{k o lnL;ksa dh fu;qfä] R;kxi=] gVk, 

tkus] inkof/k ,oa lsok dh 'krsaZ bR;kfn çko/kku micfU/kr gSaA 

jkT; ljdkj }kjk vf/kfu;e ds v/khu 'kfä;ksa ,oa mls lkSais x, dk;ksaZ dk ikyu djus ds fy, 

e/;çns'k jkT; ekuo vf/kdkj vk;ksx dk xBu fd;k x;k gSA mPp U;k;ky; ds iwoZ eq[; 

U;k;k/kh'k dks vk;ksx dk v/;{k fu;qä fd;k tkrk gSA lkFk gh vk;ksx esa nks vU; lnL; gksrs gSaA 

vk;ksx dk ,d lfpo gksrk gS] tks vk;ksx ds eq[; dk;Zikyd vf/kdkjh dk dk;Z djrk gSA vk;ksx 

dk eq[;ky; Hkksiky esa gSA 

ekuo vf/kdkj mYya?ku lEcaU/kh f'kdk;rsa  

fdlh O;fä ds ekuo vf/kdkjksa ds mYya?ku ;k vfrØe.k dh fLFkfr esa vk;ksx Loçsj.kk ls ;k fdlh 

ihfM+r O;fä }kjk ;k mldh vksj ls fdlh O;fä }kjk vk;ksx ds le{k çLrqr dh xbZ vthZ ij 

fuEu çfØ;k dk vuqlj.k djrk gS & 

f'kdk;rksa dh tkap  

vk;ksx ekuo vf/kdkj ds mYyao?ku ;k vfrØe.k dh f'kdk;rksa dh tkap djrs le; dsUæh; ljdkj 

;k jkT; ljdkj vFkok mlds v/khuLFk fdlh vU; çkf/kdkjh ;k laxBu ls Lo'k;a }kjk funsZf'kr 

le; lhek esa dksbZ  tkudkjh ;k fjiksVZ ekax ldrk gSA ijUrq ;fn vk;ksx dks fu;r le; ds Hkhrj 

tkudkjh ;k fjiksVZ çkIr ugha gksrh gS rks og f'kdk;r ds ckjs esa Lo;a tkap dj ldsxkA ;fn 

tkudkjh ;k fjiksVZ dh çkfIr ij vk;ksx dk ;g eglwl gksrk gS fd fdlh vkSj tkap dh vko';drk 

ugha gS rks og f'kdk;rdrkZ dks rn~uqlkj lwfpr dj ldrk gSA 

tkap ls lEcfU/kr 'kfä;ka 

vk;ksx] bl vf/kfu;e ds v/khu f'kdk;rksa dh tkap djrs le; flfoy çfØ;k lafgrk]1908¼1908 dk 

5½ ds varxZr okn dk rFkk fo'ks"k :i ls fuEu ekeyksa ds lEcU/k esa] fopkj djrs gq,] flfoy 

U;k;ky; dh leLr 'kfä;ka j[ksxk] ;kuh & 

1- lkf{k;ksa dks cqykuk rFkk mudh mifLFkfr çofrZr djuk ,oa 'kiFk ij mudh ijh{kk djukA 

2- fdlh Hkh nLrkost dks [kkstuk ,oa çLrqr djukA 
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3- gyQukeksa ij lk{; çkIr djukA 

4- fdlh Hkh U;k;ky; ;k dk;kZy; ls fdlh yksd vfHkys[k ;k mldh çfr ds fy, vf/k;kpuk 

djukA 

5- lkf{k;ksa ;k nLrkostksa dh ijh{kk ds fy, deh'ku tkjh djukA 

6- vU; dksbZ ekeyk tks fofgr fd;k tk,xkA  

f'kdk;r esa D;k 'kkfey gksuk pkfg, \ 

vk;ksx dks dh tkus okyh f'kdk;r esa fuEu tkudkjh 'kkfey gksuh pkfg,  

1- uke 

2- Mkd dk irk  

3- ?kVuk LFky  

4- ?kVuk dh vof/k@fnukad  

5- ?kVuk dk fooj.k  

6- ekuo vf/kdkj guu dh f'kdk;r fdl 'kkldh; lsod@ foHkkx ds fo#)  

7- D;k çdj.k U;k;ky;@fVªC;wuy@fdlh vk;ksx ds le{k yfEcr gS  

8- ekaxh xbZ lgk;rk  

9- f'kdk;r feyus ij] tc Hkh vko';d gksxk] vk;ksx vf/kd tkudkjh ds 'kiFk i=ksa dks çLrqr 

djus ds funsZ'k ns ldrk gSA 

vk;ksx }kjk laKku fy;k tkuk ¼fopkjkf/kdkj½  

laKku dk eryc Lot;a fdlh ekeys esa gLrk{ksi djukA vk;ksx Lo ;a dks feyus okyh fdlh Hkh 

tkudkjh ij lEcsfU/kr foHkkx ls çfrosnu cqyk ldrk gS ;k viuh Lo;a dh tkap Vhe dks tkap ds 

vkns'k ns ldrk gSA bl tkudkjh dk lzksr v[kckj] Vsyhfotu ;k dksbZ vU; gks ldrk gSA  
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ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e 1993 
mís'; 
bl vf/kfu;e dk mís'; ekuokf/kdkjksa ds loksZÙke laj{kj.k ds fy, jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx]jkT;ksa 

esa jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx rFkk ekuokf/kdkj U;k;ky;ksa ds xBu ds fy, rFkk mlls lEcaf/kr ;k 

mlds vkuq"kafxd ekeyksa ds fy, micU/k djus ds fy, çko/kku curk gSA bl vf/kfu;e dks 

ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e 1993 dgk tk,xkA 

f'kdk;r djus dh çfØ;k 

1- çkFkZuk i= vk;ksx dks lacksf/kr gksuk pkfg,A 

2- çkFkZuk i= rhu çfr;ksa esa dk;kZy; esa çkIr fd, tk,axsA 

3- çkFkZuk i= ij fdlh çdkj dh dksbZ Qhl@LVkEi isij dh vko';drk ugha gSA 

4- çkFkZuk i=ksa ij lquokbZ dsoy lEcaf/kr i{kdkjksa ls dh tk,xh fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa ihBklhu 

vf/kdkjh ds vkns'kkuqlkj i{kdkjksa ds ifjokfjd lnL;ksa dks lquokbZ esa lfEefyr gksus dh 

vuqefr çnku dh tk ldrh gSaA 

5- lquokbZ esa vf/koäk dh mifLFkfr ekU; ugha gSA 

6- çkFkZuk i= efgyk Lo;a mifLFkfr gksdj] iath—r Mkd] LihM iksLV] QSDl vFkok bZ&esy }kjk 

fn;k tk ldrk gSA 

7- çkFkZuk i= ij vkosnd /vkosfndk ds gLrk{kj ;k vaxwBk fu'kkuh ewy:i esa gksuk pkfg,A  

{ks=kf/kdkj 

1- çdj.k efgyk mRihM+u ls lacaf/kr gksuk pkfg,A 

2- vk;ksx esa çLrqr çkFkZuk i= esa vafdr mRihM+u ds rF; ls lEcaf/kr çdj.k ekuuh; 

U;k;ky; ;k fdlh vU; vk;ksx esa yfEcr ugha gksuk pkfg, 

3- çdj.k lsok ls lEcaf/kr ugha gksuk pkfg,A 

4- çdj.k py o vpy laifÙk caVokjk @olh;r vkfn ls lEcaf/kr ugha gksuk pkfg,A 

5- çdj.k fdjk;snkjh ls lacf/kr ugha gksuk pkfg,A 

6- çdj.k ijfeV ykblsal ,lksfl,'ku O;kikfjd lkSns bR;kfn ls lacaf/kr ugha gksuk pkfg,A  

6- çdj.k çkFkZuk i= nsus dh rFkh ls ikap o"kZ iqjkuk ugha gksuk pkfg,A  
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ekuokf/kdkj vk;ksx esa f'kdk;r dk çk:i 

1- f'kdk;r dk fooj.k  

1- uke 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

2- fyax&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

4- jkT; &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

4- iwjk irk &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

5- ftyk&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

6- fiudksM&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

2- ?kVuk dk fooj.k & 

1- ?kVuk LFky 

¼xkao@dLck@'kgj½&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

2- jkT;&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

3- ftyk&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

4- ?kVuk fnukad &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

3- ihfM+rk dk fooj.k  

1- ihfM+rk dk uke&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

2- ihfMrksa dh la[;k &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

3- ftyk &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

4- iwjk irk &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

5- ftyk &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& fiudksM &&&&&&&&&&&&&&& 
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7- /keZ&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

8- tkfr ¼vuq-vuq-t-tk@vU;fiNM+k oxZ@lkekU;½&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&& 

9- fyax &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

10- mez 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

11- fodykax O;fä &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

4- rF;ksa@vkjksih dk laf{kIr fooj.k ftlesa ekuokf/kdkj vk;ksx lafyIr gksa 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

5-  D;k f'kdk;r l'k= lSfud@iSjkfefyVªh lnL;ksa ds f[kykQ  

    gka 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&ugha 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

6- D;k blls iwoZ fdlh U;k;ky; @jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx esa laeku f'kdk;r dh xbZ 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

7- yksd lsod dk uke]in ,oa irk ftlds f[kykQ f'kdk;r dh xbZ gS 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

8- çkf/kdj.k@dk;kZy; dk ftEesnkj yksd lsod dk uke ,oa in 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

9- çkFkZuk@jkgr ;fn dksbZ bfPNr gks &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
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iqfyl O;oLFkk vkSj ukxfjdksa ds vf/kdkj 
iqfyl ,d ,sls O;fä;ksa dk lewg gS ftudk p;u vkSj çf'k{k.k dkuwu vkSj O;oLFkk rFkk turk dh 

lqj{kk vkSj lsok ds fy, fd;k tkrk gSA 

iqfyl ds dk;Z 

 dkuwu vkSj O;oLFkk cuk, j[kuk  

 vijk/k dk fuokj.k djuk  

 vijk/k dh tkap djuk 

 laKs; vijk/k djus okys vfHk;qä dh fxj¶rkjh djuk 

 fdlh O;fä ds tku] eky vkSj vktknh dh lqj{kk djuk 

 fdlh l{ke çkf/kdkjh }kjk tkjh fd, x, gj dkuwuh vkns'k vkSj okjaV dks fu"ikfnr djuk 

iqfyl dk ç'kklfud <kapk 

 ,l,pvks ;k VhvkbZ & iqfyl Fkkus dk bapktZ gksrk gSA 

 Mh,lih & lc fMfotu dk iqfyl vf/kdkjh gksrk gS tcfd esVªksiksfyVu 'kgjksa esa vflLVsaV 

dfe'uj dgk tkrk gS] ,l,pvks ds dke dh ns[kjs[k djrk gSA 

 ,lih & ,d ftys dh dkuwu vkSj O;oLFkk esa ftyk/kh'k dh enn djrk gSA  

 ,l,lih & ,d ftys ds iqfyl ç'kklu dk bapktZ gksrk gS] tks ftyk eftLVªsV ds ekxZn'kZu 

vkSj i;Zos{k.k esa dke djrk gS] tcfd esVªksiksfyVu 'kgjksa esa fMIVh dfe'uj bapktZ gksrk gS] 

bldh enn vflLVsaV dfe'uj djrk gSA  

 MhvkbZthih & ,d jkT; ds rhu pkj ftyksa dk bapktZ gksrk gSA vkbZthih ;k Mhthih ¼jkT; 

Lrj ds iqfyl ç'kklu½ dk bapktZ gksrk gSA 

 la?k 'kkflr iqfyl ç'kklu  

 la?k 'kkflr {ks= esa iqfyl ç.kkyh dh ns[kjs[k dsaæh; ljdkj }kjk fu;qä vf/kdkjh }kjk dh 

tkrh gSA ;s vf/kdkjh vkbZthih ds lkjs vf/kdkjksa dk bLrseky dj ldrk gSA 

fxj¶rkjh  

futh Lora=rk Hkkjrh; lafo/kku esa fn;k x;k lcls vge ekSfyd vf/kdkj gSA blesa gLr{ksi vR;ar 

lko/kkuh ls vkSj foosd dk lgh bL~rsleky djds gh gksuk pkfg,A  

^fdlh O;fä dks mlds çk.k ;k nSfgd L~ora= ls fof/k }kjk LFkfk~ir çfØ;k ds vuqlkj gh oafpr 

fd;k tk,xk vU;Fkk ughaA ¼vuqPNs;n 21] Hkkjr ljdkj lafo/kku½*  
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^fdlh O;fä tks fxj¶rkj fd;k x;k gS] ,slh fxj¶rkjh ds dkj.kksa ls ;Fkk'kh?kz voxr djk, fcuk 

vfHkj{kk esa fu:) ugha j[kk tk,xk o viuh :fp ds vf/koäk ls ijke'kZ djus vkSj çfrj{kk djkus 

ds vf/kdkj ls oafpr ugha j[kk tk,xkA fxj¶rkj fd, x, ;k vfHkj{kk esa fu:) j[ks x, çR;sd 

O;jfä dks] fxj¶rkjh ds LFkkru ls eftLVªsV ds U;k;ky; rd ;k=k ds fy, vko';d le; dks 

NksM+dj] fxj¶rkjh ls 24 ?kaVs dh vof/k esa fudVre eftLVªsV ds le{k is'k fd;k tk,xkA ,sls 

fdlh O;fä dks eftLVªsV ds çkf/kdkj ds fcuk mä vof/k ls vf/kd vof/k ds fy, vfHkj{kk esa 

fu:) ugha j[kk tk,xkA* ¼vuqPNsn 22 ¼1½ o ¼2½½   

iqfyldehZ fxj¶rkjh ds fy, vf/kdkj t:j gSa] ijUrq bl 'kfä dk bLrseky cgqr lksp&le>dj 

fd;k tkuk pkfg,A gj f'kdk;r ;k vijk/k dh tkudkjh ds i'pkr~ fxj¶rkjh djuk vko';d ugha 

gSA fxj¶rkjh rHkh djuh pkfg, tgka çrhr gksrk gks fd vkjksih Qjkj gks tk,xk ;k fQj lk{;ksa  esa 

xyr rjhds ls n[ky nsxkA  

fof/kd fxj¶rkjh ds çko/kku 

1- eftLVªsV ds vkns'k vkSj fcuk okjaV ds fxj¶rkjh dh tk ldrh gS ijUrq dqN gh fLFkfr;ksa esa 

tSls ml O;fDr dk fdlh laKs; vijk/k ls laca/k gksuk] mlds ikl fdlh pksjh ds eky dk 

gksuk] mlds }kjk iqfyl ds dke esa ck/kk Mkyuk] bR;kfnA ckdh lHkh ekeyksa esa eftLVªs V 

dk vkns'k gksuk vko';d gSA ¼/kkjk 41 naM çfØ;k lafgrk½ 

2- fxj¶rkj djus ds fy, vkjksih dks vijk/k crk;k tk,xk fQj fxj¶rkjh gksxhA ;fn vkjksih 

vius vki dks vkidh fgjklr esa ns ns rks mls gkFk yxkuk Hkh t:jh ughaA vU;Fkk vki mls 

idM+ dj fxj¶rkjh dj ldrs gSaA ijUrq idM+us dk eryc ekjihV] /kdsyuk] [khapuk ugha 

gSA ¼/kkjk 46] naM çfØ;k lafgrk 1973½ 

3- ;fn vkjksih dh Hkkxus dh laHkkouk gS rks Hkh de ls de lk/ku }kjk jksduk gh okftc gSA 

;kfu ;fn gkFk ls idM+us ls dke pyrk gks rks cka/kuk ugha pkfg,A ¼/kkjk 49] naM çfØ;k 

lafgrk 1973½ 

4- gFkdfM;ka yxkuk dsoy dqN gh fLFkfr;ksa esa dkuwuh gS & tgka tkuk&ekuk vijk/kh gks vkSj 

mlds Hkkxus dh ?kksj vk'kadk gksA vkerkSj ij gFkdM+h @csfM;ksa dk bLrs~eky xSj dkuwuh gSA 

;fn gFkdM+h yxkbZ tkrh gS rks mlds fy, dkj.k igys ntZ djus gksaxsA  

5- fxj¶rkj O;fDr dh ryk'kh yh tk ldrh gS ijUrq tks Hkh lkeku ;k oLrq,a cjken gksa] 

mudk iapukek cukdj ml lkeku dh jlhn ml O;kfä dks vo';d nh tkuh pkfg,A 

¼/kkjk 51] naM çfØ;k lafgrk 1973½ 

51



6- efgyk vkjksih dh ryk'kh dsoy ,d nwljh efgyk gh ys ldrh gS vkSj og Hkh iwjh 

'kkyhurk vkSj e;kZnk dk /;kau j[krs gq,A ¼/kkjk 51 ¼2½] naM çfØ;k lafgrk 1973½ 

7- gj fxj¶rkj O;rfä dks lacaf/kr eftLVªsV ;k Fkkuk çHkkjh ds le{k is'k djuk vfuok;Z gSA 

¼/kkjk 56] naM çfØ;k lafgrk½ 

8- Hkkjr ds lafo/kku esa] 24 ?kaVs ls vf/kd dh iqfyl fgjklr ¼eftLVªsV ds vkns'k ds fcuk½ dh 

eukgh gS vkSj ;g gj O;fdr dk ekSfyd vf/kdkj gSA fQj Hkh] bldk eryc ;g ugha gS fd 

fdlh O;lfä dks 24 ?kaVks rd Fkkus esa j[kk tk ldrk gSA fxj¶rkj O;fDr dks Fkkus esa 

dsoy mrus gh le; ds fy, j[kk tkuk pkfg, ftruk okftc gks] vkSj ;g vof/k fdlh Hkh 

gkyr esa 24 ?kaVksa ls vf/kd ugha gksuk pkfg,A¼/kkjk 57] naM çfØ;k lafgrk 1973½ 

9- Fkkuk çHkkjh ftyk eftLVªsV ¼;k ,lMh,e½ dks vko';d fjiksVZ nsaA 

iqfyl dh ftEesnkjh vkSj tokcnsfgrk  

fgjklr esa fgalk dh c<+rh ?kVukvksa dks ns[krs gq,] mPpre U;k;ky; us iqfyl o ljdkj ds dqN 

vU; foHkkxksa dks dqN funsZ'k fn, gSaA ;s funsZ'k fdlh Hkh O;fä dks fxj¶rkj djus ;k fgjklr esa 

j[kus vkSj iwNrkN ds laca/k esa gSa %&  

1- fdlh Hkh O;fä dks fxj¶rkj djus okys vkSj iwNrkN djus okys iqfydfeZ;ksa dks lgh] Li"V 

fn[kkbZ nsus okys igpku&fpUg vkSj uke&iêh yxkuk t:jh gSA 

2- tks iqfyldehZ fxj¶rkj O;kfä dh iwNrkN dj jgs gksa mudk iwjk C;kSjk ,d jftLVgj esa 

ntZ gksuk vko';d gSA  

3- fdlh dks fxj¶rkj djrs le; fxj¶rkjh dk Kkiu ¼eseks v‚Q vjsLV~½ vko';d gSA bl 

ij&  

 de ls de ,d xokg ds gLrk{kj gksus pkfg,A ;g xokg ;k rks fxj¶rkj fd, x, 

O;fDr ds ifjokj dk lnLe gks] ;k fQj ml bykds dk dksbZ tkuk&ekuk O;fä gksA  

 fxj¶rkj fd, x, O;fä ds gLrk{kj Hkh gksus pkfg,A 

 fxj¶rkjh dh rkjh[k o le; ntZ gksuk vko';rd gSA  

 fxj¶rkjh ;k iwNrkN ds fy, fdlh Hkh çdkj dh fgjklr esa j[ks x, O;jfä dks gd 

gS fd mlds fdlh ,d 'kqHkfpard] ifjokj ds lnL;k] fe= ;k vU;~ igpku okys dks 

rqjar lwpuk nh tk, fd mls fxj¶rkj fd;k x;k gS vkSj fdl LFkk u ij j[kk x;k 

gSA ;fn ,slk O; fä ogh gS ftlus eseks ij gLrko{kj fd, gSa rks vyx ls lwpuk 

nsuk vko';d ugha gSA  

52



 ;fn fxj¶rkj O;fä ds ifjokj ds lnL;s ;k fe= ml ftyk ;k 'kgj ds ckgj jgrs 

gksa] rks ;g lwpuk fxj¶rkj 

ds 8 ls 12 ?kaVs ds vanj 

rkj }kjk igqapkuh vko';d 

gSA rkj ftyk dkuwuh 

lgk;rk dsUæ  vkSj 

lacaf/kr Fkkus }kjk fd;k 

tk,xkA  

 fxj¶rkjh ds le; gh 

fxj¶rkj O;fDr dks ;g 

crk;k tkuk vko';d gS 

fd mls viuh fxj¶rkjh ds ckjs esa fdlh dks lwpuk fHktokus dk vf/kdkj gS A  

 ftl txg fxj¶rkj O;fä dks j[kk tk,xk] ogka mldk uke o lwfpr fd, x, 

O;fDr dk uke] bR;kfn lwpuk jkstukeps ¼Mk;jh½ esa ntZ gksuh pkfg,A ftu 

iqfyldfeZ;ksa dh fgjklr esa ml O;fä dks j[kk tk jgk gS] muds uke vkSj vU;; 

tkudkjh Hkh ntZ gksus pkfg, A 

 ;fn fxj¶rkj O;fä pkgs rks fxj¶rkjh le; mldh 'kkjhfjd tkap Hkh gks ldrh gSA 

;fn mlds 'kjhj ij NksVh ;k cM+h pksVsa gksa rks mUgsa mlh oäks ntZ fd;k tkuk 

pkfg,A tkap ds ckn ^fujh{k.k eseks* ij fxj¶rkj O;efä o fxj¶rkj djus okys 

iqfyldehZ ds gLrks{kj gksus pkfg,A bl eseks dh ,d çfr ¼d‚ih½ fxj¶rkj O;fä dks 

nh tkuh pkfg,A  

 fgjklr esa j[kus ds ckn fxj¶rkj O;fDr dh gj 48 ?kaVksa ij M‚DVjh tkap gksuh 

pkfg,A tkap djus okyk M‚DVj ckdk;nk çf'kf{kr gksuk pkfg, vkSj jkT; ds LokLF; 

funsZ'kd ¼Mk;jsDVj gsYFk lfoZlst½ }kjk pquh iSuy ij gksuk pkfg,A gj jkT; ds 

LokLF; funsZ'kd dks M‚DVªksa dh ;g lwph ¼iSuy½ rS;kj djuh gksxhA 

 fxj¶rkjh ds ckn vjsLVt eseks bR;kksfn lHkh nLrkostksa dh çfr;ka bykds ds eftLVªsV 

dks Hkstuh gksaxhA eftLVªsV ds ;gka ;g fjdkWMZ j[kk tk,xkA 

 fxj¶rkj O;fä dks ;g gd gS fd og iwNrkN ds nkSjku vius odhy ls fey ldsA 

ijUrq iwNrkN ds iwjs le; odhy dk gksuk t:jh ugha gSA  

^fgjklr esa fgalk] ftlesa ;kruk o èR;q; Hkh 'kkfey 
gS] dkuwu ds 'kklu dks xgjk vk?kkr igqapkrh gSA 
dkuwu dk 'kklu gksus ls eryc gS fd dk;Zikfydk 
dh 'kfä u dsoy dkuwu ij vk/kkfjr gksuh pkfg,] 
ijUrqy dkuwu }kjk gh lhfer Hkh gksuh pkfg, ---¼bl 
fo"k; esa½ [kqykiu vkSj tokcnsgh nks ,sls lqj{kk ds 
rjhds gSa ftl ij vnkyr tksj ns ldrh gSA* 

Mh-ds- cklq cuke LVs V v‚Q osLVv csaxky] ¼1997½ 
1 ,l-lh-lh- 216 

¼lkHkkj% ,eusLVh, bUVrjus'kuy bafM;k½ 
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 iqfyl ds gj ftys o 

jkfT; ds çeq[k 

dk;kZy;ksa esa ,d daVªksy 

:i dk çko/kku djuk 

gksxkA fdlh Hkh 

fxj¶rkjh dh lwpuk 

nsuh gksxhA ;g lwpuk 

daVªksy :e ds fdlh 

lkQ fn[kus okys lwpuk 

iV ¼uksfVl cksMZ½ ij 

yxkbZ tkuh pkfg, & 

 ;s funsZ'k çR;sV jkT; 
ds x̀g lfpo vkSj 

iqfyl egkfuns'kd ¼Mk;jsDVj tujy v‚Q iqfyl½ dks Hksts x, gSaA mUgsa ;s funsZ'k 

vius {ks= ds çR;sd Fkkus esa yxokus gksaxsA ;kfu ns'k ds gj Fkkus esa ;s funsZ'k çnf'kZr 

gksuk vfuok;Z gSA 

 bu funsZ'kksa dk ikyu u djus ij lEcufU/kr vf/kdkjh ij foHkkxh; dkjZokbZ gksxhA 

budk ikyu u djuk mPPre U;k;ky; dh voekuuk gksxh tks fd ,d xaHkhj 

vijk/k gS ftlds fy, dSn vkSj tqekZuk gks ldrk gSA  

Fkkus esa bl çdkj dh ?kVuk,a u gksa! 

1- tekurh vijk/k esa] fxjk¶rkj fd, x, O;fä dks tekur feyuk mldk vf/kdkj gSA  

2- ¼/kkjk 436 vkSj çk:i 45 naM çfØ;k lafgrk] 1973½ 

 fxj¶rkj O;fä dks rqjUrk crkuk vko';jd gS fd mls fdl vijk/k esa fxj¶rkj fd;k 

x;k gSA og ftl vijk/k esa fxj¶rkj gS og tekurh gS ;k xSj tekurhA tekur ysus 

dk rjhdk Hkh le>kuk gksxkA  

 ¼/kkjk 50 ¼2½] naM çfØ;k lafgrk] 1973½ 

3- vdkj.k fdlh O;fä dks vf/kd le; rd Fkkus esa cSBkdj u j[ksaA 

4- fxj¶rkj O;fä dks t:j le>k,a fd tekur ds fy, uxn iSlk Fkkus ds fdlh vf/kdkjh 

dks u nsaA 

ryk'kh yks! 

ysfdu ,sls ----- 

 fdlh fxj¶rkj fd, x, O;fä ¼ftldh tekur fdlh 
dkj.ko'k u gqbZ gks½] dh ryk'kh yh tk ldrh gSA 

 ryk'k fd, x, fO;fä ds ikl lHkh oLrqL,a cjken dh 
tk ldrh gSa] ijUrq mudh jlhn ml O;fä dks nsuk 
t:jh gSA 

 cjkenh djrs le; O;fä ds igus gq, vko';dd diM+s 
ugha fy, tk ldrsA 

 lHkh cjken oLrq,a iqfyl fgQktr ls j[ksxhA 
 efgykvksa dh ryk'kh dsoy dksbZ efgyk gh dj ldrh 

gS vkSj ;g Hkh 'kkyhurk dk iwjk /;fku j[krs gq;sA 

¼/kkjk 51] naM çfØ;k lafgrk] 1973½ 
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5- fxj¶rkj O;fä ;k mlds fj'rsnkj ;k lkFkh dks Bhd ls] ljy Hkk"kk esa le>k,a fd tekur 

i= dSls Hkjk tk,xk vkSj mlds lkFk fdl çdkj ds dkxtkr ykus gSaA 

6- tekurh ds tekur ds fy, tehu ds dkxtkr ;k vU;k lEifÙk ds çek.k dh dsoy d‚ih 

j[ksa] vly dkxtkr ;k nLrkost rqjUr mUgsa  ykSVk nsaA 

7- tekur dh jde ugha gksuh pkfg, vkSj ekeys dh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj gksuh pkfg,A bu 

ifjLFkfr;ksa esa vkjksih dh vkfFkZd voLFkk Hkh 'kkfey gSaA  

8- ¼/kkjk 440] naM çfØ;k lafgrk] 1973½ xSj tekurh tqeZ esa Hkh Fkkus ds vf/kdkjh dks ;fn 

çrhr gks fd vkjksih ds xSj tekurh tqeZ ds i;kZIr dkj.k ugha gS] ijUrq vkxs tkap djus dh 

vko';ddrk gS rks dkj.k fyf[kr esa ntZ dj vkjksih ls ca/ki= ¼c‚.M ½ Hkjokdj tekur 

ij NksM+ ldrs gSaA 

¼/kkjk 437¼2½] vkSj ¼4½ naM çfØ;k lafgrk] 1973½ 

9- ;fn c‚.M dh txg jde tek djokrs gSa rks mldh iwjh fy[kk i<+h djsa vkSj jlhn çnku 

djsaA¼/kkjk 445] naM çfØ;k lafgrk] 1973½ 

10- ;fn Fkkuk çHkkjh dks çrhr gksrk gS fd vkjksih dks eftLVªsV ds ikl Hkstus ds fy, lk{; ;k 

'kd ds i;kZIr vk/kkj ugha gSa rks os mlls c‚.Mk Hkjok ds ¼pkgs tekur ds lkFk ;k fcuk 

tekur ds½ fjgk dj ldrs gSaA ¼/kkjk 169] naM çfØ;k lafgrk] 1973½  

^[kkSQ dks [kRe djuk!*   

Hkkjrh; lekt esa iqfyl dh Nfo ,d [kkSQ ds :Ik esa lkeus vkrh gS! gesa iqfyl dh bl Nfo dh 

ftEesnkjh ysuh gh iM+sxh vkSj viuk dke ,sls djuk gksxk] ftlls vius dk;Z ds] dkuwu ds vkSj 

Lo;a turk ds çfr gekjh tokcnsgh Li"V gksA blfy, csotg fdlh dks Fkkus esa u cqyk,aA  

1- iwNrkN ds fy, ;fn fdlh dks Fkkuk cqykuk gks rks Fkkus ds tkap vf/kdkj ds fyf[kr vkns'k 

ds vk/kkj ij gh cqyk,aA                          ¼/kkjk 160 ¼1½ naM çfØ;k lafgrk] 

1973½ 

2- 15 lky ls de ds fdlh O;fä dks vkSj fdlh Hkh mez dh efgyk dks iwNrkN ds fy, u 

cqyk,aA muls tkudkjh muds ?kj ij] mfpr le;] ifjokj ds lnL;ksa ds lkeus] lH; <ax 

ls ysaA ¼/kkjk 160 ¼1½ naM çfØ;k lafgrk] 1973½ 

3- fdlh Hkh O;fä ls dqN cqyokus] dgyokus ;k fy[kokus ds fy, fdlh dks ykyp] 'krZ ;k 

/kedh u nsaA dkuwu esa bldh l[r- eukgh gSA 
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4- vdkj.k fdlh O;fä dks vf/kd le; rd Fkkus esa cSBdkj u j[ksaA 

dkuwu Hkh vc bu funsZ'kksa dks le>us yxk gS vkSj ekurk gS fd cPpsj ls xyr dke blfy, gks 

ldrs gSa :& 

 mldh ikfjokfjd vkSj lkekftd fLFkfrA 

 mldh eklwfe;r ;k HkksykiuA 

 mldh ifjfLFkfr;kaA 

blfy, cPpksa ds fy, dqN fo'ks"k çko/kku ges'kk jgs gSa] vkSj 

vc cPpksa dh dkuwuh çfØ;k cny xbZ gSA vkids dke ds 

nkSjku Hkh cPpksa ls dbZ ifjfLFkfr;ksa esa okLrk iM+rk gksxk\ rc 

vkidks /;kp j[kuk gksxk &  

1- 7 lky ls de mez ds cPpsk }kjk fd;k x;k dksbZ Hkh 

xyr dke vijk/k ugha dgykrk A ¼/kkjk 82] naM çfØ;k lafgrk] 1960½ 

2- 7 ls 12 lky ds chp ds cPps }kjk fd;k x;k dksbZ Hkh dke vijk/k ugha gS ;fn mldh 

cqf) dk bruk fodkl ugha gqvk gS fd og vius fd, dk eryc ;k ifj.kke le> lds 

A¼/kkjk 83] naM çfØ;k lafgrk] 1960½ 

3- 18 lky dh mez rd ds cPps ij fd'kksj U;k; ¼ckydksa dh ns[k&js[k vkSj laj{k.k½ vf/kfu;e 

2015 ykxw gksxk] ftlds vuqlkj] cPps~ bu Jsf.k;ksa ds vuqlkj lqj{kk vkSj ns[kHkky ds ;ksX; 

gSa &  

       os cPpss tks fdlh vijk/k ls tqM+s gksaA fof/k dk mYyan?ku djus okyk fd'kksj( 

os cPps ftUgsa vU; dkj.kksa ls ns[kHkky vkSj lqj{kk dh vko';?drk gks( 

bu nksuksa ds çfr iqfyl dh ftEessnkjh gSA bu cPpksa ds çfr lgh Hkwfedk fuHkkus ds fy, dkuwuh 

<kapk le>uk vko';dd gSA  

1- fd'kksj vijk/kh dks fgjklr esa ysus ds ckn rRdky fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ ¼Lis'ky 

tqosukby iqfyl ;wfuV ;k ,l-ts-ih-;w-½ ds ikl ;k ukfer iqfyl vf/kdkjh ¼MsftxusfVM 

iqfyl vQlj ;k Mh-ih-vks-½ ds ikl gh j[kk tk,xkA 

2- gj ftys esa ,d fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ gksxh vkSj gj Fkkus esa ,d ukfer iqfyl 

vf/kdkjh gksxkA bl fLFkfr esa iqfyl vf/kdkjh rqjUr  fd'kksj U;kj; cksMZ ds fdlh lnL; 

dks bldh lwpuk nsaxsA  

bl dkuwu ds ykxw gksus ds 
rqjar ckn] fnYyhj ds rhu 
cPpksa  dks fgjklr esa 
ysdj tsy esa fjek.Me dj 
fn;kA cPpksaw dks tsy 
fjek.Ms ;k iqfyl 
fjek.My esa nsuk fcYdqyy 
xSj dkuwuh gSA dHkh&dHkh 
iqfyl dks ;k eftLVªs V 
dks cPpksa  dh mez dk 
vUnktk ugha yx ikrkA 
,sls esa vki D;k  djsaxs\ 
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3- cky U;kyf;d cksMZ cPpksa }kjk fd, x, vijk/kksa dh tkap djus ds fy, xfBr fd, x, gSaA 

blesa ,d esVªksiksyhVj eftLVªsV ;k igyh Js.kh ds eftLVªsV vkSj lekt ds nks O;fä gksaxs] 

ftuesa ls ,d efgyk gksuk vko';d gSA çR;srd ftys esa ;k dgha&dgha dqN ftyksa ds lewg 

ds fy, ,d cksMZ dk xBu gksxkA ¼fd'kksj U;kk; vf/kfu;e½A bl cksMZ esa cPpksa ls lEcafU/kr 

fo'ks"k tkudkjh j[kus okys O;fä gh fu;qä gksaxsA  

4- fgjklr esa ysus ds rqjUr ckn] Fkkuk çHkkjh ;k ,l-ts-ih-;w- cPps  ds ekrk&firk ;k laj{kd] 

¼;fn os fey tk,a rks½ dks lwpuk nsaxs vkSj crk,axs fd os ml cksMZ ds vkxs mifLFkr gksa] tgka 

cPps~ dks is'k fd;k tk,xkA ¼fd'kksj U;k; vf/kfu;e 2015½½ 

5- Fkkuk çHkkjh ifjoh{kk vf/kdkjh ¼çkscs'ku v‚Qhlj½ dks lwpuk nsaxs] rkfd ;s cPps ikfjokfjd 

fLFkfr vkSj vU; tkudkjh cksMZ dks ns ldsaA ¼fd'kksj U;k; vf/kfu;e½½ 

6- cPpksa dks fgjklr esa ysus ds fy,] os lHkh vko';d dne mBkus gksaxs] tks vU; vkjksfi;ksa ds 

fy, mBk, tkrs gSaA  

7- lkekU;k dkuwu ds vuqlkj cPpsh dks cksMZ ds lkeus 24 ?kaVs ds vanj&vanj is'k djuk 

vfuok;Z gSA tc rd cPps Fkkus esa gS] mls Fkkus esa fdlh lqjf{kr Hkkx esa j[kk tk,A ;kfu 

cPps dks fdlh Hkh gkyr esa y‚dvi esa ugha j[kk tk,xk A 

8- cPps~ dks] fdlh Hkh vijk/k esa fgjklr esa fy;k tk,] rks Hkh mUgsa  rqjUr  tekur ij NksM+uk 

t:jh gSA fd'kksj U;k-; vf/kfu;e½ 

xSj tekurh tqeZ esa Hkh cPpksa dks tekur ij NksM+uk vko';d gS & 

1- ;fn ,slk yxs fd cPpksaa dh tekur ij NksM+us ls og fdlh tkus gq, ;k [krjukd vijk/kh 

dh laxr esa vk ldrs gSa ;k fQj fdlh uSfrd] 'kkjhfjd ;k ekufld [krjs dk f'kdkj gks 

ldrk gS ;k fQj mldks tekur ij NksM+uk U;kf;d ugha gksxk rks cPps dh tekur ukeatwj 

Hkh gks ldrh gSA ;s dkj.k fyf[kr esa ntZ djus gksaxsA 

2- tc rd cPpk cksMZ ds lkeus is'k ugha fd;k tkrk] rc rd mls dsoy fujh{k.k xg̀ 

¼v‚CtosZ'ku gkse½ esa gh j[kk tk,xkA ;kfu fdlh Hkh cPps dks Fkkus esa j[kuk oftZr gSA ¼/kkjk 

12 ¼2½ 

çFke lwpuk fjiksVZ ¼,QvkbZvkj½ 

1½ iqfyl Fkkus ;k pkSdh esa ntZ dh xbZ ,slh igyh vijk/k dh fjiksVZ dks çFke lwpuk fjiksVZ ;k 

,QvkbZvkj dgk tkrk gSA 
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2½ gj O;fä vius rjhds ls vijk/k ds ml le; Kkr C;kSjs nsrs gq, fjiksVZ fy[kok ldrk gSA 

3½ iqfyl bl ,QvkbZvkj dks vius fjd‚MZ esa ntZ dj ysxh vkSj ikorh ds #i esa ,d çfr fjiksVZ 

ntZ djkus okys dks nsxhA 

4½ iqfyl lHkh çdkj ds vijk/kksa dh fjiksVZ ntZ djrh gS] ysfdu dsoy laKs; vijk/kksa ds ekeyksa 

esa gh iqfyl Lo;a tkap iM+rky dj ldrh gSA 

5½ vlaKs; vijk/kksa ds ekeyksa esa iqfyl igys ekeys dks eftLVªsV dks is'k djrh gS vkSj mlls 

vkns'k çkIr gksus ds ckn gh og tkap&iM+rky 'kq: dj ldrh gS A 

6½ vxj Fkkus esa ekStwn iqfyl deZpkjh] vf/kdkjh fjiksVZ fy[kus ls euk dj ns rks f'kdk;rdrkZ 

ml {ks= ds iqfyl v/kh{kd ;k mi iqfyl v/kh{kd dks Mkd ls fjiksVZ Hkst ldrk gS A 

7½ vxj fjiksVZ fy[kokus okyk@okyh vui<+ gks rks MîwVh ij rSukr iqfyl vf/kdkjh mlds crk, 

fooj.k ds eqrkfcd mldh vksj ls fjiksVZ fy[kuh pkfg, vkSj mls i<+dj lqukuh pkfg,A 

8½ ,slh ,QvkbZvkj dks lqudj f'kdk;rdrkZ djus okyk@okyh fjiksVZ ij vius vaxwBs dk fu'kku 

yxk ldrk@ldrh gSA 

9½ vxj f'kdk;rdrkZ dks yxrk gS fd fjiksVZ esa rF; Bhd ugha fy[ks x, gSa rks og fjiksVZ fy[kus 

okys iqfyl vf/kdkjh ls vko';d la'kks/ku djus dks dg ldrk gS A 

,QvkbZvkj esa fuEufyf[kr fo"k; gksa 

 vfHk;qä dk uke vkSj irk 

 vijk/k gksus dk fnu 

 LFkku rFkk le; 

 vijk/k djus dk rjhdk rFkk mlds ihNs uh;r vkSj edln   

 lk{kh dk ifjp; 

 vijk/k ls lEc) lHkh fo'ks"krk,a 

ifjokn D;k gS \ 

fdUgha O;fä ;k O;fä;ksa ¼tkudkj ;k vutku½ ds fo#) ekSf[kd ;k fyf[kr :i esa eftLVªsV dks 

fd;k x;k vkjksi gS rkfd eftLVªsV muds fo#) fof/kd dk;Zokgh dj ldsaA tc iqfyl vf/kdkjh 

,QvkbZvkj ds vk/kkj ij dkjZokbZ ugha djrk gS] rc O;fFkr O;fä ml eftLVªsV dks ifjokn dj 

ldrk gS] ftls ml vijk/k ij laKku ysus dk vf/kdkj gSA 
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ifjokn dh fo"k; oLrq 

 dfFkr vijk/k dk fooj.k gksA  

 vfHk;qä rFkk ifjoknh dk uke rFkk irk gksA  

 lkf{k;ksa ds uke rFkk irs ntZ gksaA 

 vkRej{kk dk vf/kdkj D;k gS \ 

gj O;fä dks vkbZihlh dh /kkjk 96 ls ysdj /kkjk 106 }kjk fn, x, vf/kdkj gSa fd og vius 

vFkok vU; O;fä ds 'kjhj ;k laifÙk dh vU; O;fä vFkok O;fä lewg ds geys ls j{kk djsA 

fxj¶rkjh ds dkuwu 

 iqfyl fdlh Hkh O;fä ij vijk/k dk vkjksi gksus ij gh mls fxj¶rkj dj ldrh gSA 

 dsoy f'kdk;r vFkok 'kd ds vk/kkj ij fdlh dks fxj¶rkj ugha fd;k tk ldrk gS A 

okjaV D;k gS \ 

okjaV U;k;ky; }kjk tkjh fd;k x;k rFkk U;k;ky; ds ihBklhu vf/kdkjh }kjk gLrk{kfjr ,d 

fyf[kr vkns'k gSA gj okjaV rc rd çorZu esa jgsxk tc rd og mls tkjh djus okys U;k;ky; 

}kjk jí ugha dj fn;k tkrk ;k tc rd og fu"ikfnr ugha dj fn;k tkrk gS A 

tekurh okjaV D;k gS \ 

tekurh okjaV U;k;ky; }kjk fdlh O;fä dks fxj¶rkj djus ds fy, tkjh fd;k x;k okjaV gS] 

ftlesa ;g i"̀Bkafdr gS fd tekur dh 'krsaZ iwjh djus ds ckn mls tekur nh tk ldrh gSA vxj 

fxj¶rkj O;fä 'krsaZ iwjh djrk gS rks bl ekeys esa iqfyl tekur nsus dh gdnkj gSA 

xSjtekurh okjaV D;k gS \ 

xSjtekurh okjaV fdlh O;fä dks fxj¶rkj djus ds fy, U;k;ky; }kjk tkjh okjaV gSA bl ekeys 

esa iqfyl vf/kdkjh tekur nsus ds fy, çkf/k—r ugha gSA tekur çkIr djus ds fy, fxj¶rkj O;fä 

dks lEc) U;k;ky; esa vkosnu djuk gksxkA 

fcuk okjaV ds fxj¶rkjh 

vfHk;qä ij laKs; vfHk;ksx gks ;k mlds f[kykQ Bksl f'kdk;r dh xbZ gks ;k Bksl tkudkjh feyh 

gks ;k vijk/k esa mlds 'kkfey gksus dk Bksl 'kd gks] vfHk;qä ds ikl lsa/k yxkus dk dksbZ vkStkj 

idM+k tk, vkSj og ,sls vkStkj ds vius ikl gksus dk leqfpr dkj.k ugha crk lds] vfHk;qä ds 
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ikl ,slk lkeku gks ftls pksjh dk le>k tkus ds dkj.k gks vFkok ftl O;fä ij pksjh djus ;k 

pksjh ds eky [kjhn&Qjks[r djus dk 'kd djuk okftc yxsA vfHk;qä ?kksf"kr vijk/kh gks] vfHk;qä 

fdlh iqfyl vf/kdkjh ds drZO; ikyu esa ck/kk igqapk,] vfHk;qä iqfyl@dkuwuh fgjklr ls Qjkj 

gks tk,] vfHk;qä ds f[kykQ iDdk lansg gks fd og lsuk dk HkxksM+k gS] vfHk;qä NksM+k x;k vijk/kh 

gks] ysfdu mlus fQj dkuwu rksM+k gks] vfHk;qä lansgkLin pky&pyu dk gks ;k vknru vijk/k 

djus okyk gks] vfHk;qä ij vlaKs; vfHk;ksx gks vkSj og viuk uke&irk ugha crk jgk gksA 

fxj¶rkjh ds fy, eftLVªsV dk okjaV  

O;fä dks fdlh Hkh ekeys esa fxj¶rkj djus ds nkSjku mldk vijk/k rFkk fxj¶rkjh dk vk/kkj 

crk;k tkuk pkfg,A mls ;g Hkh crk;k tkuk pkfg, fd ml vfHk;ksx ij mls tekur ij NksM+k tk 

ldrk gS ;k ughaA fxj¶rkjh ds le; O;fä iqfyl ls odhy dh enn ysus dh btktr ekax ldrk 

gSA mlds fe=] fj'rsnkj Hkh mlds lkFk Fkkus rd tk ldrs gSaA vxj O;fä fxj¶rkjh dk çfrjks/k 

ugha dj jgk gks rks fxj¶rkjh ds le; iqfyl mlls nqoZ~;ogkj ugha dj ldrh gS] uk gh ekjihV 

dj ldrh gSA vxj og iqjkuk vijk/kh ugha gS ;k mlds gFkdM+h ugha yxkus ij Hkkx tkus dk 

[krjk ugha gS rks fxj¶rkj fd, tkus okys O;fä dks gFkdM+h ugha igukbZ tk ldrh gSA vxj fdlh 

efgyk dks fxj¶rkj fd;k tkuk gS rks iqfyl dk flikgh mls Nw rd ugha ldrk gSA fxj¶rkjh ds 

rqjar ckn O;fä dks Fkkus ds çHkkjh vFkok eftLVªsV ds ikl yk;k tkuk pkfg,A fdlh Hkh fLFkfr esa] 

fxj¶rkj O;fä dks 24 ?kaVs ds Hkhrj eftLVªsV ds le{k is'k fd;k tkuk pkfg, ¼blesa fxj¶rkj O;fä 

dks fxj¶rkjh ds LFkku ls eftLVªsV ds ikl yk, tkus dk le; 'kkfey ugha gS½A fdlh Hkh O;fä dks 

eftLVªsV ds vkns'k ds fcuk] 24 ?kaVs ls T;knk le; rd iqfyl fgjklr esa ugha j[kk tk ldrk gSA 

fxj¶rkj O;fä M‚DVj }kjk vius 'kjhj dh fpfdRlk ijh{k.k dh ekax dj ldrk gS A 

iqfyl fgjklr 

vxj dksbZ iqfyldehZ fgjklr esa fdlh O;fä dks lrkrk gS ;k ;kruk nsrk gS rks ml O;fä dks 

iqfyldehZ dh igpku dj mlds f[kykQ vkijkf/kd vkjksi ntZ djus pkfg,A vxj fgjklr esa 

efgyk ds lkFk cykRdkj rFkk ;kSu lacaf/kr vU; nqoZ~;ogkj gksrk gS rks mls rqjar M‚DVjh tkap dh 

ekax djuh pkfg, rFkk eftLVªsV ls f'kdk;r djuh pkfg,A fdlh efgyk dks dsoy efgykvksa okys 

y‚d vi esa j[kk tkuk pkfg,A vxj fdlh Fkkus esa ,slh O;oLFkk ugha gS rks fgjklr esa yh xbZ 

efgyk ekax dj ldrh gS fd mls ,sls Fkkus esa Hkstk tk, tgka efgykvksa ds fy, y‚d vi gksA 
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mPpre U;k;ky; ds funsZ'k 

fxj¶rkj O;fä dks viuh fxj¶rkjh vkSj fgjklr esa fy, tkus dh lwpuk vius fe=] fj'rsnkj ;k 

fdlh vU; O;fä dks nsus dk vf/kdkj gSA fxj¶rkj djus okys vf/kdkjh dks fdlh O;fä dks 

fxj¶rkj dj Fkkus ys tkrs le; mls lwpuk nsus ds vf/kdkj dh vo'; tkudkjh nsuh pkfg,A ftl 

O;fä dks fxj¶rkj fd, tkus okys O;fä us viuh fxj¶rkjh dh tkudkjh nh gS] mldk uke iqfyl 

Mk;jh esa ntZ fd;k tkuk pkfg,A 

tekur dk vf/kdkj 

tekur D;k gS \  

tekur fxj¶rkj O;fä dks dqN 'krksa Z ij iqfyl ;k U;kf;d vfHkj{kk ls eqä djus dh vuqefr gSA 

vxj vijk/k xSj&tekurh ugha gS rks iqfyl dks fxj¶rkj O;fä dks tekur ij NksM+uk gh gksxkA 

vxj iqfyl vf/kdkjh ;k eftLVªsV i;kZIr le>s rks O;fä dks futh eqpyds ;k ca/k&i= ij Hkh 

NksM+k tk ldrk gSA tekur vkSj eqpyds ij fjgk O;fä dks tc Hkh vQlj ;k vnkyr ryc djs] 

gkftj gksuk gksxkA 

çfrHkq ¼tekurnkj½ D;k gksrs gSa \ & çfrHkq os O;fä gksrs gSa tks eqä fd, x, O;fä dh 

vko';drkuqlkj Fkkus ;k U;k;ky; esa mifLFkr çR;kHkwr djrs gSaA vxj eqä fd;k x;k O;fä iqfyl 

Fkkus ;k U;k;ky; esa mifLFkr ugha gksrk gS rks mls og jde vnk djus ds fy, leFkZ gksuk pkfg,] 

ftlds fy, og çfrHkq gSA 

iqfyl dh tkap 

vijk/k dh tkap ds nkSjku iqfyl vkils iwNrkN djs rks vkidks viuh tkudkjh dh ckrsa lgh&lgh 

crkrs gq, iqfyl ds lkFk lg;ksx djuk pkfg,A laHko gks rks vkidks vijk/k dk lqjkx Hkh iqfyl dks 

nsuk pkfg, vkSj tqckuh iwNrkN dk mfpr tokc nsuk pkfg,A vkids fy, u rks fdlh fyf[kr 

c;ku ij nLr[kr djuk t#jh gS] u gh vkidks os lc ckrsa fy[kdj nsuh gksrh gSa tks vkius tqckuh 

crkbZ gSaA 

iqfyl iwNrkN 

vfHk;qä dks iwNrkN ds nkSjku iqfyl ls lg;ksx djuk pkfg,A vfHk;qä dks lko/kku Hkh jguk 

pkfg, fd iqfyl mls >wBs ekeys esa u Qalk,A vfHk;qä dks fdlh dkxt ij fcuk i<+s vFkok mlesa 
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fy[kh ckrksa ls lger gq, fcuk gLrk{kj ugha djus pkfg,A fdlh efgyk vkSj 15 lky ls NksVs iq#"k 

dks iwNrkN ds fy, ?kj ls ckgj ugha ys tk;k tk ldrk gSA muls ?kj ij gh iwNrkN dh tk 

ldrh gSA O;fä eftLVªsV ls vuqjks/k dj ldrk gS fd mlls iwNrkN dk mfpr oä fn;k tk,A 

iwNrkN ds nkSjku O;fä ,sls fdlh loky dk tokc nsus ls euk dj ldrk gS] ftlls mls yxs fd 

mlds f[kykQ vkijkf/kd ekeyk cuk;k tk ldrk gSA O;fä iwNrkN ds nkSjku dkuwuh ;k vius 

fdlh fe= dh lgk;rk dh ekax dj ldrk gS vkSj vke rkSj ij ,slh lgk;rk dh ekax iqfyl eku 

ysrh gSA 

ryk'kh ds fy, okjaV 

vnkyr ;k eftLVªsV ds ryk'kh okjaV ds fcuk iqfyl fdlh ds ?kj dh ryk'kh ugha ys ldrh gSA 

vkerkSj ij pksjh ds lkeku] QthZ nLrkost] tkyh eqgj] tkyh djsalh uksV] v'yhy lkexzh rFkk 

tCr'kqnk lkfgR; dh cjkenxh ds fy, ryk'kh yh tkrh gSA iqfyl vf/kdkjh dks ryk'kh ds LFkku 

ij ekStwn lafnX/k O;fä;ksa vkSj oLrqvksa dh ryk'kh ysus nsuh pkfg,A ryk'kh vkSj eky dh cjkenxh 

bykds ds nks fu"i{k rFkk çfrf"Br O;fä;ksa dh mifLFkfr esa dh tkuh pkfg,A iqfyl dks tCr 

lkeku dk C;kSjk nsrs gq, iapukek rS;kj djuk pkfg,A bl ij nks Lora= xokgksa ds Hkh gLrk{kj gksus 

pkfg, vkSj bldh ,d çfr ml O;fä dks Hkh nh tkuh pkfg, ftlds ?kj@bekjr dh ryk'kh yh 

xbZ gSA ryk'kh ysus okys vf/kdkjh dh Hkh] ryk'kh 'kq# djus ls igys  ryk'kh yh tk ldrh gSA 

dksbZ iq#"k fdlh efgyk dh 'kkjhfjd ryk'kh ugha ys ldrk gS] ysfdu og efgyk ds ?kj ;k 

dkjksckj ds LFkku dh ryk'kh ys ldrk gSA 

U;k;ky; dk leu 

leu U;k;ky; }kjk tkjh fyf[kr vkns'k gS ftlds }kjk U;k;ky; fdlh fookn ;k vkjksi ls lac) 

ç'uksa dk mÙkj nsus ds fy, fdlh O;fä dks U;k;ky; esa mifLFkfr gksus ds fy, ck/; dj ldrk gSA 

vxj O;fä leu Lohdkj djus ls euk djs ;k U;k;ky; ds le{k vuqifLFkr gks rks U;k;ky; 

fxj¶rkjh dk okjaV tkjh dj ldrk gSA 

iqfyl fxj¶rkjh ls lEcfU/kr vf/kdkj D;k gSa \ 

fxj¶rkjh ls lEcaf/kr çko/kkuksa dk mYys[k lh-vkj-ih-lh esa feyrk gSA Hkkx&5 /kkjk&41 ls /kkjk&61 

, mu reke çfØ;kvksa o dk;ksaZ ds ckjs esa mica/k djrk gS tks çR;sd O;fä ds vf/kdkjksa o drZO;ksa 

ls lEcfU/kr gSA fxj¶rkjh ges'kk dksbZ vijk/k djus ;k fdlh vijk/k djus ls fojr jgus ds fy, 

dh tkrh gSA 
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lekt esa fof/k dk 'kklu gks rFkk dkuwu O;oLFkk ekStwn jgs blh fn'kk esa iqfyl ç'kklu dk;Zjr 

jgrk gSA rFkk og mu O;fä;ksa dks mu n'kkvksa esa fxj¶rkj dj ldrk gS tc og fdlh dkuwu dk 

mYya?ku djrk gS tks fd dkuwu dh utj esa vijk/k gSA 

iqfyl dc fcuk okjaV fxj¶rkj dj ldrh gS \ 

iqfyl dks tc fdlh O;fä ds }kjk dksbZ laKs; vijk/k djus ds ckjs esa ;k rks dksbZ fo'oluh; 

f'kdk;r feyh gks ;k dksbZ iq[rk tkudkjh feyh gks ;k dksbZ çcy la'k; gks ;fn dksbZ O;fä 

mn~?kksf"kr vijk/kh jg pqdk gS tc fdlh O;fä ds ikl ls pksjh dh gqbZ laifÙk cjken dh tkrh gS 

vkSj og O;fä pksjh ds vijk/k esa fyIr ik;k tkrk gS ;k ml laifÙk ds pksjh gksus ds vijk/k esa 

fyIr gksus dk ;qfä;qä la'k; gSA tc dksbZ O;fä fdlh iqfyl vf/kdkjh dks vius drZO; djus ls 

jksdrk gS ;k fdlh fof/kiw.kZ vfHkj{kk ls Hkkxrk gS ;k Hkkxus dk ç;kl djrk gSA tc dksbZ O;fä 

fdlh lSU; cy ls Hkkx gqvk ;qfä;qä :i ls ik;k tkrk gSA 

fdlh Hkh efgyk dks tc rd dh vfr&vko';d u gks] lw;kZLr ds ckn rFkk lw;ksZn; ls igys 

fxj¶rkj ugha fd;k tk ldrkA fdlh efgyk dh fxj¶rkjh efgyk iqfyl }kjk dh tkuh vko';d gS 

tc rd fd dksbZ ,slh fLFkfr ekStwn u gks tgka ij ,slk u fd;k tk ldsA 

fxj¶rkjh djus dh çfØ;k ,oa iqfyl ds drZO;  

fxj¶rkjh ds le; lEcfU/kr iqfyl vf/kdkjh vius uke dh Li"V] –'; o lkQ igpku ¼useIysV½ 

/kkj.k djsxkA iqfyl fxj¶rkjh ds le; fxj¶rkjh dk eseksjsaMe ¼,d lwpuk i=½ rS;kj djsxh tks fd 

fxj¶rkj fd, x, O;fä ds ifjokj ds ,d lnL; }kjk gLrk{kfjr fd;k tk,xk vkSj Lo;a fxj¶rkj 

fd, x, O;fä ds }kjk gLrk{kfjr fd;k tk,xkA tc rd dh eseksjsaMe rS;kj ugha gks tkrk 

fxj¶rkj O;fä ds fdlh ifjokj ds lnL; dks fxj¶rkjh ds ckjs esa lwfpr fd, tkus lEcU/kh mlds 

vf/kdkj ds ckjs esa fxj¶rkj O;fä dks lwfpr fd;k tk,xkA 

fxj¶rkj O;fä ds vf/kdkj  

dkuwuh enn ikuk & iwNrkN ds nkSjku fxj¶rkj O;fä dks viuh ilan ds odhy ls feyus dk 

vf/kdkj 

tc fdlh O;fä dks fxj¶rkrj fd;k tkrk gS rks mlds ikl ;g vf/kdkj gS fd og iqfyl iwNrkN 

ds nkSjku viuh ilan ds odhy ls fey ldrk gS] ijUrq iwjh iwNrkN ds nkSjku ughaA 

fxj¶rkj O;fä dks mldh fxj¶rkjh ds vk/kkj o tekur ds ckjs esa lwfpr fd;k tkuk 
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iqfyl }kjk fxj¶rkj O;fä dks mu lHkh vk/kkjksa dks crk;k tk,xk ftlds dkj.k mls fxj¶rkj 

fd;k x;k gS rFkk ;fn tekurh; vijk/k esa fxj¶rkj fd;k x;k gS rks mls tekur ij NksM+s tkus 

ds ckjs esa lwfpr fd;k tk,xkA 

fxj¶rkj O;fä dk fpfdRlh; ifj{k.k fd;k tkuk 

fxj¶rkj fd, x, O;fä dk fdlh esfMdy vQlj }kjk fpfdRldh; ijh{k.k fd;k tkuk rFkk 

mldh fjiksVZ dks mls ;k mlds fdlh ukfer O;fä dks fn;k tkuk t:jh gSA 

fdlh Hkh O;fä dh fxj¶rkjh xSj dkuwuh rjhds ls ugha dh tk ldrh rFkk mlds ekuokf/kdkjksa dk 

mYyar?ku ugha fd;k tk ldrk gSA ;fn iqfyl ds }kjk ,slk fd;k tkrk gS rks blds fo#) 

U;k;ky; esa fjV nk;j dh tkuh pkfg, vkSj ekuokf/kdkj vk;ksx esa f'kdk;r dh tkuh pkfg,A 

iqfyl esa f'kdk;r dSls djsa \ 

iqfyl LVs'ku tkus ls gj dksbZ cprk gS] ysfdu dqN xqe ;k pksjh gks tkus ij f'kdk;r ntZ djkus 

ds fy, iqfyl LVs'ku tkuk gh iM+rk gSA yksxksa dks vkerkSj ij iqfyfl;k dkjZokbZ ds rkSj&rjhdksa 

dh tkudkjh ugha gksrhA ;gka rd fd mUgsa ,QvkbZvkj vkSj ,ulhvkj ds chp dk QdZ Hkh ugha irk 

gksrk gSA iqfyl LVs'ku esa f'kdk;r ntZ djkus ls tqM+h ewy tkudkjh fuEu gSa&   

dc gksrh gS ,QvkbZvkj \ 

,QvkbZvkj laKs; vijk/kksa esa gh ntZ gksrh gSA vxj vijk/k laKs; ugha gS rks mldh ,QvkbZvkj 

ugha fy[kh tkrhA bls ,d mnkgj.k ls lef>,A fiNys fnuksa vt; [kUuk ds xky ij vfer us chp 

lM+d ij FkIiM+ ekj fn;kA yxs gkFk cnyk ysus ds ctk; dkuwuh dkjZokbZ esa ;dhu j[kus okys 

vt; [kUuk lh/ks Fkkus tk igqapsA M;wVh vQlj us FkIiM+ ekjus dh ,QvkbZvkj djus ls lkQ 

budkj dj fn;kA vt; us tedj cgl dh] ysfdu iqfylokys us mudh ,QvkbZvkj ntZ ugha dhA 

vt; us fgEer ugha gkjh vkSj igqap x, VhvkbZ ds iklA 

vuqHkoh VhvkbZ us BaMs fnekx ls vt; dh ckr lquhA VhvkbZ us crk;k fd FkIiM+ ekjuk vkbZihlh 

dk /kkjk 323 ds rgr vkrk gS] tks laKs; vijk/k ugha gS blfy, bldh ,QvkbZvkj ntZ ugha dh 

tk ldrhA gka] blds fy, vnkyr esa f'kdk;rh çdj.k nk;j fd;k tk ldrk gSA VhvkbZ us vt; 

dks ;g Hkh crk;k fd vxj og rgjhj esa ;g fy[k nsa fd vfer us mls lM+d ij tcju jksdk Hkh 

Fkk rks mldh ,QvkbZvkj ntZ gks tk,xhA bldh otg ;g gS fd /kkjk 341 ds rgr ^ j‚UxQqy 

jsLVªsUV*  ;kuh fdlh dks tcju jksduk laKs; vijk/k gSA 
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dSls gksrh gS ,QvkbZvkj \ 

,QvkbZvkj ntZ djkus ds rhu rjhds gSa & 

 ihfM+r lh/ks Fkkus vkdj vius fyf[kr ;k ekSf[kd c;ku ij ,QvkbZvkj ntZ djk ldrk gSA 

 ihlhvkj d‚y ls feyh [kcj dh r¶rh'k dj ,QvkbZvkj ntZ dh tk ldrh gSA 

 okjnkr dh [kcj feyus ij Fkkus dk MîwVh vQlj ,,lvkbZ dks ekSds ij Hkstrk gSA 

,,lvkbZ p'enhnksa ds c;ku ntZdj #Ddk ¼,QvkbZvkj fy[kus ds fy, rgjhj½ fy[krk gSA 

bl #Dds ds vk/kkj ij iqfyl ,QvkbZvkj ntZ djrh gSA ;g rjhdk flQZ t?kU; okjnkr 

ds nkSjku gh viuk;k tkrk gSA 

D;ksa yxrh gS nsj \ 

iqfyl T;knkrj ekeyksa esa f'kdk;r feyrs gh ,QvkbZvkj ntZ ugha djrhA okjnkr dh çekf.kdrk 

tkuus ds fy, dbZ ckj rgjhj dh tkap dh tkrh gSA ckbd] dkj ;k dksbZ vU; lkeku pksjh gksus 

ij iqfyl ds rqjar ,QvkbZvkj ntZ u djus dh ,d otg vkSj Hkh gSA iqfyl dqN fnu rd ;g 

bartkj djrh jgrh gS fd pksjh x;k lkeku ihfM+r dks fdlh rjg fey tk,A njvly] dksbZ Hkh 

VhvkbZ ugha pkgrk fd mlds Fkkus esa ,QvkbZvkj dh la[;k esa btkQk gks A 

lHkh Fkkuksa esa LVs'kujh dh Hkkjh fdYyr jgrh gSA iqfyldehZ ,QvkbZvkj ntZ u djus dh ,d otg 

bls Hkh crkrs gSA gj ,QvkbZvkj dh d‚ih Fkkus ls ,lhih] vfM'kuy Mhlhih&1] vfM'kuy 

Mhlhih&2] fMfLVªDV Mhlhih vkSj esVªksi‚fyVu eftLVªsV dks Hksth tkrh gSA t?kU; vijk/kksa dh 

,QvkbZvkj dh d‚ih jsat ds t‚baV dfe'uj dks Hkh Hksth tkrh gSA 

dgka ntZ gksxk dsl & 

1- dsl ml bykds esa ntZ gksxk] tgka lkeku pksjh dh tkudkjh feyh gks] Hkys gh pksjh dgha Hkh 

gqbZ gksA 

2- okjnkr dh [kcj fdlh Hkh Fkkus esa nh tk ldrh gS] ysfdu mlh Fkkus esa ntZ gksxh ftl 

bykds esa tqeZ gqvkA vxj ihfM+r us fdlh vU; Fkkus esa [kcj nh] rks ml Fkkus dh iqfyl 

f'kdk;r ysdj lacaf/kr Fkkus dks jsQj dj nsxhA 

3- bls ,d mnkgj.k ls ns[krs gSA jk;lsu esa jgus okys O;kikjh jkgqy ok/kok dkj esa vkHkw"k.k 

dk cSx ysdj Hkksiky esa vius 'kks:e ds fy, pysA jkLrs esa ,eih uxj esa mUgksaus dkj ls 

mrjdj 'k‚fiax dhA U;w ekdsZV vkdj mUgksaus ns[kk fd mudk cSx ykirk FkkA mUgksaus ,eih 
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uxj okil tkdj pksjh dk dsl ntZ djkuk pkgk rks iqfyl us mUgsa crk;k fd dsl ogka 

ntZ gksxk] tgka mUgsa pksjh gksus dk irk pyk FkkA ,sls esa jkgqy us dsl U;w ekdsZV iqfyl 

LVs'ku esa ntZ djk;kA 

vxj iqfyl ,QvkbZvkj u fy[ks! 

1- laKs; vijk/k gksus ij Hkh iqfyl ,QvkbZvkj ntZ ugha djrh rks ihfM+r dks ofj"Bre 

vf/kdkfj;ksa ls feyuk pkfg,A 

2- vxj rc Hkh fjiksVZ ntZ u gks] rks lhvkjihlh ¼fØfeuy çkslhtj dksM½ ds lsD'ku 156¼3½ ds 

rgr ihfM+r esVªksi‚fyVu eftLVªsV dh vnkyr esa vthZ ns ldrk gSA bl eSVªksi‚fyVu 

eftLVªsV dks ;g 'kfä gS fd og ,QvkbZvkj ntZ djus ds fy, iqfyl dks vkns'k ns ldrk 

gSA  

3- lqçhe dksVZ us ;g v‚MZj fn;k Fkk fd ,QvkbZvkj ntZ u gksus ij /kkjk 482 ds rgr 

gkbZdksVZ esa vihy djus ds ctk; eSVªksi‚fyVu eftLVªsV dh vnkyr esa tkuk pkfg,A blds 

ckn cgqr cM+h la[;k esa yksxksa us lsD'ku 156¼3½ ds rgr ,QvkbZvkj djkbZA gkykafd bl 

,QvkbZvkj dh tkap Hkh ogh iqfyl djrh gS] tks bls ntZ gh ugha dj jgh FkhA iqfyl ds 

eqrkfcd] bl lsD'ku ds rgr cgqr lh QthZ ,QvkbZvkj ntZ djkbZ xbZ gSA 

Fkkus dh lhy 

dbZ ckj iqfyl f'kdk;r ds vkosnu ij gh Fkkus dh lhy yxkdj mls f'kdk;rdrkZ dks Fkek nsrh 

gSA reke yksx bls gh ,QvkbZvkj le> ysrs gSA oSls ;gka lhy yxkuk egRoghu ugha gksrkA xkM+h 

;k igpku&i= pksjh gks x;k gS vkSj vkosnu ij Fkkus dh lhy yx xbZ gS rks ;g cM+s dke dh pht 

gSA xkM+h ;k igpku&i= ds xyr bLrseky dh lwjr esa ;g lhy gh vkidks iqfyl ls cpk,xhA 

lhy okys vkosnu dh Hkh tkao dh tkrh gSA ,l,pvks bls tkap vf/kdkjh dks Hkstrs gSaA  

D;k gS MhMh ,aVªh \ 

MhMh ,aVªh ¼Msyh Mk;jh ,aVªh½ ;kuh jkstukepk Fkkus dk vge nLrkost gksrk gSA blesa Fkkus esa gksus 

okyh gj dkuwuh ?kVuk ntZ dh tkrh gSA f'kdk;rdrkZ dh rgjhj] ,QvkbZvkj] mldk uacj] nfc'k] 

fxj¶rkjh] tCrh] cjkenxh] iqfylokyksa dh vken] jokuxh] esfMdy yho] eky[kkus esa tek lkeku] 

eqyfte dh ryk'kh vkfn blesa ntZ dh tkrh gSA MhMh ,aVªh gsM d‚ULVscy ¼goynkj½ ls baLisDVj 

Lrj rd ds iqfyldehZ fy[krs gSaA 
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dc pkfg, iqfyl nLrkost \ 

1- eksckby pksjh ;k xqe gksus ij fle dkMZ Cy‚d djus ds fy, iqfyl nLrknost dh t:jr 

ugha gksrh A 

2- ØsfMV dkMZ ;k MsfcV dkMZ pksjh ;k xqe gksus ij dkMZ Cy‚d djus ds fy, iqfyl nLrkost 

dh t:jr ugha gksrhA 

3- Mªkbfoax ykblsal pksjh ;k xqe gksus ij iqfyl ,QvkbZvkj dh t:jr gksrh gSA 

4- v‚fQl dk vkbZdkMZ pksjh ;k xqe gksus ij iqfyl ,QvkbZvkj dh t:jr gksrh gSA  

dSfn;ksa ds vf/kdkj 

lwpuk çkIr djus dk vf/kdkj 

 dSfn;ksa dks vius vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds ckjs esa lwpuk çkIr djus dk vf/kdkj gS A 

dSfn;ksa dk ekSfyd vf/kdkj 

1- dSfn;ksa dks vuqPNsn 14]19 vkSj 21 esa fn, x;s ekSfyd vf/kdkj çkIr djus ds vf/kdkj gSaA 

2- vuqPNsn 14& fof/k ds le{k lerk& jkT; ] Hkkjr ds jkT;{ks= esa fdlh O;fä dks fof/k ds 

le{k lerk ;k fof/k;ksa ds leku laj{k.k ls oafpr ugha djsxkA 

3- vuqPNsn 19&¼d½  okd&LokraR;Z vkSj vfHkO;fä dh Lora=rk dk vf/kdkjA 

4- vuqPNsn 21& çk.k vkSj nSfgd Lora=rk dk laj{k.k&fdlh O;fä dks] mlds çk.k ;k nSfgd 

Lora=rk ls fof/k }kjk LFkkfir çfØ;k ds vuqlkj gh oafpr fd;k tk,xk] vU;Fkk ughaA 

fpfdRlk lqfo/kk dk vf/kdkj 

1- dSfn;ksa dks fpfdRlk lqfo/kk ikus dk vf/kdkj gSA  

2- vxj bldh mis{kk dh tkrh gS rks ljdkj }kjk drZO;ksa dh mis{kk ekuh tk,xkA 

3- dsl ds tYnh fuiVkjs dk vf/kdkjA  

4- vuqPNsn 21 ds rgr dSfn;ksa dks dsl ds tYnh fuiVkjs dk vf/kdkj gSA  
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le; ls vf/kd canh ugha  

1- U;k;ky;ksa esa fcuk fdlh ifjlhek ds fu.kZ; vkSj nsj ls fopkj ekSfyd vf/kdkjksa dk 

vfrØe.k gSA çdj.k dk tYnh ls fuiVkjk gksuk pkfg,A 

2- vxj dSnh U;k;ky; }kjk lqukbZ xbZ ltk igys gh tsy esa dkV pqdk gks rks mls NksM+ fn;k 

tkuk pkfg,A 

fopkjk/khu dSnh dks tekur 

1- ftu dSfn;ksa ij eqdnek vHkh fopkjk/khu gS oks nks"k fl) gksus ls igys tekur ds fy, 

vkosnu dj ldrs gSaA 

2- vxj U;k;ky; dks ;g larqf"V gks tkrh gS fd vfHk;ksxh ij ikfjokfjd ftEesnkjh gS vkSj ;g 

larqf"V gks fd og bu lkekftd ca/kuksa ds dkj.k iyk;u ugha djsxk rc mls ,d ca/k i= 

¼c‚.Me½ ij fjgk fd;k tk ldrk gS A 

dSfn;ksa dks ernku dk vf/kdkj 

1½ fopkjk/khu dSfn;ksa dks viuk oksV Mkyus dk vf/kdkj gSA 

2½ dSfn;ksa dks osru vFkok etnwjh 

3½ dSfn;ksa dks tsy esa muds fd, x, dk;Z ds fy, U;wure etnwjh feyuh pkfg,A 

4½ ekuo vf/kdkjksa dh lkoZHkkSfed ?kks"k.kk ds vuqPNsn 4 esa dgk x;k gS fd fdlh Hkh O;fä ls 

xqykeh ugha djokbZ tk ldrh gS A  

ekuo vf/kdkjksa dh lkoZHkkSfed ?kks"k.kk 

1- ekuo vf/kdkjksa dh lkoZHkkSfed ?kks"k.kk ds vuqPNsn 23 ¼1½ esa dgk x;k gS fd gj O;fä dks 

dke djus dk] dke pquus dk] dk;Z djus ds LFkku ij U;k;iwoZd vkSj vuqdwy ifjfLFkfr;ksa 

ds lkFk gh csjkstxkjh ls lqj{kk dk vf/kdkj gksuk pkfg,A 

2- ekuo vf/kdkjksa dh lkoZHkkSfed ?kks"k.kk ds vuqPNsn 23¼3½ esa dgk x;k gS fd lgh osru tks 

Lo;a vkSj ifjokj ds xfjeke; vfLrRo dks vk'oLr djrk gks A 
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3- ekuo vf/kdkjksa dh lkoZHkkSfed ?kks"k.kk ds vuqPNsn 10¼1½ esa dgk x;k gS fd lHkh O;fä;ksa 

dks] ftuls mudh Lora=rk dk vf/kdkj ys fy;k x;k gks] muds vknj vkSj ekuork dh 

Hkkouk ls iw.kZ O;ogkj djuk pkfg,A 

odhy ls ijke'kZ dk vf/kdkj 

1- dSnh dks vf/kdkj gS fd og vius QSlys ls dkuwuh lykgdkj ls HksaV dj ldsA ,slk uk 

gksus ij lafo/kku ds vuqPNsn 14 vkSj 21 dk mYya?ku gksxk A 

2- lhvkjihlh dh /kkjk 161¼2½ vkSj vkihlh dh /kkjk 179 ds rgr  vfHk;qä ijh{k.k v/kok 

tkap ds nkSjku vius dkuwuh lykgdkj vFkok odhy dks cqyk ldrk gS A 

[kqn ds fo#) lk{; ds fy, ck/;rk ugha  

1- lafo/kku ds vuqPNsn 20¼3½ ds vuqlkj fdlh Hkh vijk/k esa vfHk;qä dks Lo;a ds fo#) lk{; 

ds fy, ck/; ugha fd;k tk ldrk gS A 

2- bldk vFkZ gS fd U;kf;d çfØ;k ls vf/kd dgus ds fy, fdlh dks Hkh ck/; ugha fd;k tk 

ldrk gS] fQj pkgs og lk{; ds fy, gks ;k fdlh Hkh lwpuk nsus ds fy, gksA 

fu'kqYd fof/kd lgk;rk dk vf/kdkj 

,slk vfHk;qä tks fdlh dkuwuh lykgdkj dks fu;qä djus esa l{ke uk gks] xjhc gks ;k vU; dksbZ 

ifjfLFkfr gks]  fu'kqYd dkuwuh lgk;rk ikus dk vf/kdkjh gSA 

1- dksVZ dks funsZ'k gSa fd oks fdlh Hkh O;fä dks dkjkokl dh ltk nsrs le; mls QSlys dh 

fu'kqYd d‚ih nsA 

2- ;g d‚ih tsy vf/kdkjh dSnh dks rqjar ns vkSj mlls fyf[kr esa ml d‚ih dh çkfIr dh 

lwpuk ysA 

3- vxj dSnh bl QSlys dh vihy vFkok fjohtu Qkby djuk pkgrk gks rks tsy ç'kklu 

ml dSnh ds fy, lkjh lqfo/kk,a çnku djsA 

4- odhy dh fu;qfä esa vleFkZ dSnh ds fy, dksVZ fdlh Hkh l{ke lykgdkj dks fu;qä dj 

ldrk gS] ysfdu ;g rHkh gks ldrk gS tc vfHk;qä dks bl ij dksbZ vkifÙk uk gks A 

5- fu;qä odhy dk [kpZ jkT; ljdkj mBk,xh ] ftlus dSnh dks vfHk;q~ä Bgjk;k gSA 
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6- vfHk;qä dks fu'kqYd dkuwuh lgk;rk eftLVªsV ds le{k is'k djus ds nkSjku ls gh çnku dh 

tkuh pkfg, A 

fopkjk/khu dSfn;ksa dks lqfo/kk,a 

1- vius fe=ksa rFkk ifjtuksa ls i= O;ogkj dk vf/kdkjA 

2- fe=ksa vkSj ifjtuksa ls feyus dk vf/kdkjA 

3- vius odhy ;k mlds ,tsaV ls ckrphr ;k lykg dk vf/kdkj A 

4- jsfM;ks] laxhr ;k Vsyhfotu dh lqfo/kk dk vf/kdkjA 

5- vius ?kj esa gksus okyh egRoiw.kZ ?kVukvksa esa Hkkx ysus dk vf/kdkjA 

6- O;fäRo fodkl ds fy, lkaL—frd f'k{kk ikus dk vf/kdkjA 

dSfn;ksa dh f'kdk;r fuokj.k ds mik; 

1- tsyksa esa yxk, x, f'kdk;r c‚Dlksa esa viuh f'kdk;rksa dks fy[kdj MkyukA 

2- ls'ku tt ;k ,fM'kuy fMfLVªDV tt f'kdk;r c‚Dl ds f'kdk;rh i=ksa dks fjd‚MZ esa 

j[ksaxs vkSj f'kdk;rksa dks nwj djsaxsA 

3- ftyk vFkok ls'ku tt f'kdk;r c‚Dl esa Mkyh xbZ f'kdk;rksa ds laca/k esa ,d f'kdk;r 

jftLVj Hkh j[ksaxsA 

4- ftyk vFkok ls'ku tt vius {ks=kf/kdkj esa vkus okyh tsyksa dk fujh{k.k djsaxs vkSj dSfn;ksa 

dks ;g Hkjiwj ekSdk nsaxs fd mudh f'kdk;rksa dks nwj djus ds fy, mi;qä dne mBk,aA 

5- ls'ku tt vius {ks=kf/kdkj esa vkus okyh tsyksa dk fujh{k.k djus ds fy, odhyksa dks Hkh 

fu;qä dj ldrs gSa vkSj odhy fujh{k.k ds ckn viuh fjiksVZ dks lacaf/kr dksVZ dks nsxkA 
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vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr  

¼vR;kpkj fujks/kd½ vf/kfu;e 
 

vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr vf/kfu;e %  ,d i`"BHkwfe 

Hkkjr esa vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds O;fä;ksa ij vR;kpkj ;k mRihMu dks jksdus ds 

fy, Hkkjrh; laln }kjk vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ¼vR;kpkj fujks/kd½ vf/kfu;e ¼The 

Scheduled Castes and Tribes ¼Prevention of Atrocities½ Act-1989½  ikfjr fd;k x;k gSA 

e/;çns'k jkT; vuqlwfpr tutkfr vf/kfu;e 1995 dks 24 ebZ 1995 dks jkT;iky dh vuqefr çkIr 

gqbZA bldk çFke çdk'ku e/;çns'k jkti= ¼vlk/kkj.k½ esa 29 twu 1995 dks fd;k x;kA jkT; 

vuqlwfpr tutkfr vk;ksx dk xBu djus vkSj mlds lq–<+hdj.k ;k mlds lEcaf/kr fo"k;ksa dk 

mica/k djus okys bl vf/kfu;e dk laf{kIr uke e/;çns'k jkT; vuqlwfpr tkfr&tutkfr 

vf/kfu;e 1995 gSA 

;g vf/kfu;e vtk&ttk oxZ ds lEeku] LokfHkeku] mRFkku ,oa muds fgrksa dh j{kk ds fy, Hkkjrh; 

lafo/kku esa fd, x, fofHkUu çko/kkuksa ds vykok bu tkfr;ksa ij gksus okys vR;kpkj dks jksdus ds 

fy, 16 vxLr 1989 dks ykxw fd;k x;kA vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr vR;kpkj 

fuokj.k vf/kfu;e 1995 iqjkus vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr vR;kpkj fuokj.k vf/kfu;e 

1989 dk gh foLrkj gSaA vf/kfu;e ds v/khu ntZ ekeys dks vkSj vf/kd çHkkoh cukus rFkk ihfM+r 

O;fä dks Rofjr U;k; ,oa eqvkotk fnykus ds fy, vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr vR;kpkj 

fuokj.k fu;e 1995 ikfjr fd;k x;k gSa okLro esa vNwr ds :i esa nfyr oxZ dk vfLrRo lekt 

jpuk dh pje fo—fr dk çrhd gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr ljdkj us nfyrksa ij gksus okys fofHkUu 

çdkj ds vR;kpkjksa dks jksdus ds fy, Hkkjrh; lafo/kku dh vuqPNsn 17 ds vkyksd esa ;g fo/kku 

ikfjr fd;kA bl vf/kfu;e esa NqvkNwr lEcU/kh vijk/kksa ds fo:) n.M esa of̀) dj nfyrksa ij 

vR;kpkj dh jksdFkke ds çko/kku fd, x, gSaA bl vf/kfue; ds vUrxZr vkus okys vijk/k laKs;] 

xSjtekurh vkSj vlqyguh; gksrs gSaA  

;g vf/kfu;e ml O;fä ij ykxw gksrk gSa tks vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr dk lnL; ugha 

gSa vkSj bl oxZ ds lnL;ksa ij vR;kpkj dk vijk/k djrk gSA vf/kfu;e dh /kkjk 3 ¼1½ ds vuqlkj 
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tks dksbZ Hkh ;fn og vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr dk lnL; ugh gSa vkSj bl oxZ ds lnL;ksa 

ij fuEufyf[kr vR;kpkj dk vijk/k djrk gS rks dkuwu og n.Muh; vijk/k ekuk tk,xk & 

1- vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tutkfr ds lnL;ksa dks tcju v[kk| ;k ?k.̀kktud ¼ey&ew= 

bR;kfn½ inkFkZ f[kykuk ;k fiykukA 

2- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds fdlh lnL; dks 'kkjhfjd pksV igqapkuk ;k muds 

?kj ds vkl&ikl ;k ifjokj esa mUgsa viekfur djus ;k {kqC/k djus dh uh;r ls 

dwM+k&djdV] ey ;k èr i'kq Qsad nsukA 

3- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds fdlh lnL; ds 'kjhj ls cyiwoZd diM+s mrkjuk ;k 

mls uXu djds ;k mlds psgjs ij jax iksr dj lkoZtfud :i esa ?kqekuk ;k blh çdkj dk 

dksbZ ,slk dk;Z djuk tks ekuo lEeku ds fo:) gksA 

4- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds fdlh lnL; dks vkoafVr Hkwfe ij xSj dkuwuh&<ax 

ls [ksrh djuk] [ksr tksr ysuk ;k ml Hkwfe ij dCtk dj ysukA 

5- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds fdlh lnL; dks xSj dkuwuh&<ax ls mudh Hkwfe ls 

csn[ky dj nsuk ¼dCtk dj ysuk½ ;k muds vf/kdkj {ks= dh lEifÙk ds miHkksx esa gLr{ksi 

djukA 

6- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds lnL; dks Hkh[k ekaxus ds fy, etcwj djuk ;k mUgsa 

ca/kqvk etnwj ds :i esa jgus dks foo'k djuk ;k QqlykukA 

7- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds lnL; dks oksV ¼ernku½ ugha nsus nsuk ;k fdlh 

[kkl mEehnokj dks ernku ds fy, etcwj djukA 

8- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds fdlh lnL; ds fo:) >wBk] ijs'kku djus dh uh;r 

ls iw.kZ vijkf/kd ;k vU; dkuwuh vkjksi yxk dj Qalkuk ;k dkjZokbZ djukA 

9- fdlh yksd lsod ¼ljdkjh deZpkjh@vf/kdkjh½ dks dksbZ >wBh ;k rqPN lwpuk vFkok 

tkudkjh nsuk vkSj mlds fo:) vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds fdlh lnL; dks 

{kfr igqapkus ;k {kqC/k djus ds fy, ,sls yksd lsod }kjk mldh fof/k iw.kZ 'kfä dk ç;ksx 

djukA 
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10- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds fdlh lnL; dks tkucw>dj lkoZtfud :i ls 

tyhy djuk] viekfur djuk ;k MjkukA 

11- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr dh fdlh efgyk lnL; dk vuknkj djuk ;k mUgsa 

viekfur djus dh uh;r ls 'khy Hkax djus ds fy, cy dk ç;ksx djukA 

12- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr dh fdlh efgyk dk mldh bPNk ds fo:) ;k 

cyiwoZd ;kSu 'kks"k.k djukA 

13- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds lnL;ksa }kjk mi;ksx esa yk, tkus okys tyk'k; ;k 

ty L=ksrksa dks xank dj nsuk vFkok vuqi;ksxh cuk nsukA 

14- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds lnL;ksa dks fdlh lkoZtfud LFkku ij tkus ls 

jksduk] :<+htU; vf/kdkjksa ls oafpr djuk ;k ,sls LFkku ij tkus ls jksduk tgka og tk 

ldrk gSaA 

15- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds fdlh lnL; dks viuk edku vFkok fuokl LFkku 

NksM+us ij etcwj djuk ;k djokukA 

naM dk çko/kku  

Åij of.kZr vR;kpkj ds vijk/kksa ds fy, nks"kh O;fä dks Ng ekg ls ikap lky rd dh ltk] 

vFkZn.M ¼tqekZus½ dk çko/kku gSaA Øwjrkiw.kZ gR;k ds vijk/k ds fy, eR̀;qn.M dh ltk gSaA vf/kfu;e 

dh /kkjk 3 ¼2½ ds vuqlkj dksbZ Hkh O;fä tks vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr dk lnL; ugha gSa 

vkSj & 

1- ;fn og vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds fdlh lnL; ds f[kykQ >wBk xokgh nsrk 

gS ;k lk{;bZ x<+rk gSa ftldk vk'k; fdlh ,sls vijk/k esa Qalkuk gSa ftldh ltk tqekZus 

lfgr èR;qnaM ;k vkthou dkjkokl gSA bl >wBs x<+s gq, ekeys esa xokgh ds dkj.k 

vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds lnL; dks Qkalh dh ltk nh tkrh gSa rks ,slh >wBh 

xokgh nsus okyk èR;qnaM dk Hkkxh gksxkA 

2- ;fn og feF;k lk{; ds vk/kkj ij vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds fdlh lnL; dks 

fdlh ,sls vijk/k ds fy, nks"kh fl) djokrk gSa ftlesa ltk lkr o"kZ ;k mlls vf/kd gS 

rks og tqekZuk lfgr lkr o"kZ dh ltk ls nf.Mr gksxkA 
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3- vkx vFkok fdlh foLQksVd inkFkZ }kjk fdlh ,sls edku dks u"V djrk gSa tks vuqlwfpr 

tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds fdlh lnL; }kjk lk/kkj.kr% iwtk ds LFkku ds :i esa ;k 

ekuo vkokl ds :i esa ;k lEifÙk dh vfHkj{kk ds fy, fdlh LFkku ds :i esa mi;ksx fd;k 

tkrk gSa rks nks"kh O;fä vkthou dkjkokl ds lkFk tqekZus ls nf.Mr gksxkA  

4- yksd lsod gksrs gq, bl /kkjk ds v/khu dksbZ vijk/k djsxk] og ,d o"kZ ls ysdj bl 

vijk/k ds fy, micfU/kr n.M ls nf.Mr gksxkA vf/kfu;e dh /kkjk 4 ¼drZO;ksa dh mis{kk ds 

naM½ ds vuqlkj dksbZ Hkh ljdkjh deZpkjh@vf/kdkjh tks vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr 

tutkfr dk lnL; ugh gSa] vxj og tkucw> dj bl vf/kfu;e ds ikyu djus esa 

ykijokgh djrk gSa rks og n.M dk Hkkxh gksrkA mls Ng ekg ls ,d lky rd dh ltk nh 

tk ldrh gSaA 

vU; egRoiw.kZ çko/kku 

/kkjk &14 & ¼fo'ks"k U;k;ky; dh O;oLFkk½ ds vUrxZr bl vf/kfu;e ds rgr py jgs çdj.kksa esa 

rsth ls lquokbZ ds fy, fo'ks"k U;k;ky; dh LFkkiuk dk çko/kku fd;k x;k gSA ,slk djus ls QSlys 

esa foyEc ugha gksrk gSa vkSj ihfM+r dks tYn U;k; fey tkrk gSaA  

/kkjk &15 & ds vuqlkj bl vf/kfu;e ds v/khu fo'ks"k U;k;ky; esa py jgs ekeys ds rsth ls 

lapkyu ds fy, ,d vuqHkoh yksd vfHk;kstd ¼ljdkjh odhy½ fu;qä djus dk çko/kku gSaA  

/kkjk &17 & ds varxZr bl vf/kfu;e ds v/khu ekeys ls lEcfU/kr tkap iM+rky mi iqfyl 

v/kh{kd Lrj dk vf/kdkjh gh dj ldsxk-  

/kkjk &18 & ds varxZr bl vf/kfu;e ds rgr vijk/k djus okys vfHk;qäksa dh tekur ugha gksxhA 

/kkjk % 21 &  

 ¼1½  bl vf/kfu;e ds çHkkoh <ax ls fØ;kUo;u ds fy, jkT; ljdkj vko';d mik; djsxhA 

 ¼2½  blds vuqlkj & 

1. ihfM+r O;fä ds fy, i;kZIr lqfo/kk ,oa dkuwuh lgk;rk dh O;oLFkk dh xbZ gSa A  

2. bl vf/kfu;e ds v/khu vijk/k ds tkap iM+rky vkSj Vªk;y ¼fopkj.k½ ds nkSjku xokgksa 

,oa ihfM+r O;fä ds ;k=k HkÙkk vkSj Hkj.k&iks"k.k ds O;; dh O;oLFkk dh xbZ gSA 

3. ljdkj ihfM+r O;fä ds fy, vkfFkZd lgk;rk ,oa lkekftd iquokZl dh O;oLFkk djsxhA  
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4. ,sls {ks= dh igpku djuk rFkk mlds fy, leqfpr mik; djuk tgka vuqlwfpr tkfr] 

vuqlwfpr tutkfr ds lnL;ksa ij vR;f/kd vR;kpkj gksrs gSaA  

vf/kfu;e dh /kkjk 21 ¼3½ ds vuqlkj jkT; ljdkj }kjk vf/kfu;e ls lEckfU/kr mBk, x, dneksa 

,oa fd, x, mik;ksa esa leU;o ds fy, dsUæ ljdkj vko';drkuqlkj lgk;rk djsxhA 

/kkjk 5 ¼1½ ¼Fkkuk esa Fkkuk çHkkjh dks lwpuk laca/kh ½& blds vuqlkj vf/kfu;e ds rgr fd, x, 

vijk/k ds fy, çR;sd lwpuk Fkkuk çHkkjh dks fn, tkus dk çko/kku gSaA ;fn lwpuk ekSf[kd :i ls 

nh tkrh gSa rks Fkkuk çHkkjh mls fyf[kr esa ntZ djsaxsA fyf[kr c;ku dks i<+dj lquk,axs rFkk ml 

ij ihfM+r O;fä dk gLrk{kj Hkh ysaxsA Fkkuk çHkkjh ekeys dks Fkkus ds fjdkMZ esa iath—r dj ysaxsA 

¼2½ mifu;e ¼1½ ds rgr ntZ ,QvkbZvkj dh ,d çfr ihfM+r dks fu%'kqYd fn;k tk,xkA ¼3½ vxj 

Fkkuk çHkkjh ,QvkbZvkj ysus ls bUdkj djrs gSa rks ihfM+r O;fä bls jftLVªh }kjk iqfyl v/kh{kd 

dks Hkst ldsxkA iqfyl v/kh{kd Lo;a vFkok Mh-,l-ih- }kjk ekeys dh tkap iM+rky djok dj Fkkuk 

çHkkjh dks ,QvkbZvkj ntZ djus dk vkns'k nsaxsA 

/kkjk&6 ds vuqlkj Mh-,l-ih- Lrj dk iqfyl vf/kdkjh vR;kpkj ds vijk/k dh ?kVuk dh lwpuk 

feyrs gh ?kVuk LFky dk fujh{k.k djsxk rFkk vR;kpkj dh xaHkhjrk vkSj lEifÙk dh {kfr ls lacaf/kr 

fjiksVZ jkT; ljdkj dks lkSaisxkA 

/kkjk&7 ¼1½ & ds vuqlkj bl vf/kfu;e ds rgr fd, x, vijk/k dh tkap Mh-,l-ih- Lrj dk 

iqfyl vf/kdkjh djsxkA tkap gsrq Mh-,l-ih- dh fu;qfä jkT; ljdkj/Mh-th-ih- vFkok ,l-ih- djsxkA 

fu;qfä ds le; iqfyl vf/kdkjh dk vuqHko] ;ksX;rk rFkk U;k; ds çfr laosnu'khyrk dk /;ku j[kk 

tk,xkA tkap vf/kdkjh ¼Mh-,l-ih-½ 'kh"kZ çkFkfedrk ds vk/kkj ij ?kVuk dh tkap dj rhl fnu ds 

Hkhrj tkap fjiksVZ ,l-ih-dks lkSaisxkA bl fjiksVZ dks ,l-ih- rRdky jkT; ds Mh-th-ih- dks vxzsf"kr 

djsxkA 

/kkjk&11 ¼1½ esa ;g çko/kku fd;k x;k gSa fd ekeys dh tkap iM+rky] Vªk;y ¼fopkj.k½ ,oa lquokbZ 

ds le; ihfM+r O;fä mlds xokgksa rFkk ifjokj ds lnL;ksa dks tkap LFky vFkok U;k;ky; tkus 

vkus dk [kpZ fn;k tk,xkA ¼2½ ftyk eftLVªsV ,l-Mh-,e- ;k dk;Zikyd naMkf/kdkjh vR;kpkj ls 

ihfM+r O;fä vkSj mlds xokgksa ds fy, U;k;ky; tkus vFkok tkap vf/kdkjh ds le{k çLrqr gksus ds 

fy, ;krk;kr dh O;oLFkk djsxk vFkok bldk ykxr [kpZ Hkqxrku djus dh O;oLFkk djsxkA 
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/kkjk&12 ¼1½ esa dgk x;k gS fd ftyk eftLVªsV vkSj ,l-ih- vR;kpkj dh ?kVuk LFky dk nkSjk 

djsaxs rFkk vR;kpkj dh ?kVuk dk iw.kZ C;kSjk Hkh rS;kj djsaxsA ¼3½ ,lih ?kVuk ds eqvkotk nsus ds 

ckn ihfM+r O;fä dks lqj{kk çnku djus dh O;oLFkk djsaxs rFkk vko';drkuqlkj ml {ks= esa iqfyl 

cy dh fu;qfä djsaxsA ¼4½ ds vuqlkj Mh-,e-@ ,l-Mh-,e- ihfM+r O;fä rFkk mlds ifjokj ds fy, 

rRdky jkgr jkf'k miyC/k djk,axs lkFk gh mfpr ekuoksfpr lqfo/kk çnku djok,axsA  
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e/;çns'k jkT; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx 
e/;çns'k esa vuqlwfpr tutkfr leqnk; dks l'kä cukus rFkk mUgsa ns'k dh eq[;/kkjk ls  ykus ds 

fy, Lora=rk ds ckn ls gh lrr ç;kl fd, tk jgs gSaA vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fgrksa ds laj{k.k 

ds fy, ,d ,sls Lora= laxBu dh vko';drk eglwl dh xbZ tks bl oxZ dks dsUæ  esa j[kdj 

fofHkUu fodkl dk;ZØeksa] dkuwuh çko/kkuksa vkfn dh lrr :i ls leh{kk djsa vkSj lkFk gh lkFk 

mudh dfe;ksa dh igpku djrs gq, muesa lq/kkj dh vuq'kalk,a çLrqr djus gsrq çfrc) gksA tks ;g 

Hkh ns[ks fd dgha vkfnokfl;ksa ds vf/kdkjksa dk guu u gksA blh mís'; ls 'kklu us eç jkT; 

vuqlwfpr tutkfr vk;ksx vf/kfu;e 1995 ds rgr 14 ekpZ 1996 dks vf/klwpuk tkjh dj pkj 

lnL;hk; eç jkT; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx dk xBu fd;k gSA blds rhu v'kkldh; lnL;ksa esa 

ls ,d lnL; v/;{k gksrk gSA vk;qä] vkfnoklh fodkl dks insu 'kkldh; lnL; cuk;k x;k gSA  

bl vf/kfu;e laf{kIr uke e/;çns'k jkT; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx vf/kfu;e] 1995 gSA 

bldk foLrkj {ks= lEiw.kZ e/;çns'k jkT; gSA 

vk;ksx dk xBu  

e/;çns'k jkT; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx dk xBu e/;çns'k jkT; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx 

vf/kfu;e 1995 ¼Øekad 24 lu~ 1995½ dh /kkjk 3 ds varxZr fd;k x;k gSA 

1- jkT; ljdkj ,d vk;ksx dk xBu djsxh tks e/;çns'k jkT; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx ds 

uke ls Kkr gksxk vkSj tks bl vf/kfu;e ds v/khu mls çnÙk 'kfä;ksa dk ç;ksx vkSj lkSisa 

x, dk;ksa Z dk ikyu djsxkA 

2- vk;ksx esa fuEu fyf[kr lnL; gksaxs% & 

1- rhu lnL; tks vuqlwfpr tutkfr;ksa ls lEcaf/kr ekeyksa esa fo'ks"k Kku j[krs gksa 

ftuesa ls ,d v/;{k ¼ps;jilZu½ gksxk ftUgsa jkT; ljdkj }kjk fu;qä fd;k 

tk,xkA bu rhu esa ls de ls de nks lnL; vuqlwfpr tutkfr;ksa esa ls gksaxsA 

2- vk;qä] tutkfr fodkl e/;çns'k 'kkluA  

vk;ksx ds dk;Z 

1- vuqlwfpr tkfr ds lnL;ksa dks lafo/kku ds v/khu rFkk rRle; çor̀ fdlh vU; fof/k ds 

v/khu fn, x, laj{k.k ds fy, fgr çgjh vk;ksx ds :i esa dk;Z djsxkA  
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2- fdUgh fof'k"V tkfr;ksa] ewyoa'kksa ;k tutkfr;ksa ;k ,slh tkfr;ksa] ewyoa'kksa ;k tutkfr;ksa ds 

Hkkxksa dks lafo/kku ¼vuqlwfpr tkfr½ vkns'k]1950 esa lEefyr djus ds fy, dne mBkus ds 

fy, jkT; ljdkj dks vuq'kalk djukA 

3- vuqlwfpr tkfr;ksa ds dY;k.k ds fy, cus dk;ZØeksa ds leqfpr rFkk ;Fkkle; fØ;kUo;u 

dh fuxjkuh djuk rFkk ,sls dk;ZØeksa ds fy, tokcnsg jkT; ljdkj vFkok fdlh vU; 

fudk; ;k çkf/kdj.k ds dk;ZØeksa ds lEcuU/kl esa lq/kkj ds lq>ko nsukA   

4- yksd lsokvksa rFkk 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa ços'k ds fy, vuqlwfpr tkfr;ksa ds fy, vkj{k.k ds 

laca/k esa lykg nsukA 

5- jkT; ljdkj }kjk lkSais x, dk;ksaZ dk ikyu djuk tk,A 

vk;ksx ds dk;Z rFkk 'kfä;ka 

vk;ksx dk ;g dk;Z gksxk fd og % 

1- vuqlwfpr tkfr ds lnL;ksa dks lafo/kku ds v/khu rFkk rRle; çor̀ fdlh vU; fof/k ds 

v/khu fn, x, laj{k.k ds fy, fgr çgjh ds :i esa dk;Z djsxkA 

2- fdUgh fof'k"V tkfr;ksa] ewyoa'kksa ;k tutkfr;ksa ;k ,slh tkfr;ksa] ewyoa'kksa ;k tutkfr;ksa ds 

Hkkxksa dks lafo/kku ¼vuqlwfpr tkfr½ vkns'k]1950 esa lfEefyr djus ds fy, dne mBkus ds 

fy, jkT; ljdkj dks vuq'kalk djukA 

3- vuqlwfpr tkfr;ksa ds dY;k.k ds fy, cus dk;ZØeksa ds leqfpr rFkk ;Fkkle; fØ;kUo;u 

dh fuxjkuh djuk rFkk ,sls dk;ZØeksa ds fy, tokcnsg jkT; ljdkj vFkok fdlh vU; 

fudk; ;k çkf/kdj.k ds dk;ZØeksa ds lEcrU/k  esa lq/kkj ds fy, lq>ko nsukA yksd lsokvksa 

rFkk 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa ços'k ds fy, vuqlwfpr tkfr;ksa ds fy, vkj{k.k ds laca/k esa 

lykg nsukA 

4- jkT; ljdkj }kjk lkSais x, dk;ksaZ dk ikyu djuk tk,A 

5- ¼2½ vk;ksx dh lykg lk/kkj.kr: jkT; ljdkj ij ck/; dkjh gksxh fQj Hkh ;fn ljdkj 

lykg dks Lohdkj ugha djrh gS] ogka ,slk u djus ds dkj.k crk,xhA  
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vk;ksx dh 'kfä;ka  

vk;ksx dks /kkjk 9 dh mi/kkjk ¼1½ ds v/khu vius —R;ksa dk ikyu djrs le; vkSj fof'k"Vr;k 

fuEufyf[kr fo"k;ksa ds ckcn fdlh okn dk fopkj.k djus okys fdlh flfoy U;k;ky; dh lHkh 

'kfä;ka çkIra gksxha vFkkZr~ %  

1½ jkT; ds fdlh Hkh Hkkx esa ls fdlh O;fä dks leu djuk vkSj gkftj djkuk rFkk 'kiFk ij 

mldh ijh{kk djuk  

2½ fdlh nLrkost dks çdV djus vkSj is'k djus dh vis{kk djuk  

3½ 'kiFk&i=ksa ij lk{; xzg.k djuk 

4½ fdlh U;k;y; ;k dk;kZy; ls fdlh yksd vfHkys[k ;k mldh çfrfyfi dh vis{kk djuk  

5½ lk{;ksa vkSj nLrkostksa dh ijh{kk ds fy, deh'ku fudkyuk vkSj  

6½ dksbZ vU; fo"k; tks mldh tkudkjh esa yk;k tk,;  

fu;e cukus dh 'kfä  

1- jkT; ljdkj jkti= esa vf/klwpuk }kjk bl vf/kfu;e ds mica/kksa dks fØ;kfUor djus ds 

fy, fu;e cuk ldsxh %  

2- fof'k"Vrk rFkk iwoZxkeh 'kfä;ksa dh O;kidrk ij çfrdwy çHkko Mkys fcuk ,sls fu;eksa esa 

fuEufyf[kr leLr fo"k;ksa ;k muesa ls fdlh fo"k; ds fy, mica/k gks ldsaxs] vFkkZr~ % & 

¼d½   /kkjk 4 dh mi/kkjk ¼5½ ds v/khu v/;{k vkSj lnL;ksa rFkk /kkjk 5 dh mi/kkjk ¼2½ 

ds v/khu lfpo] vf/kdkfj;ksa vkSj vU; deZpkfj;ksa dks ns; osru rFkk vU; lsok 

lEcU/kh~ vU; fuca/ku rFkk 'krsZ  

¼[k½  /kkjk 12 dh mi/kkjk ¼1½ ds v/khu og çk:i ftlesa ys[kkvksa dk okf"kZd fooj.k 

rS;kj fd;k tk,xk 

¼x½  /kkjk 13 ds v/khu og çk:i ftlesa rFkk og le; ftlds Hkhrj okf"kZd fjiksVZ rS;kj 

dh tk,xh  

¼?k½  dksbZ vU; fo"k; ftldk fofgr fd;k tkuk visf{kr gS ;k tks fofgr fd;k tk,  
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3-   bl vf/kfu;e ds v/khu cuk;k x;k çR;sd fu;e mlds cuk, tkus ds i'pkr ;FkklaHko 

'kh?kz fo/kkulHkk ds iVy ij j[kk tk,xkA 

dfBukb;ka nwj djus dh 'kfä 

1- ;fn bl vf/kfu;e ds mica/kksa dks çHkkoh djus esa dksbZ dfBukbZ gksrh gS rks jkT; ljdkj 

jkti= esa vkns'k çdkf'kr dj ,sls micU/k dj ldsxh tks bl vf/kfu;e ds mica/kksa ls 

vlaxr u gks vkSj tks ml dfBukbZ dks nwj djus ds fy, mls vko';d ;k lehphu çrhr 

gksaA 

2- bl /kkjk ds v/khu fd;k x;k çR;sd vkns'k] mlds fd, tkus ds i'pkr fo/kkulHkk ds iVy 

ij j[kk tk,xkA 

e/;çns'k vuqlqfpr tutkfr rFkk fiNM+k oxZ vk;ksx vf/kfu;e 1983 ¼Øekad 31 lu~ 1983½ ds gksrs 

gqbZ Hkh vuqlwfpr tutkfr;ksa ds lfEcU/kFk esa mä fujLr vf/kfu;e ds v/khu xfBr vk;ksx }kjk dh 

xbZ fdlh Hkh ckr ;k dk;ZokbZ ;k mldh flQkfj'k ds vuqlj.k esa jkT; ljdkj }kjk dh xbZ fdlh 

dkjZokbZ ds lEcdU/k esa ;g le>k tk,xk fd og bl vf/kfu;e ds mica/kksa ds v/khu dh xbZ gSA 
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